
 

Al-Qamar, Volume 6, Issue 1 (January-March 2023) 

 

 15     

   

OPEN ACCESS S 

Al-Qamar 
ISSN (Online): 2664-4398 
ISSN (Print): 2664-438X 
www.alqamarjournal.com 

 اہمیو وان کی واور عصر حاضر میو یواستعاذات معنو

 Iste’azat e Ma’nwiyyah and Their Importance in Present Era 

Abdul Jabbar 

Doctoral Candidate, Islamic Studies, Lahore Garrison University, Lahore 

Dr Muhammad Waris Ali 

Assistant Professor, Islamic Studies, Lahore Garrison University, Lahore 

Abstract 

The Holy Qurān provides guidance on all aspects of human life, it 

contains guidance on the reality of human life, good and evil, (Ḥalāl 

and Ḥarām), moral teachings on every aspect of life. Many people 

are those who deny the end of spirituality and many are convinced of 

materialism and those who believe in spirituality also have many 

ideas. One group of them has the point of view that the system of 

the universe is running according to nature and there is no effect or 

cause in it. But on the other hand, there is a group that believes in 

spirituality as well as the spirits in the world such as jinns, demons, 

ghosts, fairies, etc. Among the supernatural creatures mentioned in 

the Holy Qurān, there is mention of coming to the refuge of Allah 

Almighty from the evil of devils, jinn, whispers and magic. This 

refuge is generally described by the Book of Allah as Isti'aza. Because 

it has been instructed to seek refuge from the whispers and 

incitements of the devils, because the treatment of these temptations 

is only in the hands of Allah. The last chapter of the Qur'an (Al-

Nās) was revealed only to seek refuge from the temptations of jinn 

and humans. And from this, in the first Surah (Al-Falq), it is 

recommended to pray to seek refuge with Allah from every evil. 
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 استعاذات معنویو واور عصر حاضر میو وان کی واہمیو

From the revelation of these two continuous Surahs (Al-

Mu'awd'tain), it is known what place Ista'azah and Ta'awwuz have in 

religion. Therefore, the Research title is important from the Islamic 

point of view and contemporary requirements. 
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وتمہیو

روحانیت کے سرے سے منکر ہیں اور کئی مادیت کے قائل ہیں آج دنیا می مختلف قسم کی ابحاث شروع ہیں۔ کئی لوگ تو وہ ہیں جو و

اور جو روحانیت کے ماننے والے ہیں ان می بھی کئی نظریات پائے جاتے ہیں۔ ان می سے ایک گروہ تو اس طرف چلا گیا ہے کہ 

دوسری طرف ایک گروہ ایسا و وچل رہا ہے اور اس می کسی قسم کی کوئی تاثیر یا وجہ نہیں ہے۔ لیکن تحت وکائنات کا نظام فطرت کے

بھی ہے جو روحانیت کا قائل ہونے کے ساتھ ساتھ دنیا می جو بلاروحیں مثلاً جن، شیاطین، بھوت، پری وغیرہ کے قائل ہیں۔ و

د می آیا ہے جس ہپنا ٹزم بھی کہا جاتا ہے اس علم می انُھوں وضِ وجوان می سے ایک مغرب می ٹیلی پیتھی کے نام سے علم معر

اثر ایک ذہن سے دوسرے ذہن کی طرف منتقل ہوتا ہے حتیٰ کہ و ونے کا  ماورائے طبیعیاتی مخلوق  یا  تسلیم کیا ہے کہ خلائی مخلوق 

ول یا ذہنی طاقت کے ذریعے مضبوط کرتا ہے۔وتِ خیاامریکی مشہور ایجنسی سی آئی اے نے بھی اپنا ایک ذیلی محکمہ قائم کیا ہے جو قو

طبیعیاتی مخلوق کا ذکر کیا ہے اُن می شیاطین، جن، وسوسے اور جادو وغیرہ کے شر سے اللہ تعالیٰ کی پناہ و وقرآن مجید نے جن ماورائے

 کی وسوسہہ اندازیوں اور  شیاطینمی آنے کا ذکر ہے۔ اس پناہ کو عمومی طور پر کتاب اللہ نے استعاذہ سے تعبیر کیا ہے۔ کیونکہ

گئی ہے۔ اس لیے کہ ان وسوسہ اندازیوں کا علاج صرف اللہ کے دستِ قدرت می ہے۔ واُکساہٹوں سے پناہ مانگنے کی ہدایت کی و

قرآن کی سب سے آخری سورت )الناس( جن و انس کی وسوسہ اندازیوں سے استعاذہ کے لیے ہی نازل کی گئی ہے، اس می پناہ و

س سے پہلی سورت )الفلق( می ہر شر اور ہر بُرائی سے اللہ وحکم بھی دیا گیا ہے اور باقاعدہ الفاظ بھی سکھائے گئے ہیں۔ اور ا  کاومانگنے

و ذتین( کے نزول سے معلوم ہوتا ہے کہ استعاذہ اور تعوذ کو 
مع
ل

عا کی تلقین کی گئی ہے ان دو مستقل سورتوں )ا
ُ
کی پناہ مانگنے کی د

 حاصل ہےا ور اس کی کیا اہمی ہے۔ ومقام  دین می کیاو

وہ دعائیں وہیںو وسے مراد دعائیں ویاستعاذاتِ معنو اوقات،  وفرمائی وتعلیم وجو اسلام نے ہمیو ومراد ہیںو واور خاص طور پر  کہ مختلف 

امورِ د اور مختلف  دنیا وینیمختلف مقامات  اللہ تعالیٰ ووہ دعائیں ومی وویو  کر  لاشر وپڑھ  استعا وکی ویکوحدہ  اور و وذہ کیاوذات سے  جائے 

کی وسےو مصائب و ومختلف تکالیف حاصل  مجید وتعالیٰ واللہجائے۔ ونجات  قرآنِ  حمید ونے  فرمامی وفرقانِ  كَ  یا:ارشاد 
َ
ل
َ
سَا ا 

َ
اِذ وَ 

رِيْب  
َ
يْ ق ِ

 
اِن

َ
يْ ف ِ

ا دَعَانِ   ١ؕعِبَادِيْ عَن 
َ
اِذ اعِ   الدَّ

َ
جِيْبُ دَعْوَة

ُ
يُؤْمِنُوْا  ١ؕا

ْ
ل لِيْ وَ  يَسْتَجِيْبُوْا 

ْ
ل
َ
دُوْنَ   بِيْ   ف

ُ
هُمْ يَرْش

َّ
عَل

َ
1ل

 

 ہوں، دعا قبول کرتا ہوں پکارنے والے کیو ویکنزد وتو می وبارے پوچھیں وےوبندے میو وےاور اے محبوب! جب تم سے میو)

سے استعاذہ و وتعالیٰ واللہ۔(پا جائیں ویتوہدا وکہ کہیں ولے آئیں یماناور مجھ پر ا وحکم مانیں وامیو جب وہ مجھے پکارے۔ پس انھیں چاہیے

اگر کوئی وبہت پسند ہے جب کوئی واستغاثہ کرنا اسےور وا اور  وہ خوش ہو جاتا ہے  تو  کا بندہ اس سے مانگتا ہے   کنجوسی ومانگنے می واس 

طرف رجوع کرے اور اس سے مدد و اس کی ہے کہ اس کا بندہ تمام امور می می رضا اسی کی وتعالیٰ اللہکرے تو وہ ناراض ہو تا ہے۔

 ارشاد فرماتا ہے: ومی ون مجیدقرآ وتعالیٰ واللہمانگے۔
 
ة

َ
وْل

ُ
ل
ْ
هِ مَغ

ّٰ
يَهُوْدُ يَدُ الل

ْ
تِ ال

َ
ال

َ
2وَ ق

 نے کہا )نعوذ باللہ( اللہ تعالیٰ)یہودیوں و



 

17 

 

       –، )جنور ی  1، شمار ہ  6  ا لقمر، جل 

 

( 3202مار چ  

ہیںو ہوئے  بندے  ہاتھ  می۔(کے  جواب  کے  ان  تعالیٰ وتو  فرما واللہ  وْا یا:نے 
ُ
ال

َ
ق بِمَا  عِنُوْا 

ُ
ل وَ  يْدِيْهِمْ 

َ
ا تْ 

َّ
ل
ُ
يَدٰهُ   بَلْ   ١ؕغ

 
َ
 مَبْسُوْط
ٰ
١ؕ3نِ ت

کے ہاتھ کشادہ و و! بلکہ اللہ تعالیٰیافرما و(وجہ سے ان پر لعنت ہو۔ واور ان کے اس کہنے کی وکے ہاتھ باندھے جائیں و)ان

ہوں جسے چاہوں عطا و وسخی می ویااور فرما ونے ان پر لعنت فرمائی وکو کنجوس کہا اور اللہ تعالیٰ ونے نعوذ باللہ، اللہ تعالیٰیہودیوں  ویعنی و۔ہیںو

 ونوپر بیا واہمی وکی ویمعنو واستعاذاتِو ویعنینے دعا و وصلى الله عليه وسلمبات پسند ہے کہ اس سے مانگا جائے۔ حضور و ویکو و واللہ تعالیٰ ویعنی۔ وکر دوں

اور اس  واللہ تعالیٰ ویعبادت دعا ہے۔ و وینخلاصہ ہے۔ افضل تر ویعنیدعا عبادت کا مغز ہے و وة((الدعا مخ العباد)) ویاکرتے ہوئے فرما

 کیو ورضی اللہ عنہ ویرہہے۔ چنانچہ حضرت ابوہر وکرتی ویبکے قر و بندے کو اللہ تعالیٰ۔ دعابط ہےتعلق و ر ون بندے کے درمیاکے

کا اندازہ اس بات سے و اہمی ہے۔ استعاذات کی عمل نہیں ودعا سے افضل کوئی یککے نزد وپاک کا مطلب ہے کہ اللہ تعالیٰ یثحد

و۔یاسکھاو بھی واور سلیقہ یقہذات سے مانگنے کا طر ساتھ اپنی عطا فرمائی تعلیم نے دعا کی اللہ تعالیٰ الفاتحہ می ۃوجا سکتا ہے کہ سور یالگا

ویواور استعاذاتِ معنویشانیاں وپرو وحاضر کیو وعصرو

شوگر، دل یشر، بلڈ پریشن، وڈپرریاں مختلف بیمامثلاً  وہیںو بھی تکالیف جسمانی انسان مختلف مسائل کا شکار ہے۔ جن می حاضر می دورِو

اس و ۔ہیںو بے شمار مہلک امراض انسان کو درپیش جیسی وامراض اور کینسر ں کے درد، دماغی، گھٹنوامراضوکے امراض، گردوں کے 

 و کوئیونہ واضافہ آئے دن کوئی وامراض میو ووبائی و۔مسائل دن بدن بڑھتے ہوئے نظر آ رہے ہیںو وکے ویکے ساتھ ساتھ بے روزگار

کا بحران آپ و واور ہر چیو وکمی وکی وبارشوں کا نہ ہونا، پانیو، وئل، قحط سالیکے مساو اولاد و۔ہیںو وظاہر ہو رہی وہکورونا وائرس وغیر ووباء جیسے ونئی

ہی حال  اور  ہے  کی ومی وکے سامنے  ہونے  نہ  کے  بیا ووجہ سے چولستان می وبارشوں  حال ہے  کا  جانوروں  اور  انسانوں   کیو ونجو 

د ویاسوشل میڈ و۔ضرورت نہیںو اور وجوہا ویکھپر ہر انسان  اللہ و وظلم، بے انصافیی، وووراہ رت بے ورہا ہے۔ ان سب کے اسباب  اور 

 ویواستعاذاتِ معنو ہے۔ اس کا حل عصرِ حاضر می تکثر مظالم کی یگرزناء اور د، فحاشیئی، ہے۔ بے حیا ونافرمانی کے احکامات کی تعالیٰ

اور دورِ و ویمعنو اتِوستعاذہے۔ اوبارش مانگنا و ومدد طلب کرنا اور رحمت کی وطرف رجوع، توبہ و استغفار اور اس کی وکیو واللہ تعالیٰ ویعنیوہے و

طرف  وجائے اور اس کی ونگیسے بخشش ما واللہ تعالیٰ واشد ضرورت ہے۔ اگر اس دور می ومشکلات اس وقت استعاذات کی وحاضر کی

کیاو گا ورجوع  دے  فرما  دور  ضرور مشکلات  وہ  تو  خداوند وجیسا۔جائے  فرمانِ  مْ :ہے ویکہ 
ُ
ك رَبَّ فِرُوْا 

ْ
اسْتَغ تُ 

ْ
قُل

َ
ه    ١ؕف انَ    اِنَّ

َ
ك

ار   فَّ
َ
 غ

١
  ۰۰۱۰ا

١
ا دْرَار  ِ

ءَ عَلَيْكُمْ م 
ٓ
مَا

رْسِلِ الس َ
تٍ وَّ يَجْعَلْ   ۰۰۱۱ي ُ مْ جَنّٰ

ُ
ك

َّ
مْوَالٍ وَّ بَنِيْنَ وَ يَجْعَلْ ل

َ
مْ بِا

ُ
وَّ يُمْدِدْك

 
١
ا نْهٰر 

َ
ا مْ 

ُ
ك

َّ
4ل

ز وب سے معافیر و)اپنے وہ بہت  بر ویادہومانگو بے شک  والا ہے۔ تم پر موسلا دھار بارش  امو وسائے گابخشنے  اور واور  ال 

ھا رں بیٹو

م

 

ت

ھا رے لیے یسے 

م

 

ت

ھا رے لیے نہر مدد فرمائے گا اور 

م

 

ت

 واگر انسان اللہ تعالیٰ یعنی(بنا دے گا۔یں باغات بنا دے گا اور 

 ۔ نیزختم فرما دے گا بھی خشک سالی ۔ قحط سالیبھیں بیٹیا، بھی دے گا، بیٹے دے گا اولاد بھی تو وہ رزق بھییں طرف رجوع کر کی

موجودہ و ولیٰتو اللہ تعا وجائے اور استعاذات پڑے جائیں وتوبہ و استغفار کی وبھی وامراض می ووبائی یونہیکو آسان فرما دے گا۔ و ومشکلہر و

ووباؤں سے محفوظ رکھے گا۔و

وکا وظیفو وآفو ووبا و ناگہانیو وہرو

اسے ہر وباء ہر بلا و  وتعالیٰھے اللہ وکے ساتھ پڑو ویپابند وجو شخص صبح و شام وقت کی ویابتا د ووظیف ویسانے ا وصلى الله عليه وسلمحضور وپاک می وحدیث

اور و سب کے لیے شافی وہیںو اور وبائیںریاں بیما جتنی ومختلف اقسام کی سے محفوظ فرمائے گا۔ کورونا وائرس، سوائن فلو، الرجی مصیبت

عَن)ہے۔ ویانے صبح و شام کرنے کا حکم د وصلى الله عليه وسلم ویمکر واستعاذہ نبی ویہے اور و وہوو استعاذ ومجرب وظیف
َ
 انَ بِ عُثم  ف

 
ن رض ی  ن عفا
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 استعاذات معنویو واور عصر حاضر میو وان کی واہمیو

  
َ

ذِی لَ
َّ
ل
َ
الَ بِسمِ الله ا

َ
الَ سَمِعْتُ رَسُولَ الله صلی الله علیه وآله واصحابه وسلم یقولُ مَن ق

َ
الله عنه ق

یٔ  
َ

 یَضْرُّ مَعَ اسمِه ش 
َ
ة بَلَ

ٔ
صِبْه فجا

ُ
م ت

َ
اتٍ ل  مَرَّ

َ
ث

َ
لَ

َ
لعَلِیمُ ث

َ
میعْ ا ما ئِ وَهوَالسَّ لسَّ

َ
 فِی ا

َ
رضِ وَلَ

َ
لَ

َ
ی  فِی ا ئ  حَتّٰ

ی یُمْس ِ یُصبِحَ وَمَ  ئ  حَتّٰ
َ
ة بَلَ

ٔ
صِبه فجا

ُ
م ت

َ
اتٍ ل  مَر 

َ
ها حِيْنَ یُصْبِحَ ثلَث

َ
ال

َ
5( یَ ن ق

رضی اللہ عثمان بن عفان و و”حضرت

رواو وعنہ اللہ و ومی ویاہے آپ نے فرما ویتوسے  ِ اللوکو فرماتے ہوئے سنا، جس نے و وصلى الله عليه وسلمنے رسول 
ِ
س

 و ویالَذِ وبِ
َ
رول

ُ
ض ُ

 

 
مو وی

س
ا  َ
َ
 فیو وشیَیو وهمَ

اور جو صبح و وہو جائے گی وتک صبحیہاں و۔ وپہنچے گی ونہیں ومصیبت وناگہانی ومرتبہ پڑھا تو اسے کوئی وتین والعلیم و السمیعه والسماء و و والارض و لافی

صبح کا وقت صبح کاذب سے لے و وعرب می ولغتِ“۔پہنچے گیو وآف نہیں وناگہانی وھے گا تو اسے شام تک کوئیمرتبہ پڑو وکے وقت تین

 آفتاب تک ہے۔ جو بندہ پابندکے وقت کے آ وشام کا وقت ظہرنے تک ہے اور وکر سورج طلوع ہوو
ِ
کے و ویغاز سے لے کر غروب

واور ہر وبا سے محفوظ فرمائے گا۔و مصیبت واسے اچانک آنے والی استعاذہ کرے گا اللہ تعالیٰ یساتھ صبح و شام و

ووائرس اور آفات سے بچاؤ کا وظیفو وقسمو وہرو

 وتکالیفو وجسمانی، وتکالیف وذہنیی، وبے روزگار، ومصائب و مشکلات قحط سالی، ووبائیں وس اوروائرو واقسام کی وزمانہ جس طرح مختلف وفی

 وجیسےوطلب ہے۔ وطرف رجوع اور استغاثہ ہے اور مدد و نصرت کی وکیو واور مستقل علاج اللہ تعالیٰ واس کا حقیقی و۔ہیںو ویانسان پر حاو

 والفاظ آپ کیو ویاور  وسے استعانت اور استعاذہ کیاو وللہ تعالیٰد ہو کر اسربسجونے و وصلى الله عليه وسلم یمکر وحضور نبی ومعرکہ می وعظیم وغزوہ بدر جیسے

وتھے و ویزبانِ اقدس پر جار
ُ
یُ  
ی
َ
ح

 
َ
مُو وی 

ُ
ر 

 َ

 

 ق
َ
 آتا ہے کہ نبیو وپاک می ویثِحد وچنانچہ۔فتح عطا فرمائی ومعرکہ میو ونے اس عظیم وتو اللہ تعالیٰو وی 

الفا ودہ امر پیش وتکلیف وکو جب کوئی وصلى الله عليه وسلم ویمکر ان  عَنْ  ):ہے ومی و“ الحسانهضالجوا وتفسیر” کرتے۔ وظ کے ساتھ استعانتآتا تو 

لنبی صلی الله علیه و 
َ
سٍ عَنِ ا

َ
ن
َ
ستَغِیث ا

َ
مُ بِرَحَمَتِك ا یْو 

َ
الَ یَاحَییُّ یَاق

َ
مَر ق

َ
نَ اِذاكربَه ا

َ
ه كا (وسلم اِنَّ
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 و”حضرتو

اللہ عنہ وانس و رواورضی  آپ و ویتسے  کوئی وصلى الله عليه وسلمہے کہ  تو وامر تکلیف وکو جب  ہوتا  مُ   یَاحَییُّ پڑھتے ویوں و ودہ  یْو 
َ
بِرَحَمَتِك    یَاق

ستَغِ 
َ
سربسجود ہو کر ان الفاظ کے ساتھ و ودہ امور کے وقت اگر کوئی ومشکلات اور تکلیفمصائب و و وآج کے اس پرفتن دور می ویثا

و“وحل فرمائے گا۔ وضرور مشکلیں کرے تو اللہ تعالیٰ ذہواستعا

واور موجودہ قحط سالیو ویموکرو وآیتو

 ہوئے ہیںو وےانسانوں کو گھیو واور بارشوں کا نہ ہونا اور وبائیںو وقحط سالی وخطوں میور مختلف وچولستان او ودہ وقت میوطرح موجو وجس

عَنِ الحَسنِ  ):ہے و“الدر المنثور” ۔تفسیرہیںو جائے تو مشکلات ضرور دور ہو سکتی دعا اور استغاثہ کیاو پڑھ کر اجتماعی یمکر یتاگر آ

الَ اِسمْ 
َ
ذی اِ   رض ی الله عنه ق

َّ
ل
َ
 دُعِیَ بِه الله الَعظم ا

َ
جَابَ    ذا

ٔ
نتَ سُبحَنك  ا

َ
 ا

َ
ه اِلَ

ٰ
 اِل

َ
عطِیَ لَ

ْ
وَاذاسْئِل بِه ا

ن ي  الِِِ
َ
لظ

َ
(واِنِی  كنتُ مِنَ ا

7

 ودعا کیو ویعےوہ اسم اعظم جس کے ذرو واللہ تعالیٰ ویاہے کہ فرما ویتسے رواو ورضی اللہ عنہوحسن و و”حضرت و

ہوتی قبول  تو  ہوتاو وجائے  عطا  تو  جائے  مانگا  کچھ  اور  )وہ و وہے  مِنَ  ’’: وہے( ویہے  كنتُ  اِنِی   سُبحَنك  نتَ 
َ
ا  

َ
اِلَ ه 

ٰ
اِل  

َ
لَ

ن ي  الِِِ
َ
لظ

َ
اور و وجائے تو ضرور قبول ہوتی وکے حل کے لیے اسم اعظم کے ساتھ دعا کی وہر مصیبت وہوا موجودہ دور می ومعلوم‘‘ا ہے 

وہے۔و یتار مشکلات حل کر دہے او یتادور فرما د یشانیپر اللہ تعالیٰ

و فتن اور استعاذہوموجودہ دور کےو

اسلام  ویمانمضر فتنے اور خصوصاً ا وکے لیے ویمانو ا ویندو وبغاوتِ وطن کے فتنے اور کہیں وبھرمار ہے۔ کہیں وفتنوں کی وحاضر می وعصر

دن و ومی ونےفتنے پھیلا وجیسے ویغداراختلافات اور وطن سے و واسلام میی، وکردہ لوگ فرقہ بند ورکے تیائیوں، یہودیوں ودشمن عیسا
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( 3202مار چ  

ہے انھیں شمار کرنا  کثرت اتنی اور فتن کی کا شکار کر رہے ہیںو یقسم کے لالچ دے کر بے راہ روو لوگوں کو مختلف ۔ہیںو رات کوشاں

ا وحالات می ویسےمشکل ہے۔ ا کا  اور اللہ تعالیٰ وراستہ ہے وہ رجوع الی وہی ویکان فتن سے بچنے  کتاب  ویبروعطا کردہ لاو وکی واللہ ہے 

اور خود عمل و ویود وتعلیم وفتنوں سے استعاذہ کرنے کی ونے ہمی وصلى الله عليه وسلمو واکرم ونبی وکرنا ہے۔ نیز وطرف رجوع وکی ویثقرآن و حد وتعلیم

 ویموکر وپاک ہے کہ نبیو ویثحد ومی ویطبر وکہ تفسیر وجیساکرتے تھے۔و وکیاو ودعائیں واکثر فتنوں سے بچنے کی وصلى الله عليه وسلم۔ آپ ویاکر کے بتا

کیاو وی وصلى الله عليه وسلم تھے۔و ودعا  ه )کرتے 
ّٰ
لل

َ
غِفِرْلِ ا

َ
ا مُحَمدّٰ  بِی   لنّٰ

َ
ا رَبِ   تِ م  

ّٰ
مْضِلَ مِنْ  جِرنِی 

َ
وَا لِبِیْ 

َ
ق  

َ
یْظ

َ
غ وَاذهب  نبِی 

َ
ذ ی 

(والفِتنِ 
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کو دور فرما دے اور مجھے گمراہ کن فتنوں سے  ودل کے غیط وےگناہ فرما اور میو وےکے رب میو وصلى الله عليه وسلممحمد و واللہ نبی واےو’’ و

اور کثرت و ورجوع کرنا چاہیےو ومی وبارگاہ وکی ومصائب سے بچنے کے لیے اللہ تعالیٰپاک سے معلوم ہوا کہ فتن اور و ویثحد وساو‘‘۔بچا

۔و کرنی سے دعائیں
 
 
ي

وچاہ

وامراض اور استعاذہو وحاضر کیو وعصرو

اور موذ وکہ اللہ کیو وکثرت کے ساتھ ہیںو وامراض اتنی وحاضر می وعصرِ کارگر ں واور دوائیا ویسناور مہلک امراض جن پر میڈ ویوپناہ 

پسند  یتلوگ ماد ویادہوز ۔ موجودہ دور میذہ و استغاثہ کرنا چاہیےطرف استعا ذات کیو کی اللہ تعالیٰ صورتحال می یسیا ہو رہیںو نہیں

سب درست ہے مگر سب و و، یوطرف رجوع کرتے ہیںو و لوگ دواؤں کیسبو وبہت کم لوگ جاتے ہیںو وفوطر وعلاج کی وروحانی و۔ہیںو

 وتعلیمو وہے اور اسلامی وو کافی وفیکرنے والا ہے، شا وا و مالک ہے ہر شے کو پیدجو خالق وطرف استغاثہ کرنا چاہیے وکی وسے پہلے اللہ تعالیٰ

جاتا حالانکہ و واس طرف نہیں ونلوگوں کا دھیااکثر و واس دور می وجائے لیکن وسے مدد مانگی وہے کہ سب سے پہلے ذات الٰہو ویہی وبھی

اور دوسرا ویکا و۔لازم ہیںو وپر دو شفائیں’’تم و ویاونے ارشاد فرما وصلى الله عليه وسلم ویمکر وذات ہے اور نبی والامراض اللہ کی وشافی وحقیقی شہد و وقرآن 

ضَ مُوس یٰ علیه السلَم  مَرِ )ہے۔و می کبیر کہ تفسیر ہے جیسا کے حکم می شفاء اللہ تعالیٰ لیکن اور بہانہ ہیںو ووسیلہ ویکا یاتادوو

اكل منه  
َ
ه، عَلیٰ عُشب فی الِفَازة ف

ّٰ
دل

َ
كا الیٰ الله تعالیٰ ف

َ
ش

َ
م   واشتدَّ وَجعُ بَطینه ف

ُ
عُوْ فِی باذن الله تعالیٰ ث

َ
ف

 
َ
وَدَه ذ

 
ازدَادَ مَرضُهعَا

َ
اكلَ ذلك العشب ف

َ
خرِ ف

َ
(و لِك الِرض فی وقتٍ ا

9

ہوئے تو ان  وربیما وعلیہ السلام وموسیو و”حضرت

تو آپ  وفرمائی وطرف رہنمائی وکی وموجود بوٹی ونے جنگل می وتو اللہ تعالیٰ وسے عرض کیاو و۔ تو آپ نے اللہ تعالیٰکا درد بڑھ گیا وکے پیٹ

ض وتو مر کھا لی وبوٹی تو آپ نے وہی مرض دوسرے وقت لوٹی یہیو پھر“پا گئے۔  کے حکم سے عافیو لیٰتو اللہ تعا کو کھا لیا نے اس بوٹی

 نکہوکیوو ویا۔ فرماہو گیاو ویادہوتو مرض ز ومرتبہ کھائی ویتو فائدہ ہوا دوسرو وکھائی وبوٹی ویہینے و واے رب پہلے می وتو عرض کی، وہو گیا ویادہوز

 وکیاو۔ہو گیا ویادہوتو مرض ز وطرف سے گیا ومرتبہ اپنی ویاور دوسرو وتھا تو شفاء پائی وگیا وطرفو وکی وطرف سے اس بوٹی ویتو میو وبار می وپہلی

عبارت وواقعہ سے معلوم ہوا کہ اصل شفاء و واسو)مقدس( نام ہے۔ وامیو ویاقزہر قاتل ہے اور اس کا تر ودنیاو ویجانتا کہ سار وتو نہیں

طرف و وذات کی وکی وم امراض کے وقت سب سے پہلے اللہ تعالیٰتو تما ومیں وبوٹیو ویاور جڑ ویاتہے نہ کہ ادوو ونام می وکے واللہ تعالیٰ

وکے حکم سے شفاء حاصل ہو۔و تاکہ اس رجوع کرنا چاہیے

ونسخو لاعلاج امراض کے لیے شافیو وحاضر کیو وعصرو

 صورت می یسیا وہاور دل کے امراض وغیر ویرقانشوگر،  وجیسے وکے باوجود لاعلاج ہیںو وامراض دوائی وبہت سی وجیسے ودور می وموجودہو

آ پہنچی ویضاگر مر نہ  سوا ہر مرض کے لیے شافی وکو موت  اس کے  تو  الد وامامنسخ ہے۔ وہو  الَ علیه ’’ :لکھتے ہیںو ویراز وینفخر 
َ
ق

ل الله العظیم رَبَّ العَ 
َ
سْا

ٔ
قَالَ: ا

َ
د ف

ُ
جَل

َ
م یَحضُره ا

َ
لَ عَلیٰ مَرِیضٍ ل

َ
فِیك  السلَم مَن دَخ

ْ
ن یَش

ٔ
رشِ العظیم ا
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 استعاذات معنویو واور عصر حاضر میو وان کی واہمیو

فِیَ  
ُ

اتٍ ش 10‘و‘سَبَع مَرَّ

ہو و وکے پاس آئے جس کو موت حاضر نہ ہو چکی ویضمرو ویسےا وجو شخص کسی ویانے ارشاد فرما وصلى الله عليه وسلم وحضور”

 وجائے تو وہ ضرورو کے اس بابرکت نام کے ساتھ دعا کی وہر مرض کے لیے اللہ تعالیٰ یعنی“( تو شفا پا جائے گا۔دعا کرے )عربییوں تو 

و۔وشفاء ہو گی کے ساتھ پڑھے۔ ان شاء اللہ تعالیٰ و قلبیاور اعتمادوِ یقینشفا عطا فرماتا ہے۔ اس دعا کو سات بار 

وواش روم اور پردہو وحاضر میو وعصرِو

بارے رہنمائی وہے ہر چی وتکامل ضابطہ حیا ویکا واسلام بارے می وکرتا ہے حتیٰ وکے  کام کے  اچھے  ا ویافرما وکہ ہر  کر وبسم  للہ پڑھ 

 لوگ تہبند پہن کر غسل خانے میو وپہلے وقت می وچاہیےو و پڑھنوجائے پہلے بسم اللہ وکیاو وکرو غسل کرو کپڑے بدلو جو کام بھیشروع و

غسل خانے انسانوں کے لیے تو پردہ  ونکہجائے کیو و ہوتا سب سے بہتر ہے کہ کپڑا باندھ کر غسل کیاوپردہ نہیں وکوئی وجاتے ان می

محفوظ رہے و ونظروں سے بھی وجنات کی واتارتے وقت بسم اللہ پڑھے تو وہو ویاکپڑے پہنتے و واگر کوئیہاں و وجنات کے لیے نہیں ولیکن وہیںو

پردہ ہو گا اور وہ و ونوجنات اور اس کے درمیا ویوکپڑے اتارے گا تو و ویا وگاوعورت ہو جو بسم اللہ پڑھ کر غسل کرے و ویاگا چاہے وہ مرد و

ن النبی صلی الله علیه وسلم    عن)ہے۔ وپاک می وحدیث۔نظر بد سے محفوظ رہے گا وجنات کی
ٔ
انس رض ی الله عنه ا

الَ: سَ 
َ
وا: بسم الله الرحمٰن الرحیمق

ُ
قُول

َ
ن ت

ٔ
وا ثِیَابَهم ا

ُ
زَغ

َ
ا ن

َ
دَمَ اِذ

َ
عيْن الجن  و عوراتِ بنی ا

َ
(وتر مَابَيَنَ ا

11

 

پردہ و ونشرمگاہوں کے درمیا وآدم کی ونکھوں اور بنیآ وجنات کی ویانے فرما وصلى الله عليه وسلمو وہے کہ نبیو ویتسے رواو ورضی اللہ عنہانس و و”حضرت

 اللو:  تو پڑھیںیں ہے کہ جب وہ کپڑے اتار ی
ِ
س

و بِ
 
ِ

جائے وہ کامل اور مکمل ہوتا ہے و کیا اللہ پڑھ کرجو کام بھی بسم۔‘‘الَرحمٰن الَرح

واور ہر قسم کے نقصان سے محفوظ ہو جاتا ہے۔و

وسے بچنے کے لیے وظیفووں وپیو وجادو اور جعلو وحاضر میو وعصرِو

کے لیے جادو، ٹونہ اور ناجائز و وینےسرے انسان کو خسارہ دووجہ سے انسان دوو وجاتا ہے جس کی ویاحسد عام پا وانسان می و میوحاضر وعصر

 یننے بہتر وسے حفاظت کے لیے قرآن مجید وہتو اس حسد اور جادو وغیر و۔اور کرواتے ہیںو وکرتے ہیںو وہوغیر ویذاتتعو وشرعی وغیر

وں وکرنے والے پی ویذتعو وشرعی وان پڑھ عامل اور غیر وف لوگوں کا رجحان جھوٹے پیطر ویہے جب کہ دوسرو ویافرما وتعلیم ووظیف

عا ان جھوٹے عاملوں کو چھوڑ کر قرآن پاک کی وملوں کیاور   کے مطابق ہم وظائف قرآنی وتعلیم وہوئی ویود وطرف ہے۔ حالانکہ 

 وادوظائف پڑھ کر اپنے گھروں، مال، جائید وقرآنی ودیگراور و والکرسی ویتاور آ وحفاظت کر سکتے ہیںو وپڑھ کر اپنی وہوغیر والکرسی ویتآ

استعاذات و وظائف سے و وان قرآنیو وہر مسلمان کو چاہیے وتوو۔ت سے حفاظت کر سکتے ہیںواور نقصاناو ویچورو وکی وہوغیراور جانوروں و

 وں اور جھوٹے لوگوں کیوعاملو اور جعل اور ناجائز رسومات کو پروان نہ چڑھائیں ویقےغلط طور طری، واور بے راہ روویں فائدہ حاصل کر

الَ رَسْول الله صلی الله علیه  هل بن سعد رض ی  عَن س):ہےو وپاک می ویثوحدیں وکر وحوصلہ شکنو
َ
الَ ق

َ
الله عنه ق

ل  
ُ
یَدخ م 

َ
ل  

 
لیلَ بیة  فی  ها 

َ
را

َ
ق وَمَن  البقرة  سورة  القُرآن  سَنَامَ  وَاِنَّ   

 
سَنَاما ش یِٔ  لِكل   اِن   وسلم:  وآله 

یَ 
َ
 ل

َ
لَث

َ
 الشیطان بیته ث

َ
لِ الشیطان و بیته، ثلَثة ا

ُ
م یَدخ

َ
ا ل ها نَهار 

ٔ
را

َ
مٍ الِ وَمَن ق
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سہل بن سعد  وتحضر’’

کا سردار قرآن ہے اور قرآن کا سردار سورہ بقرہ ہے اور جس نے اسے و ونے ہر چی وصلى الله عليه وسلمرسول اللہ و ویا، فرمایانے فرما ورضی اللہ عنہ

 واس کے گھرو وندن تک شیطو وپڑھا تو تین وہو گا اور جس نے دن می و نہیںداخل وگھر می ونشیطو وراتیں وپڑھا تو تین ورات کو گھر می

جائے  وسورت پڑھو و یجس گھر می وجاتے ہیںو وکیے ویعےکے ذرو وطینشیا وہوغیر ویذجادو ٹونہ اور گنڈا تعو ویہو گا۔‘‘و وداخل نہیں ومی
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اور جادو و وطینتلاوت کرے گا وہ شیا وبقرہ کیکے لیے رکاوٹ ہے۔ جو بندہ مسلسل سورہ و وطینشیاو ویآ سکتے و ونہیں وطینشیا واس می، وگی

و۔وہوں گی برکتیں ہی وبرکتیں میگا اور گھر سے محفوظ رہے 

وسے حفاظتو وطینودن جادو اور شیاو وچالیو

ربَعيِنَ  ’’
َ
ا  سَاحِرَة 

َ
 سَاحِرْ وَلَ

َ
لها

ُ
 وَلَ یَدخ

 
ت هذِه الدٰیة فی دارالَهجر تها الشیاطين ثلَثين یَوما

َ
رِئ

ْ
الَ مَاق

َ
وَق

ة
َ
یل

َ
13‘‘و ول

جادوگر و وکوئی واور اس گھر می دن تک چھوڑ جاتے ہیںو وتیو وطینجائے اس گھر کو شیاو وپڑھو یتآ و یوجس گھر می یافرما و”اور

داخل نہیں وچالی وجادوگرنی ویا رات تک  لالچی وےلٹیر وحاضر می ودورِو‘‘۔ہو سکتے ودن  کی واور  خود و وعاملوں کے پاس جانے  بجائے 

و۔سے محفوظ رہیںو وہتلاوت کر کے جادو ٹونہ وغیر کی یاتآاور ان یں تلاوت کر کی یمقرآن کر

وبحو وخلاصۂ و

ہر  واس دور می واشد ضرورت ہے تاکہ اللہ تعالیٰ واور مشکلات کو سامنے رکھتے ہوئے استعاذات پڑھنے کییشانیوں وپر وحاضر کی وعصر

بارشوں کا نہ ہونا،  قحط سالیریاں بیما ہوئیں اور موجودہ لاعلاج امراض کثرت سے بڑھتی ہکورونا، سوائن فلو وغیر وائرس جیسے قسم کی

 کی ونہ ہونا جادو ٹونہ حسد اور دورِ حاضر کے نئے نئے فتنے جو کہ دن بدن بڑھ رہے ان سب کا حل ذاتِ الٰہو وینہنر ولاداولاد نہ ہونا، او

 کائنات اسیو ووہی وکی وقلبی ونوکامل اور اطمینا ویقینذات پر و وکی وطرف رجوع توبہ و استغفار ہے اور اللہ تعالیٰ
ِ
 خالق و مالک ہے سب نظام

وہ و کا محتاج ہے۔  و حکم  امر  دور کر دے بارشیںکے   کے ساتھ سارے مصائب 

 
ُ
تو ک اولاد عطا کر دے شفاء  وچاہے  دے دے 

فرماتا و ومی وہے، قرآن مجید وہے، سخی ویمضرورت ہے وہ جواد ہے، کر وطرف رجوع کی وختم کر دے صرف اس کی واور وبائیں ویدےد

مْ اسْتَ :ہے
ُ
ك فِرُوْا رَبَّ

ْ
   ١ؕغ

١
ا ار  فَّ

َ
انَ غ

َ
ه  ك 14اِنَّ

 وعطا فرمائے گا، نیزو وبھیو ونگو وہ معاف فرما دے گا اور بارشیںرب سے بخشش ما واپنے

وعطا فرما دے گا۔و مال و اولاد بھی
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