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Abstract 

Islam is a complete code of life. It has given sanctity and importance 

to human life. The holy Quran announces, “We have bestowed 

dignity on the children of Adam” (Quran 17:70). Similarly, the life 

of an individual has been granted such a significance that according 

to the Quran, if anyone killed a person without any reason, it would 

be as if he killed all mankind and saving one life would be equal to 

saving of whole humanity (Quran 5:32). In the light of such 

instructions, one can easily imagine the sacredness of human life in 

Islam. Unfortunately, in Pakistan and other parts of the world, 

suicide has become very common and it is especially highest in the 

teens and young adults. In Islam, suicide is strictly forbidden and no 

one has any right to end his life. This study tries to look into 

different methods commonly adopted for committing suicide and 

Islamic teachings to curb this menace from the society. It also 

endeavors to show that Islam is a religion of hope and emphasizes on 

the believers to trust in Allah Almighty and struggle hard to achieve 
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 ہی

 

the goals. Islamic teachings leave no room for any frustration and 

hopelessness in life. 

Keywords: Suicide, Similar Reasons, Shariah Ruling 

یتمہیی

کو ڈھالنے اور نبرد آزما ہونے اسلام دین فطرت ہونے کے ناطے  انسان کو درپیش  تمام حالات میں  اسلامی روح کے مطابق  خود ی

ما لا یطاق میں نہیں ڈالتا۔ا س کی بہتر ینکے ی  مثال سورۃ البقرہ کی یہ متعلق رہنمائی فراہم کرتاہےاور اپنے ماننے والے کو تکلیف 
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َ
فُورٌ رَحِيمٌَضَ نِ اَف
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َ
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1َ" ط

وغیرہ    ہے کہ اضطراری حالت میں مردار 

وہ نظام کو درہم برہم کرنےسےباز ی  یکھانے کی گنجائش رکھی گئی ہے۔ا س کے ساتھ انسان پر کچھ پابندیاں بھی عائد کی ہیں تاکہ 

تعالیٰ کے مقرر کردہ حدود سےتجاوز نہ کرے ،ان حدود میں ایک خوداپنی جان کی حفاظت بھی ہے ۔ اللہ نے سورۃ ی یرہے  اور اللہ
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ن ی۔     جس کا مطلب یہ ہے کہ انسا

نا امید نہیں ہونا چاہیئے کیونکہ حالات کا اختلاف اللہ کی طرف  سے ہے اور ان کا بدلنا بھی اللہ ہی کے ہاتھ ی ی  یکو حالات سے مجبور ہو کر

،آسا یا یمیں ہے لہذ اللہ سے نیکی  اور خیر کی امید رکھنی چاہیئے۔       یہر حال میں  اوقا ینسانانی  ت یاپنی جبلی کمزوریوں کی بناء پربعض 

امید ی یاتنامجبور نا  درپیش یطریقےسے بھی کسی کہ ہوجاتاہےاور   خودکش تووہی   ی یسکتا نہیں ی ینکال سےخودکو مسائلاپنے 

 قتل لینایعنی جان کی کسی یہاں ۔اپناتاہے طریقے مختلف کےلئےوہی یجس،کردیتاہے کاخاتمہ زندگی کاسہارالےکراپنی

 کوپھاڑنااورحلقوم رگوں کی گردن کےنزدیککرام یفقہاء۔ہیںی جاتی کی بیان صورتی مختلف کرنےکی خودکوقتل  یکرنایا

ارکی ہےجبکہ ذبح   ینحریا کوکاٹنا

ت  

میں یپرہوتاہے خودکش اطلاق ی کای جس سےنیچےہے گلے جگہ ان زبان  انگریزی  ،جسے 

(uicideSکہا جاتا ہے )کےذیل کےعنوان "نفسہ الانسان قتل "کےاحکام سےاس وجی اس ۔ سےہو ذریعہ کسی ،خواہ 

 خودکش کی    انواع واقسام اور مختلف صورتی مندرج ذیل ہیں۔ ہیں۔ آتے میں

یسےخودکومارنای وبندوقی تیزدھاروالےآلےیاپستولی کسیی(ی۱)ی

 زخی کوگہرا چاقوسےخود یتلوار،خنجریای وہ کرناچاہتےہیںی خودکش جولوگ چلاآرہاہےکہ طریقی پرانےزمانےسےیہی

 میں کوشش اپنی انسان اوقات بعض اگرچہ کردیتےہیں۔ مارکرخودکوختم سےگولی وغیرہ یاپستول،بندوقی لگادیتےہیںی

 عرصے لمبے سے وجی کی کمزوری سےوہی وجی جانےکی بہہ خونی زیادہی جاتاہےلیکن اورمرنےسےتوبی یہوتا نہیں کامیاب

 کرتارہتاہے۔ی فسوس بھرا زندگیجاتا ہے اور  ہو خرابعضوئی کاکو بسترپرپڑارہتاہےیااسی تک

 زہرکھانای(ی۲)ی

باکھنے یزہر ی یمیں یرے  کے 
فق
ل

 یالموسوعۃا
ہ
ا

ت
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َ
اك

َ
إِذ

َ
ف

بَِ
 
ل رِيقِ السَّ

َ
تِحَارٌبِط

 
هُوَان

َ
هُ،ف  مِن 

ُ
جَاة كِنُ النَّ ذِي يُم 

َّ
بُعِ ال فِ ۔۔۔ مِنَ السَّ ي  مَال السَّ تِع  اس 

َ
3َ" ،ك

 یفعی ینےکسی یاگرکسی

 یسےی یجگہ یاونچی یخودکوکسی ییا ی، یزہرکھایا یکرکےیا یاستعمال ییابندوقی یکیاجیسےتلوار،تیزچاقو،نیزہ،پستول یکاخاتمہ یجان یسےاپنی یممنوع

 کودکےذریعےخو یافعالی یاختیاریی یسی یوغیرہ،یہی یلگائی یجانےکےلئےچھلانی یڈوب یمیں یپانی  ییا دیای یخودکوگرا یمیں یآگ یگرادیا،یا

کے   ی  یکرناجسی ینہ یکاعلاج ییسےزخی یا یدینا، یجیسےکھاناپیناچھوڑ یکرکےخودکومارڈالے یسےاعراضی یواجب یگر  ی   یہیں۔ا  یطریقےمارنے 
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      کرنا۔ی ینہ یکوشش یسےبچنےکی یاس یتھا یدرندےسےبچناممکن یکرنا،کسی ینہ یکوشش یکیگرکرنکلنے یمیں یپانی ییا ی یہو، یہونےکایقین یکےٹھیک

اریعنی یافعال یتمام ییہ

ت  

پر ی یہیںی یطریقے یایسے یکے یخودکشی یان کا حک لگتا ہےکیوں یخودکش  یجن   نےخوداپنےاختیارسےجان یآدمی یکہ 

 ذیلی یدرجی یکی یسےخودکش یکرنےوالےکےارادےکےلحاظ یخودکش۔بچانےسےگریزکیای یجان یلیکن یکیی یتونہیں یکوشش یلینےکی

ارعمدیعنی جان بوجھ کرخودکش کرنا                                                     ی(ی۱): یہیںی یاقسام

ت  

ار ی(۲)ی                یان

ت  
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 جان لے لی پس جس شخص نے عملاً اس کا ارتکاب کیا اورایسے آلے کے ذریعے ی یا بلا عمد اپنیاپنے آپ کو قتل کیای  یجس نے عمدا ی

 لاٹھی وغیرہ ۔اپنی جان لے لی جس کے ذریعے عموماً قتل نہیں کیا جاتا جیسے چابک یا 

ارعمدیعنیی(ی۱)ی

ت  

 کرنای یکرخودکشی یبوجھی یجانی یان

یآدمی یاگرایک یکو  یاسی یعمل ییہنےی یمرجائےاوراس یسےوہی یکرےجس یایساکامئی   یکہلائےگیی یخودکش یہوتویہ یسےکیای ینیت 

 کاٹناوغیرہ۔ی سےخودکومارنا،یارگ مارنا،یاتیزدھارآلہ سےخودکوگولی نیت جیسےخودکومارنےکی

ارخطایعنیی(ی۲)ی

ت  

 لینای یجانی یکااپنیی یسےانسانی یغلطیی یان

 یہوگیی یخودکشء یخطاسےی یاسی یتو یجائے یمر یسےوہی یاسےلگےجس یگولییہ یمارناچاہتاتھااوروی یلگاکرگولی یکایاشکارکانشانہی یاپنےدشمن یاگرکوئی

یاسکےعلاوہی یاگرانسان  یخودکوکسی  یایسےآلہ  یسےمارےجس  یقتلسےعموماً  ینہیں   کیاجاتاجیسےکوڑےسےیالاٹھیی 

عمدکہتےہیں۔ی شبہاسے  یئمہ ٓا باقی کےعلاوہی مرجائےتومالکیہ سےوہی سےخودکومارےجس

5

 

  مثالییان کی ی ی کی حکمی صورتی اوریخودکشی

 :کیاجاتاہےذکر   ں یہاکاتفصیلاً ہیں،ان شکلیں چندایک کی طریقےسےخودکش حکمی

  سےگریزکرنای چیزوںی مباحی(ی۱)ی

 یجانی یپنیا یکےہاں یعلم یاہل یتمام یکرنےوالاہوگایہ یخودکش یکےحوالےکردیاتویہ ییزکرکےخودکوموتگرچیزسے حنےمبا جس

کرنےوالاہے۔ی یضائع

6

َ"،اس بارے میں علامہ ابن عابدین شامی نے لکھا ہے   ی     ی
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 یبجھانےکےلئےپانیی پیاس، غذاکےلئےکھانای  لہٰذا

 ینےخودکشی یہوگیاتواس ہلاک یسےوہی یچھوڑدیاجسپینا کھانا ینے اگرکسی یاسلئی ی، یجائے یب یسےجان یہےجسی فرض یمیں یمقدار یپینااتنی

َ  " یہے یلکھا یمیں یالصنائع یبدائعیقراردیاہے۔ یاسےحرامنے یمجیی یہےاورقرآنی یدیا یڈالی یمیں ینےخودکوہلاکت یاس یاسلئکہ یکی
َ
وَإِذ

ةَِ
َ
ك

ُ
ل ه  ى التَّ

َ
سَهُ إِل ف 

َ
بِ مِنَ ۔۔۔ ان ر  وِالشُّ

َ
ل أ

 
ك
 
سَانُ لِلأ

 
ن
 
الإ رَّ

ُ
ط " ااض 

8

سلسلے میں حرام چیز جیسے ی کے یاگر انسان کھانے پینے  ی

ان ی وہ  اور پھر بھی  اور استعمال نہ کرنے سے اسے اپنی موت کا یقین ہو  اور شراب کے لئے  حالت اضطرار میں ہو  مردار ،خنزیر 

 یریمردایسور، یمثلاَ یمجبورہوجائے یکھانےپینےپرکوئی یچیزیں یاگرحرامک کرنے والا شمار ہو گا۔چیزوں کا استعمال نہ کرے تو خود کو ہلای

 ییہاںی یگریزکرتارہا یوہ یکھائےتومرجائےگا،اورپھربھی یچیزنہ یسےکوئی یمیں یان یاگروہی یہوکہ یگمان یاسےغالب یاور یوغیرہ یاورشراب

پینا ی یرکھنےکےباوجود ینےکھانےپینےپرقدرت یجیساہوگاجس یشخص یاس یاور ی یہوگا یوالای یکرنے یخودکش یتووہی یمرگیا یکہ یتک کھانا 

 یہےی یکافرمان یتعالیٰ یاللہ یبارےمیں یوراس  یا ی  یشمارہوگا یوالای ینےکر ی یخودکوہلاک یوالای یدینے یڑچھو یانکو یمیں یایسےحالات یچھوڑدیاہو۔کیونکہ

م َ" یکہ
ُ
فُسَك

 
ن
َ
واأ

ُ
تُل ق 

َ
 ت

َ
" وَلَ

9

دوسری جگہ اللہ تعالیٰ نےایسی حالت میں ان چیزوں کےکھانےکی اجازت اورخودکوہلاک نہ کرو۔  ی  ی ی



 

52 

 

 

یحکیشرعی یمشابہ اسباب اور ان کا ، یصورتییکی ی یخودکشی

 ہی

 

م َ"۔دی ہے
ُ
ك ي 

َ
مَ عَل م  مَاحَرَّ
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ُ
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َّ
هَِ إِلَ ي 

َ
م  إِل

ُ
ت 10"رِر 

 بیانی یتفصیی یکی یچیزوں یاوریقیناَََتمہارےلئےحرام

 یلکھاہےکہی یمیں یالصنائع یبدائع یمیں یبارے یکے یاکراہ یاور یاضطرار(۔ہے یتواجازت)ہو یاضطراریی یاگرحالت یالبتہ  یہے یگئی یکی

طِرََ" الَِض  قَ  حَقَّ
َ
ت د  

َ
،وَق  

ٌ
إِبَاحَة رِيمِ  ح  التَّ نَاءُمِنَ 

 
تِث ةَِوَالَِس 

َ
ك

ُ
ل ه  التَّ ى 

َ
إِل سَهُ  ف 

َ
ن قِيًا 

 
۔۔۔مُل رَاهِ، 

 
ك

 
 ی" یارُبِالإ
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 یاورتحریی

س یا یانکارکرےگااورکوئی یسے یکھانے یکے یاس یوہی یاگر ی، یہوگیای یثابت یاضطرار یسے یوجی یہونےکی یاکراہ یسےاستثناجائزہےاوریہاں

یکرنےوالاسمجھاجائےگا۔ی ہوگااوراسےخودکش مواخذہاس کا  توجائےسےمر

 کرنای ینہی یحرکتیکےباوجودی یقدرتی(ی۲)ی

 یپاؤںی یہاتھ یکےی یاس یاور  یتھا ینہیںی  یہواوبا  یڈ یمیں یپانی یلیکنی یدیاگیا یڈالی یمیں یپانی ییاٹھہرےہوئےگہرے یمیں ینیپا یکوجاریی یاگرکسی

ا یمیں یاس یوہی یپھربھی یلیکن ی،تھا یبھی یممکن یکےلئے یاس یسےنکلنا یاوروہاں یتھے  یھےہوئےنہیںیبند

ٹ

ي
     مرگیای یمیں یاسی یتاوقتیکہ یرہے یل

 یکیونکہی، یدیت یہوگااورنہ یواجب یقصاص ینہ یپر یوالے یڈالنے یمیں یپانی یاسے یکےہاں یعلماء یاور یکرنےوالاہوگا یخودکش یشخص یتوپھریہ

 یاگرکسیی یطرح یاسی یبالکل یہوگا۔ ینہ یضامن یڈالنےوالای یمیں یپانی یلہٰذا یرہا یپڑا یمیںی یپانی یوہی یکہ یہے یہوئی یسےواقع یکےاپنےفع یاس یموت

 نکلنےکیی ینے یاس یلیکنتھا یکرخودکوبچاسکتا یسےنکل یآگی یسےوہی یکوشش یاورمعمولی یتھی یکی یقسم معمولی یآگی یڈالاگیااوروہی یمیں یکوآگی

 یبارےمیںی یہےاس یکااختلاف یحنابلہ یمسئلےمیں یاس  یکرنےوالاہوگا۔ یخودکش یوہ یتوبھی یکرمرگیا یجل یسےوہی یجس یکی ینہیں یکوشش

م  يََ:"لکھاہے یمیں یالمغنی
َ
ل
َ
هَا ف صُ مِن 

ُّ
ل
َ
خ كِنُهُ التَّ ارٍ يُم 

َ
هُ فِي ن

َ
رَك

َ
ت و 

َ
عَتَِل هَاوَرَو  ِ

َ
لْ
َ
هُ بِأ

َ
ل عَق 

 
هَبَ ت

 
ذ

َ
أ و 

َ
مَنُ ۔۔۔ أ رُج  يَض 

 
 "هَاخ
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کیونکہ اس نے ی یہوگانہ ی ینکلااورمرگیاتوڈالنےوالاضامن ینہیں یوہی یڈالاگیالیکن یمیں ی، یتھا یسےنکلناممکن یجس یآگی یکومعمولی یاگرکسی ی

ڈال دیا ہے والا ضامن ہو گا کیونکہ ی۔خود کو ہلاکت میں  ڈالنے  وہ ہلاک ہوا ہےاور جان یدوسرے قول میں   اس کے ڈالنے سے 

اور اس نے خون بند کرنےکے لئے پٹی جیسےکسی دوسرے کو زخمی کیا ی ینے کی کوشش نہ کرنا ضمان سے کسی کو بری نہیں کرتا،بچا

وہ ی کہ  دوسری ہے  بات  کی  ۔پانی  کیا  کا علاج نہیں  زخ  اور  باندھی   لوگ یمیں یاس یکیونکہ ینہیں یکرنےوالایک یدہلاخو یبذاتنہیں 

 میںی یآگی یکہ ییہ یدوسری یہے، یہوتومہلک یبھی یمعمولی یآگی ی،جبکہاور شکار پکڑنے کے لئے اس میں داخل بھی ہوتے ہیںی یتےہیںیتیر

 ییاجلنےکیی یپھرخوفگیاہویا یہوکربچنےکےلئےنکلنابھول یسےبدحواس یشدت یاس یکی یگرمیہ یوی یہےکہ یہےاورممکن یہوتی یشدیدگرمی

یکرناچھوڑگیاہو۔ی کام سےعقل تکلیف

 کرنای یوانہیردیاوی یعلاجی(ی۳)ی

 یتواسی یہوسکتی نہیں یشفادواسےحاصی تھاکہ ییقین اسےیہ یکیاکہ یاسلئنہیںی نےاپناعلاج یاس یاویسےہی یسستی یبیمارہولیکن شخص یکوئی

فُقَهَََ" َ،کہناہےکہ یکایہ یحنابلہ یمیں یبارے
 
ال ةِ  عَامَّ دَ  تِحَارًاعِن 

 
تَبَرُان يُع 

َ
لَ رَضِ 

َ  
ةِالْ

َ
حَال فِي  دَاوِي  التَّ مِنَ  تِنَاعُ  اءَِ الَِم 

بِهَِ وقٍ 
ُ
ث رُمَو  ي 

َ
ءُغ بُر  

 
 ی"۔۔۔إِذِال
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 یکرنےوالانہی یخودکش یمرجائےتویہ یسےوہ یکرےجس ینہ یکاعلاج یبیماری یبیمارہواوراپنی یاگرکوئی 

 کااسی یہواجس یزخمی یطرح یبری یشخص یایک یطرح ینہیں،اسی یہونایقینی یکرنےسےشفاءحاص یعلاج یہوگاکیونکہ یہوگااورگنہگارنہی

 یاسےی یاور ینہیں، یکرنےسےشفاءیقینیی یعلاجی یہوگا،کیونکہ یکرنےوالانہ یخودکش یوہی یچھوڑدیاتوبھی یکرکے یشروعی یکیایاعلاجی ینہی ینےعلاجی

لَ  " یکہی یہے یلکھا یمیںی یہوگا۔نہایۃالمحتاج یواجب یکرنےوالےپرقصاصی یزخمی قَت 
 
عِر قِ۔۔۔عن ال

 
بَ ال هِ عَص  ي 

َ
نِيُّ عَل ج 

َ  
رَكَ الْ

َ
ت و 

َ
ل

ةَِ افِعِيَّ دَالشَّ "ی  یعِن 
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 یباندھی،جس ینہ یپرپٹی یہوجیسےہڈی یہونایقینی یکرنےسےٹھیک یعلاجکا ی یہواوراس یکازخی یقسم یاگرمعمولیی یالبتہ

 یکرنےکےمتعلقی یسےقتل یشخص یکرنےوالے یزخمی یکےہاں یشافعیہ یبارےمیں یوالاشمارہوگا،اس یخودکش یتووہی یہوگیا یہلاک یسےوہی
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فِهِ،وََ"ہےکہ یکامسلک یحنابلہبارے میں ی یاسئےگا۔جا یپوچھا ینہیں
َ
 بِخِلَ

ُ
ة

َ
حَنَابِل

 
واوَصَرَّحَ ال

ُ
ال

َ
فِصَادِ مَعَ  ق

 
ال دَّ

َ
رَكَ ش

َ
إِن  ت

رَكَ َ
َ
ت
َ
ف جُرحَِ  و 

َ
مَال

َ
ك مَانُ،  الضَّ  

ُ
قُط يَس 

َ
لَ انِهِ 

َ
ك حِهَِإِم  جُر 

َ
"ی مُدَاوَاة
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 باندھنےسےٹھیک پٹی بھی میں مسئلی اس

 جکاعلا اپنےزخی زخمی طرح ہوگاجس نہ ساقط ضمان سے والے کرنے زخمی باندھےتو نہ پٹی ہواورزخمی ہونےکاامکان

رِيحَِ وَمَعََ "ہَہےک احناف کا قول ی اس بارے میں        ی    یکرے۔ نہ ص 
َ
ةَِ ت حَنَفِيَّ

 
َ ال نَّ

َ
كََ بِأ ر 

َ
جَِ ت

َ
عِلَ

 
تَبَرَُ ال يُع 

َ
وَدََ لَ

َ
ق
َ
 ی"فِيهَِ لَ
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 علاج

 کےعلاوہی جگہوں کی قتل ہےکہ کی بھی بات نےیہ انہوں تاہم نہیں ہونایقینی شفایاب کیونکہ نہیں چھوڑدینامعصیت

 و ای سوئی    قصداَی میں عضویاحصہ بھی نےکسی جس
ھن
 
چ

 سےیہ اس .گا  ہو نہ واجب قصاص میں مرگیاتواس سےوہی جس ئی

 نےبھی حنفیہ طرح اسی  یکیاہے فرق میں زخی اورغیرمہلک زخی نےمہلک شافعیہ طرح جس ہےکہ ہوتی ثابت بات

 طرحی رہاہو،کواسی بہہی نیسےخو جس زخی اگرمعمولی ہوتاہےکہ معلوم بھیی سےیہ س  یا  یکیاہے۔ی فرقی میں ان

ی ہوگی۔ کےمشابہ خودکش صورت جائےتویہ چلی جان کی سےزخمی چھوڑدیاجائےجس

 خودکش کےمشابہ اسبابی

 چھلان یمیں یجائےگااورپانی یرہےتوجل یمیں یکشتی یاگروہی یگئی،اب یلگ یآگی یمیں یجارہاہےاورکشتی یمیں یکشتی یشخص یاگرکوئی

 یسےڈوبی یجس یلگائی یچھلانمیں ی یپانی یدے،اگر یکوچاہےانجامی یفع یجس یکہ یکواختیارہے یاس یجائےگاتواب یلگائےتوڈوب

 حرامی یکی یخودکش ییہ  یہے۔ ینہیں یذریعہ یبچنےکاکوئی یجائزہےکیونکہ یتوبھی یکوچھوڑدیا یجلنےکےلئےخود یمیں یکرمرگیاتوجائزہےیاآگی

نہیں۔ی یصورت

17

احِبَانَِ" ی  ی    ی،ہے یلکھی ییوں یمیں یالکبیر یرائےالشرح یکی یصاحبیی یمیں یاحناف الَ لصَّ
َ
حَنَفِيََّوَق

 
ال مِنَ  ۔۔۔َ   ةِ 

رِهَِ ي 
َ
ل غ هُ  بِفِع 

ُ
ت مَو 

َ
 "ف
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 کیی دیاتواس ڈالیمیں  خودکوپانی میں حالت ہےاسلئایسی پرضروری رکنااس میں پرکشتی یایسےشخص کہ:

 سےہوگی۔ی دوسرےکےفع ٹھہرارہاتوموت یمیں اوراگرکشتی ہوگا فع اپنا کای موت

ی(موت  کےایک سبب سے دوسرے کی طرف انتقالی۱)ی

 یاسی یہے۔ یتویقینی یموت یتوجائزہےکیونکہ یہوا یخاطرمنتقل یکی یسہولت یطرف یکی یسےدوسرےسبب یسبب یکےایک یموتئی یکوگرا

و  َ" یکہ یہے یلکھا ینے یزیلعی یمیں یبارے
َ
هَُوَل

َ
الل

َ
سِهَِ  :ق ف 

َ
ن كِ 

َ
لَ إِه  فِي  يٌ  جَبَل۔۔۔سَع 

 
ال مِنَ  و 

َ
ارِأ النَّ فِي  سَكَ  ف 

َ
ن قِيَنَّ 

 
تُل

َ
ل

هَُ حَامِيًاعَن 
َ
بِرُت يَص 

َ
 ی"۔ف
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 خودتی یمیں یورنہ یدوی یدویاپہاڑسےخودکوگرا یڈالی یمیں یخودکوآگی یدےکہ یکودھمکی یکسی یاگرکوئی:ترجمہ

 یکرےیایانہی ایسا یکہ ہےی یاختیار یکو یاس یہے،لہٰذا یہوسکت یسہولت یلیکن یہوتی امیدنہیں یبچنےکی یبھی میں یاس ہےکہ ظاہر یتو ی، یگا دوں یکومار

 کااس یصاحبیی یالبتہی یہے، یمذہب ییہی یکابھی یشافعیؒ یامام۔ی یرکرےاختیای یوہیی یشمارکرے یچیزکوآسان یجس یمیں یاپنےخیالی یکرے،وہی

 لکھا یمیں یبارے یاس یمیں یالمغنیکرنےجیساہے۔ی یخودکوہلاک ییہ کرےکیونکہ ینہ یصبرکرےاورخودایسافع وہی یہےکہ یہ یبارےقول

ىَ "ی      ی،ہے
َ
ل و 

 
هُوَالأ ۔۔۔  ى 

َ
إِل سَبَبٍ  مِن   تِقَال 

 
الَِن فِي   

َ
مَة

َ
لَ السَّ نَّ 

َ
اظ

َ
إِذ ا  مَّ

َ
وُجُوبَِأ

 
ال عَدَمِ  ى 

َ
عَل ايَدُل  مِمَّ 20 ی "، 

 

 یہواگرچہی یرہنےکاگمان یزندہ یدیرتک یجانےیازیادہی یب یمیں یہونے یمنتقل یطرف یکی یصورت یسےدوسری یصورت یایک یکی یاگرموت

 یجانی یہےکیونکہ(ی یواجب)اولیٰ یکرنا یایسا یکےہاں یمالکیہ یہو،تو ینہ یکیوں یاوردردناک ی،سخت یمشکل یسےزیادہی یموت یپہلی یموت یبعدکی

 یسےی یسبب یایک یکہ یموت یایسی   ینہیں۔ یواجب یکرنا یایسا یہےکہ یہوتیی یثابت یبات یسےیہ یبہترہے۔اس ییعنیی یکرنااولیٰ یظتاورحفاکوبچانا

هَُ  "۔یہے یلکھ ینے یفقہاء یاورمثالی یایک یکی یہواسی یمنتقل یطرف یکی یدوسرےسبب زًاهَارِبًامِن  ِ
وِهِ مُمَي  ح 

َ
فٍ وَن بِعَ بِسَي 

َ
ت و 

َ
نَّ هُل

َ
أ

 َ
َ

ف نِص  هِ  ي 
َ
عَل نَّ 

َ
أ يَةَِ۔۔۔  ِ

" ی.الد 

21

کا ی یلئے یمیں یہاتھ یتلوارنے یشخص یایک   بچانےکےلئےی یبھاگااورجان یاوروہی یپیچھاکیاکسی 



 

54 

 

 

یحکیشرعی یمشابہ اسباب اور ان کا ، یصورتییکی ی یخودکشی

 ہی

 

کو ی یمیں یاس یتھی یرہی یجل یآگی ییانیچے یلگائی یچھلان یمیں یپانیی ینیچے یسے یخودچھت  یکرمرگیای یکریاجل یڈوب یوہی یسے یگرادیاجسخود 

 جیسےکوئیی یکیاہے یہلاک یکوعمداَیدنےخو یاس یکیونکہ ینہیں یپرضمان یتلوارپکڑےشخص یکےمطابق یقول یکےایک یاورشافعیہ یتواحناف

 قولی یکےدوسرے یشافعیؒ یامام یہے۔ یکےمشابہ یخودکش ییہ یکردےتو یقتل یخودکو یپرمجبورکرےاوروہیکرنے ی یکوخودقتل یانسان یکسی

 جہاںی یہے ینیچےاتناگہراپانی یکہ یتھا ینہ یاگراسےمعلوم یبجائے یکی یاس  ی یہوگی۔ یدیت یکرنےوالےپرنصف یکوشش یکی یقتل یکےمطابق

 جان یمیں ینےاس یہےاوراس یجاناناممکن یب یہندسےزی یہےجس یتیزاورزیادہی یاتنی یہےیاآگی ینہیں یممکن یکرنکلنا یب یاسے یسے

 یرہاہےاورنیچےگرنےسےوہ یپربھاگ یچھت یوہ یگیاتھاکہ یہی یبھولی ییہ یمیں یکشمکش یکی یبچانے یجان یلگائی،یاوہی یبچانےکےلئےچھلان

یمرجائےگالیکن یگتےبھا  یہوئےوہی  ینیچےگرکرہلاک  یتویہ،ہوگیا  یدکشخو  یشمارنہ  یہوگی  یبلکہ  یاس   یوالاضامنیکےپیچھےبھاگنے 

بِهِ۔۔۔َ"                           یلکھاہے یمیں یہوگاجیسےنہایۃالمحتاجی
ً
 كِرَ جَاهِلَ

ُ
ا ذ ءٍ مِمَّ ي 

َ
عَ بِش 

َ
وَق و 

َ
ال مَّ

َ
ََ أ ِ

صَح 
 
 "فِي هَرَبِهِ فِي الأ
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 یسببی اگراسی یلیکن

 یپہچانی یراستےکونہ یوہی یتھیی یتاریکی یتھالیکن یھاتھا،یااندھانہیںندیا یہوجیسےمقتول یسےہوئی یوجی یکیی یناواقفیت یموتی یکی یسےاس

یسکا،یاکنواں یڈھکنارکھاہواتھا یپرمعمولی یتھاجسی  ی،یا  یوالےشخصی یبھاگنے  یکو  یایسے  یراستے یتنگ  یکی  یطرفی   یکسیی یبھگایاجہاںو ہ 

 یتھا،ی یکرنےکانہیں یککاتھاہلا یبچانے یکو یخود یکاارادہی یمقتول یہوگاکیونکہ یپیچھاکرنےوالاضامن یمیں یصورتوں یتوان یدرندےکاشکارہوا

 بارےی یاسہوگا۔ یضامن یپیچھاکرنےوالاشخص یتوبھی یہوگیا یکرہلاک یدبی یاوروہی یگرگئی یچھت یکےدوران یپربھاگنے یچھت یطرح یاسی

َ  "۔   یہے یلکھامیں ی یالمغنی یمیں
ُ
ة

َ
حَنَابِل

 
ال ال 

َ
نُونًاََ  وَق مَج  م  

َ
أ  

ً
بَصِيرًا،عَاقِلَ م  

َ
أ مَى  ع 

َ
۔۔۔أ فٍ  بِسَي  سَانًا 

 
إِن بَ 

َ
ل
َ
اط

َ
 ی"إِذ
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 یدبی ینیچے یکے یچھت یسےگرے، یجگہ یاونچی یبھاگنےوالای یہوگاخواہ یضامن یمیں یہرصورت یپیچھاکرنےوالاشخص یکےہاں یبلہحنا

 یہواوربینی یسلامت ییاصحیح یمجنون ییابڑا، یہو یچھوٹا یگرےاورگرنےوالای یمیں یپانی یہویا یگرے،درندےسےمڈبھیڑ یمیں یکرمرے،کنویں

قِصَاصَ،  " ی ی: یہے یلکھ یتفصیی ییہ یمیں یالخلیل یمواہب یمیں یمالکیہنابین۔  ی یہویا
َ
لَ

َ
ت  ۔۔۔ ف

َ
ان

َ
فٍ، وَك ى رَجُلٍ بِسَي 

َ
ارَإِل

َ
ش

َ
أ مَن  

ةَِ
َ
عَاقِل

 
ى ال

َ
عَل

ُ
يَة ِ

  ی "وَفِيهِ الد 

24

 یآدمی یسےمخالف یجس یبڑھا، یطرف یکی یاس یدکھاتےہوئے یکوتلوار یاپنےدشمن یآدمی یایک یجب

 قصاصی یتو یجائے یمر یاوراگرگرکر یہوگا، یپرقصاص یسای یتو یمرگیا یاگربغیرگرے یسےوہی یپیچھاکیاجس یاسکا یبھی ینے یاس یاور یڈرکربھاگا

 واجب یدیت یپراسکی یعاقلہ یلیکن ینہیں یتوواجب یہوتوقصاص ینہ یعداوت یمیں یاگردونوں یہوگی،لیکن یواجب یبھی یقسامت یکےساتھ

 ہوگی۔ی

 (اکیلےشخص کادشمن کی صفوں پرحملہ کرنای۲)ی

سےوہ شہیدہوگاتواس بارے میں آئمہ کااختلاف ینےیاگرکوئی اکیلاشخص دشمن کی فوج پرحملہ کرےاوراسے یہ یقین ہوکہ ایساکر

 :یہے

بارے میں موقٔف ہے کہ، کااس  ىَ "مالکیہ 
َ
إِل  

ُ
ة الِكِيَّ

َ  
الْ هَبَ 

َ
ذ

َ
َ ف

َ
لَ

َ
سِهِ ، ف ف 

َ
ن هَابَ 

َ
لِمِ ۔۔۔ذ س 

ُ  
الْ الرَّجُل  دَامِ 

 
إِق جَوَازِ 

تِحَارًاَ
 
ان لِكَ 

َ
تَبَرُذ "   ی يُع 
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 یکااولیی یہوسکتاہےاگراس یآور یلشکرپرحملہ یکےکفار یاکیلامسلمانایک ی یمطابقکے یکےمسلک یمالکیہ

 یکے یشہادتی یتو یہوی یطاقت یاتنی یمیں یاس یاور یہے یپہنچاسکتا یکونقصان یدشمن یوہی یہوکہ یپریقین یآپ یہواوراسےاپنے یاعلاءکلمۃاللہ یمقصد

 یہو یاگر یکےساتھ یاوراخلاص یشہادتی یطلب یہےکہ یبھی ییہ یاورقول یایک یہوگی۔ ینہیں یخودکش یاقدام ییہ یکای یاس یکےباوجودبھی ییقین

َ  "ہےکہی ٰتعالی ارشادباری میں مجی یقرآنی ہےکیونکہ سکتا یکر ہوتوایسا پہنچانا یکونقصان مقصددشمن کرےاور حملہ اسِ مَن  وَمِنَ النَّ

عِبَاد
 
 بِال

ٌ
هُ رَءُوف

َّ
هِ وَالل

َّ
ضَاتِ الل اءَ مَر 

َ
تِغ سَهُ اب  ف 

َ
رِي ن

 
"يَش
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ں سےایسابھی ہےکہ جواپنی جان تک کواللہ 
ي
می

اورلوگوں
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تفسیرقرطبی میں اس پریہ اضافہ بھی      کرنے والے ہیں۔لئےبیچ دیتاہے۔اور اللہ اپنے بندوں پر بہت زیادہ  نرمی کا برتاؤ کےکی رضا

لِمُونََ" ی،کیاگیاہے س 
ُ  
تَفِعُ بِه  الْ

 
رًايَن

َ
ث
َ
رُأ ِ

 
ث
َ
يُؤ و 

َ
لِي أ سَيُب  و 

َ
أ
ً
بَ۔۔۔ايَة

َ
ل
َ
غ د 

َ
ونَ ق

ُ
ن  يَك

َ
ضُهُم  بِأ دَهُ بَع  يَّ

َ
27وَق

 یتیاحضر یبعض"

 یاسی جائےگا، اورخودب دےگا اسےمارڈالی کرنےوالاہے پرحملہ جس وہی ہوکہ غالب اسےیقین جب ہےکہ لگائی بھی شرط نےیہ

 یکرکےی یکامظاہرہ یپہنچادےگایابہادری یننقصا یزبردست یکو یدشمنی یلیکن یگا یخودتوشہیدہوجائے یہوکہ یکامل ییقین یاگراسے یطرح

 یکیی یبات یاس یکہاجائےگا۔ ینہیں یڈالنای یمیں یکوخودکوہلاکت یاقدام یایسے ی۔ یگا یہوی یہفائد یکوخوب یسےمسلمانوں یاس یہوگاکہی یندازایاتنااثر

 یایکی یکہ یہواہے یبیان یواقعہ یایک یکردہی یکاروایت یابوعمران یاسلم یمیں یہےجس یہوتی یبھی یسے یروایت یایک یکی یترمذی یسنن یتائید

 نےخودکوہلاکتی یاس یکہکہای ینے یلوگوںکے بارے میں ی یجس یگیا یگھس یدورتک یمیں یاس یکرکے یپرحملہ یکےلشکری یرومیوںنے یمسلمان

 یآیتی ییہی یکرتےہو یپرمحمول یجگہی یکوغلط یآیت یاس یلوگ یت ییاکہنےفرما یانصاری یب یابوایوی یکر یسن یباتی یدیا،یہ یڈالی یمیں

 سےبعض یمیں یہم یکرنےلگےتو یحمایت یکی یاسلام یاورلوگ یبخشی ینےعزت یکواللہ یاسلام یہےجب یہوئی ینازلی یمیں یتوہمارےبارے

 ینہی ایساکیوں یہےہم یدیی یعزت یکوبہت ینےاسلام یتواللہ یہےاوراب یہوچکی یضائع یولتد یہماری یکہ یکہای یچپکےسے یدوسرےسے ینےایک

 یپریہیصلى الله عليه وسلم نےآپی یتعالیٰ یتردیدکےلئےاللہ یکی یپرہمارےقولی یاس   ی۔لی یکوسنبھال یمال یضائع یکراپنے یسےرک یجہاد یکہ یکریں

یآیت ینازلی  یفرمائی  ی   ی  التھلکة"   الی  ولَتلقوابایدیکم  اللہ  سبیل  ی"وانفقوافی   
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یابن یالعربی  ینےاسی   صحیحیکےی 

 :ہیںی کی بیان کےلئےچارشرائط

ی۔یشہادتی طلب(۱)

ی پہنچانا۔ی کونقصان دشمن(۲)

 دینا۔ی کوحوصلہ مسلمانوں کےخلاف دشمن(۳)

 پرواہ یکی یجان یہےکہ یحال یکایہ یتنہاشخص یکہ یدیکھیں یوہی یکہ یکوکمزورکرنا یکےدلوں یپیداکرکےان یرعب یمیں یکےدلوں یدشمنوں(4)

ہوگا۔ی کاکیاحال مجمعکے ہوگیاہےتوایسےانسانوں پرمسلط کئےبغیرہم

29

 

 پر یلڑنے یاورنہ یگا یہوجاؤں یپرشہید یلڑنے یکہ یہوجائے یمعلوم ییہ یکو یمسلمان یاگرکسی یہےکہ ییہ یقولایک یکای یاحناف یمیں یبارے یاس

 یاگریقین ئے،البتہپہنچا کونقصان اگردشمن ہے جائز تو یگیا ہو شہید اگرلڑتےہوئے لیکن تونہیں پرلڑنالازم اس گاتو جاؤں بن قیدی

۔یہوگای ینہ یفائدہ یکاکچھ یحملےسےدین یاس یکیونکہ ینہیں یحلال یکاحملہ یاس یکرسکےگاتو ینہ یکانقصان یدشمن یوہی یہوکہ

30

 یمحمدبنی یامام یطرح یاسی

 یامیدہوتواسی یپہنچانےکی یکونقصان ینکلنےیادشمن یکرےاوراسےب یہزارکفارپرحملہ یایک یاگراکیلاشخصی یکہہے یسےمنقول یالحسن

نہیں۔ی حرج کوئی میں

31

ی

  کرنای یکشیہونےکےڈرسےخودی یرازفاشی(ی۳)

 یہوکہی یبھی ییقین یاورساتھ یاسےڈرہو یاور یرازموجودہوں یکےاہم یمسلمانوں یکےپاس یکوکفارنےقیدکرلیاہواوراس یمسلمان یاگرکسی

 نقصانی یتلافی یکوناقابل یمسلمانوں یبدولت یکی یگےجس یکرلی یسےحاص یکواس یرازوں یان یکےپہاڑتوڑکر یپرظلم یان یکفار

 یفعی یکایہ یاسی یمیں یتوشریعی یکرلی یخودکش ینے یاسی یاگری یلئے یکے یسےبچانے ینقصان یعظیی یکواس یمسلمانوںی یہوسکتاہے،اور

 یعابدینی یابن یمیں یبارے یموجودنہیں،اسی یکےساتھ یصراحت یحکی یکوئی یمیں یکتابوںی یفقہی یمیں یبارے یاسی یجائزہوگایانہیں؟

ا"         یلکھتےہیں، ل  ا۔۔۔يُتَحَمَّ
َ
إِذ ارِ  فَّ

ُ
ك

 
ال قِتَال  جَازُوا 

َ
فُقَهَاءِأ

 
هُورَال جُم  نَّ 

َ
أ  

َّ
َلضََّإِلَ ِ

عَام 
 
ال رَرِ  عِ الضَّ

 
لِدَف اصُّ 

َ
خ

 
  یرَرُال
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یحکیشرعی یمشابہ اسباب اور ان کا ، یصورتییکی ی یخودکشی

 ہی
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 کیای استعمال پر طور کے یکوڈھال نےمسلمانوں ہےاگرکافروں اجازت کفارسےلڑنےکی میں حالت یایسی یجمہورفقہاءکےہاں البتہ

یاوریہی ییقین  یہوکہی  یکفارکےساتھ  یمسلمان  یبھیی  یمارےجائیں  یگےتوبھیی  یاس  یکی  یاجازت  یہےلیکن  یاس  یحالت  یمیں   یارادہی 

 یمسلمانوںی یمیں یصورت یجانےکی یلڑنےسےرک یہوکہ ییقین ییہ یساتھ ی،ساتھ یکوبچانےکاہو یمسلمانوںی یحدتک ینےاورممکنہرکفارکوما

لدفع ی"کیاہے یشامل یمیں یفروعات یکی یقاعدہ ینےاس یفقہاء یان یمسئلےکوبھی یتواس یہوگا، ینقصانی یکوزبردست الضررالخاص  ل 
م
ح

ت

يت ی

العام" یہ ہوگاکہ  یصییعنی عمومی ضرراور نقصان سے بچنے کے لئے خصو الضرر  اس سےفائدہ  اختیار کیاجائےگا کیونکہ  کو  ضرر 

یاجہازسے خودکو اس وج سے یاس سےمعلوم ہوتاہےکہ فقہاءنےسمندر میں تیرتی کشتی ی  یبڑےیازیادہ نقصان سےب جائیں گے۔

دسوقی نےلکھاہےکہ قرعہ امام  دوسرےمسافرب جائیں، لیکن  اور  ہو  کم  کابوجھ  ذریعےنام یکے یگرانے سے منع کیاہے کہ کشتی 

يۃ میں لکھا ہےکہ جس شخص کواس بات کاڈراورخوف ہوکہ مسلمانوں کےرازفاش ی  ت
فقہ
ل

نکال کرسمندرمیں ڈالناجائزہے۔موسوعۃا

کرلے اوراسےاس بات کابھی یقین ہوکہ کفار ان رازوں کواستعمال کرکےمسلمانوں کوزبردست نقصان یہوجائیں گے،خودکش ی

 حالت کےمشابہ ہوسکت ہےاگراس میں مسلمان کوخودجان دیناہےاورڈھال والی یالیپہنچادیں گےتویہ صورت ضررکےموازنہ و

اس بات کاخیال رکھناضروری ہےکہ کاامکان صورت میں دوسرےکےواسطےقتل کرناہے،لیکن   قیدہوئےبغیریاقیدسےرہائی 

۔یہویااس بات کااحتمال ہوکہ دشمن اس سےرازحاص نہ کرسکیں گےتوایسی حالت میں جا ن دیناجائزنہیں

33

اس سے یہ نتیجہ اخذ 

نی طاقت کی بل بوتے پر ان پر یکیا جا سکتا ہے کہ اگر دشمن کی تعداد زیادہ ہو جیسے صحابہ کے دور میں عموماَ        ایسا ہوتا تھالیکن وہ اپنی ایما

 ایسے جان  نثار اگر تو یحاوی رہتے لیکن آج کل کے حالات میں ایسی صورت میں کمزور ایمان کے ساتھ ا ن کا مقابلہ مشکل ہوتا ہے

موجود ہوں جو خود کو قربان کرکے دوسرے مسلمانوں کو نقصان سے بچا سکتے ہوں تو ان کے لئے اس بات کی اجازت ہےکہ وہ ی

حملہ کرکے دشمن کو ناقابل تلافی نقصان پہنچائیں،لیکن ان شرائط کا لحاظ کرنا بھی انتہائی ضروری ہے کہ یہ حملے غیر مسلم اسلام ی یخود

ی عناصر کے خلاف ہوں، اپنے ملک کی فوج یا پولیس یا عام پبلک مقامات جیسے مساجد وغیرہ میں ایسے حملے بالکل ناجائز ہیں ۔یشمند

یخلاصۂ بحی

اسلام نے کسی بھی انسان کے لئے حالات سے تنگ ہو کر خود کش کرنے سے منع فرمایا ہے بلکہ اسے ان حالات کا ڈٹ کر مقابلہ ی

اور ی یکیونکہ اللہ تعالیٰ بھی کوشش کرنے والوں کی مدد فرماتا ہے ۔ی یہےکرنے کا حک دیا ی وقت گزرنے کے ساتھ حالات بدلتے ہیں 

 یاور حالات کو سدھارنے کی اپنی کوشش جاری رکھنی چاہیئےی ی یلیکن انسان کو ان مسائل کو حل کرنےمسائل بھی بڑھتے رہتے ہیں ی

اور پھر خود کش کی نوبت جلدلوگ عموماَ ی یاور حالات سے گھبرانا نہیں چاہیئے۔ ی گھبرا کر خود کو حالات کے حوالے کر دیتے ہیں 

اپنائے جاتے ہیں جیسے ی یآجاتی ہے کا کرنٹ،دھماکہ،زہر کھانا یجس کے لئے نت نئے طریقے  ،بجلی  زہریلی گیس  آلہ،  دھار   تیز 

استعما ی یوغیرہ۔ کا  ،مباح چیزوں  کرنا  آکر علاج  باوجود خطرے کی جگہ یل یا سی طرح کچھ لوگ بیماری سے تنگ  یا قدرت کے  کرنا  

انسان پھنس جائے کہ جہاں سے نکلنا ی یالبتہ ایسی جگہ میں  یجانا چھوڑ دیتے ہیں  تو یہ صورتی خود کش کے حک میں آتی ہیں۔ یچلاسے

تو یہ خود کش نہ ہو  یئےممکن نہ  ہو یا ممکن تو ہو لیکن دوسری صورت میں بھی موت کا واقع ہونا یقینی ہو تو اس صورت میں موت آجا

کش نہ ہو گی ی یاگر کوئی دشمن کے نرغے میں آئے اور جان بچانے کی غرض سے موت کے کنویں میں گر کرمر گیا تو یہ بھی خود یگی ۔

والا ذمہ دار ہو گا۔ وہ دشمن کو ی یاور بھگانے  اسی طرح غالب دشمن کے خلاف خود کش حملہ کرنا جبکہ اسے اس بات کا یقین ہو کہ 
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( 3202مار چ  

ایسا کرنا جائز ہے بشرطیکہ یدہیزیا تو  زیادہ شر سے بچا سکتا ہے  ان کے  کو  اور مسلمانوں  اپنے مسلمان ی ی ییہ حملہ ی ینقصان پہنچا سکتا ہے 

ی اسلام دشمن عناصر کے خلاف ہو۔یبلکہ ں کے خلاف نہ ہو بھائیی

References 
 

1 Al-Baqarah 2:173. 
2 Al-Isrā 17:33. 
3 Al-Mausū’ah al-Fiqhiya (Kuwait: Dār al-Salsil, 1427 A.H),  6:402. 
4 Abū Bakr Aḥmad Ibn ‘Alī al-Rāzī al-Jaṣāṣ, Aḥkām al-Qurān (Beirūt: Dār al-Turāth al-

‘Arabi, 145 A.H), 1: 157. 
5 Al-Mausū’ah al-Fiqhiya, 6:402. 
6 Al-Jaṣāṣ, Aḥkām al-Qurān, 1:157. 

7 Ibn ‘Abdīn, Rad al-Muḥtār ʻalā al- Dur al-Mukhtār (Beirūt: Dār al-Fikr, 1412 AH), 5:215. 
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