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Abstract 

Allah Almighty sent the Prophet (PBUH) with the Holy Quran, 

which guides us on how to solve problems at individual, social, 

national, and international levels. The Prophet (PBUH) is the 

epitome of guidance provided in the book of Allah. Therefore, the 

Ummah has preserved all aspects of the prophetic life in a collection 

called Fiqh al Sirah, so that we may overcome the hurdles and 

complications in our lives. Whenever ummah feels any hurdle in the 

way of social life, they seek guidance from the books written on the 

matter of Fiqh al Seerah. Water is a fundamental necessity of life 

that is bestowed upon us by Allah Almighty. The significance of 

water is not only emphasized in Islamic texts like the Quran, Hadith, 

and Fiqh but also in various scientific studies. However, in recent 

times, water pollution has become a major threat to human health 

and the environment. The contamination of natural water resources 

by various pollutants has led to severe consequences. To address this 

issue, it is crucial to understand the causes and impacts of water 

pollution. Some of the major causes of water pollution include 
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 industrial waste, domestic waste, and agricultural practices. To 

combat this issue, it is essential to adopt sustainable practices that 

reduce water pollution. This article aims to provide an in-depth 

analysis of the causes, impacts, and possible solutions to water 

pollution. The significance of this article is that it provides a 

comprehensive solution to the problem of water pollution, based on 

an in-depth analysis of the Islamic perspective extracted from Qyran, 

Seerah and Fiqh on environmental conservation. 

Key words: Contaminated water, water wastage, health, effects, remediation 

 تمہی 

، ٓسمان سے  اور پھر اسے خوب سجانے کے بعد انسان کیلئے مسخر کر دیا۔ سطح زمین کی نعمتیں ہوں   یا  اللہ تعالی نے اس کئنات کو بنا 

، اللہ تعالی نے انسان کو ان سب سے مالا مال کیا ہے۔ زمین کی پہنائیوں  برستی ہوئی رحمتیں ہوں یا زیر زمین پوشیدہ خزانے ہوں 

کی اہمیت اس بات سے بھی واضح ہوتی    (Natural Resources)می چھپی ہوئیں اللہ تعالی کی نعمتوں یعنی قدرتی وسائل  

  : ۔    اطلبو الرّزق في خبايا الأرضہے کہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا 

1

زمین کے پوشیدہ خزانوں می اپنی روزی تلاش  

ان سے کماحقہ  کرو۔  اور  استعمال  ،غلط  ک بے محل  وسائل  ان  ۔کیونکہ  استفادہ کرے  وسائل سے  تمام  ان  کہ  کو چاہیے  انسان 

استفادہ  نہ کرنا بھی ان نعمتوں کی ناشکری ہے۔ مزید یہ بات بھی زیر غور رہنی چاہئے کہ اللہ تعالی نے اپنی ان نعمتوں اور قدرتی  

ارشاد فرمایا: قْنٰهُ بِقَدَرٍ   وسائل می توازن کو برقرار رکھا ہے۔ اللہ تعالی نے خود 
َ
ل
َ
یءٍ خ

َ
لَّ ش 

ُ
ا ك بے شک ہم نے ہر چیز   2اِنَّ

اور اس ایک اندازہ سے پیدا فرمائی۔موضوع کی مناسبت سے اس کی مثال دیکھی جائے تو   ایک حصہ خشکی اور تین حصے پانی ہے 

انسان کی  بے جا مداخلت عدم توازن اورآلودگی ک باعث  بنتی ۔ قدرتی وسائل می  می بھی صرف تین فیصد پانی قابل استعمال ہے  

ہے۔ جب کئنات انسان کے لیے مسخر کر دی گئی ہے تو انسان کو بھی چاہئے کہ خلیفہ و نائب ہونے کی حیثیت سے توازن برقرار  

رکھے۔انسانی زندگی کی بقاء اور استحکام  کیلئے دیگر قدرتی وسائل کی نسبت جن وسائل کی سب سے زیادہ ضرورت ہے  ، وہ ہوا اور  

م  پانی ہیں۔ پانی کھارا ہو یا میٹھا ،دونوں کی اہمیت مسلم ہے۔ کیونکہ میٹھا پانی ہماری پیاس بجھانے اور دیگر ضروریات پورا کرنے کے ک 

آتا ہے۔ یہ پانی پودوں اور جانوروں کے لیے بھی استعمال ہوتا ہے جو ہماری سواری اور کھانے کے کم آتے ہیں ۔ جبکہ سمندر ک 

کے عمل کے ذریعے بادلوں کے برسنے ک سبب   Evaporationکھارا پانی خشکی کی آلودگی اور آلائشوں کو جذب کرتا اور پھر  

۔ ہے  دیگر  بنتا  کو  دنیا  جہاں  ساتھ  کے  وقت  مگرگزرتے  ہے،  ضرورت  اہم  انتہائی  اور  نعمت  بڑی  کے لیےبہت  مخلوقات  پانی 

متعددچیلنجز اور مسائل کسامنا ہے ان می پانی سے متعلقہ مسائل بھی سر فہرست ہیں  ، جیسا کہ پانی کی قلت، آلودگی ، بڑھتی ہوئی  

طلب، کم ہوتے ذخائر اور بے دریغ استعمال اورپانی کے  ضیاع جیسے عناوین کی طرف اہل فکرودانش نے توجہ کی ہے ۔ انہی مسائل  

منایا جا رہا ہے ۔جس ک بنیادی   World Water Dayمارچ کو 22ء سے ہر 1993کے ادراک اور ان کے مناسب ح کے لیے 

بلین لوگ بآسانی پانی کی رسائی سے محروم ہیں ۔ ہر سال پانی سے متعلقہ کسی خاص موضوع کو اجاگر کر   2.2محرک یہ ہے کہ تقریبا  

رکھا گیا تھا    Accelerating Changeء می اس ک عنوان  2023کے اس کی طرف لوگوں کی توجہ دلائی  جاتی ہے ۔ جیسا کہ  

ک عنوان منتخب کیا گیا ہے۔  Leveraging Water for Peaceء کیلئے 2024جبکہ آئندہ برس  

3

ان حقائق کے پیش نظر  
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( 4202  جون  

  یہ مقالہ لکھا گیا ،  چونکہ استعمال کے لحا ظ سے پانی ک اہم مصرف گھریلو زندگی ہے ۔ لہذا موضوع کی تحدید کر کے گھریلو استعمال کے 

آبی   ، ک تحفظ  وسائل  آبی  پانی سے جڑے مسائل چونکہ مختلف نوعیت کے ہیں جیسا کہ  تناظر می معروضات پیش کی گئی ہیں۔ 

آلودگی ، آبی قلت ، مستعمل پانی کی تطہیر ک مسئلہ وغیرہ اور چونکہ پانی کے حصول کے ذرائع اور مصارف بھی مختلف ہیں  ، اس لئے  

ر ز سے حاصل شدہ پانی اور نہری پا

 

ئ

 

 ش
گلی

نی اس کی جہات بھی تبدیل ہو جاتی ہیں  ۔ جیسا کہ سمندری پانی ، آسمانی  پانی ، زیر زمین پانی ، 

وغیرہ ۔ تو جس طرح یہ موضوع نہایت وسیع ہے۔ اہل فکر و دانش نے اس کی مختلف جہات پر کم کیا ۔ پانی کی اہمیت اجاگر کرتے  

ء می اسلامک فقہ اکیڈمی انڈیا کی طرف سے  2011ہوئے قرآن و سنت سے مسائل ک ح پیش کیا۔ اس ضمن می بہت اہم کم  

منعقدہ بیسویں سیمینار بعنوان ’’  آبی وسائل اور ان سے متعلق احکام ‘‘ می اہل علم کی طرف سے پیش کردہ مقالات ہیں  ،جنہیں  

 ، البصیرہ ، العلم

 

ن
 
 ٹ ی
ی

 

ٹ
ل

اا اسلامیکا، ا

 

 کٹ
ی
ج لات مثلا ا

م

 ،  ایفا پبلیکیشنز نے کتابی شکل می جمع کیا۔ یوں ہی اس ضمن می ہمارے ہاں مختلف 

ج لات اور ویب سائٹس پر اس عنوان پر آرٹیکلز لکھے گئے ہیں۔ تاہم خاص طور پر گھریلو استعمال  
م

افکار اور القمر کے علاوہ دیگر کئی 

کے پانی کے ضیاع اور آلودگی کی اسباب و اثرات  اور سیت طیبہ کی روشنی می ان کے تدارک پر خامہ فرسائی کرنے کی ضرورت 

 موجود تھی جس کیلئے اس عنوان پر یہ مقالہ لکھا جا رہا ہے۔  

 گھریلو پانی کےاستعمال کی نوعیت  

مرتبہ زکر کیا گیا اور اس کی مختلف صفات بھی بیان کی گئیں ۔ کہیں    ۶۳پانی اللہ تعالی کی بہت بڑی نعمت ہے جس ک قرآن پاک می  

اج اور کہیں زمینی حیات کے باعث ہونے ک ذکر کیا گیا ہے۔   

 

ہر زندہ کی تخلیق   اس کے مطہر ،کہیں فرات ،کہیں مبارک ،کہیں ث

 یُؤْمِنُوْنَ پانی ہی سے ہوئی ۔ارشاد باری تعالیٰ ہے :
َ

لَ
َ
ف
َ
یْءٍ حَیٍّ ا

َ
لَّ ش 

ُ
آءِ ك

َ ْ
نَا مِنَ الْ

ْ
اور ہم نے ہر جاندار چیز پانی سے  4وَ جَعَل

بنائی تو کیا وہ ایمان نہ لا ئیں گے؟پانی انسان ہی نہیں بلکہ ہر جاندار کی بنیادی ضرورت ہے ۔ جانداروں کی زندگی می اس کی اہمیت  

 اور ضرورت آیات قرآنیہ اور احادیث مبارکہ سے بھی واضح ہوتی ہے ۔ بطور مثال کچھ نصوص پیش کی جاتی ہیں : 

هُوْرًا  الف ۔  
َ
مَآءِ مَآءً ط نَا مِنَ السَّ

ْ
زَل

ْ
ن
َ
 5وَ ا

 اور ہم نے آسمان سے پانی اُتارا پاک کرنے والا۔ 

نِ  ب ۔ 
ٰ
یْط مْ رِجْزَ الشَّ

ُ
هِبَ عَنْك

ْ
مْ بِهٖ وَ یُذ

ُ
رَك هِّ

َ
یُط ِ

ّ
مَآءِ مَآءً ل نَ السَّ مْ مِّ

ُ
یْك

َ
لُ عَل زِّ

َ
 6وَ یُن

 اور آسمان سے تم پر پانی اتارا کہ تمہیں اس سے ستھرا کردے اور شیطان کی ناپاکی تم سے دور فرماوے۔ 

سِیْمُوْنَ  ج ۔  
ُ
جَرٌ فِیْهِ ت

َ
رَابٌ وَّ مِنْهُ ش

َ
نْهُ ش مْ مِّ

ُ
ك

َّ
مَآءِ مَآءً ل زَلَ مِنَ السَّ

ْ
ن
َ
 ا

ْۤ
ذِیْ

َّ
 7  هُوَ ال

 وہی ہے جس نے آسمان سے پانی اتارا اس سے تمہارا پینا ہے اور اس سے درخت ہیں جن سےتم چراتے ہو۔ 

ک   اس   ، کے  یا غسل  ہو  ذریعے  وضو کے  چاہے  ک حصول  ۔ طہارت  ہے  گیا  دیا  قرار  الصلوۃ  کو مفتاح  احادیث می طہارت  کثیر 

س ک پانی بذات ا  8۔   هو الطهور ماؤه)بنیادی(ذریعہ پانی ہی ہے۔ جیسا کہ ایک حدیث می رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا:

 خود پاک اور دوسرے کو پاک کرنے والا ہے ۔

إن أول ما يسأل العبد  خوارک اور پینے کے پانی کی اہمیت اس حدیث سے واضح ہوتی ہے ۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: 

"بندے سے قیامت کے  9۔    يوم القيامة من النعيم أن يقال له : ألم نصح جسمك ؟ ونروك من الْاء البارد

دن سب سے پہلے جن نعمتوں کے بارے پوچھا جائے گا وہ یہ کہا جائے گا کہ کیا ہم نے تمہارے جسم کو صحیح سلامت نہ رکھا تھا اور  

کیا ہم نے تجھے ٹھنڈے پانی سے سیاب نہ کیا تھا؟"پانی کی اسی ضرورت اور اہمیت کے پیش نظر دین اسلام می اس سے متعلق 

اور   اور اس کے نامناسب  ، اس سے کماحقہ استفادہ کریں  ، تاکہ لوگ اس عظیم نعمت کی قدر کریں  متعدد احکام بیان کیے گئے  
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فضول استعمال سے اجتناب کریں ۔ دیگر شعبہ ہائے زندگی سے قطع نظر پانی کے گھریلو استعمال ک جائزہ لیا جائے تو پانی درج ذیل  

 مقاصد کیلئے استعمال ہوتا ہے: 

 وضو اور غسل( کے لیے لازمی ہے۔ (پانی حصول طہارت   •

 پانی مخلوقات کی پیاس بجھاتا ہے۔   •

 پانی کھانا پکانے کے لیے استعمال ہوتا ہے۔  •

 گھر کی صفائی ستھرائی کے لیے  پانی استعمال کیا جاتا ہے۔   •

 پودوں اور باغبانی کے لیے پانی استعمال کیا جاتا ہے۔   •

 پانی کے گھریلو استعمال کے مختلف احکام 

پانی ک استعمال کبھی فرض جیسا کہ نماز کیلئے وضو می ، کبھی سنت جیسا کہ جمعہ ، عیدین اور احرام وغیرہ کیلئے غسل کرنے می، کبھی 

ک استعمال، کبھی مکروہ   پانی  ، کبھی مباح جیسا کہ مناسب مقدار می جائز ضروریات  کیلئے  پر وضو کرنے می  وضو  مستحب جیسا کہ 

تنزیہی جیسا کہ جائز ضروریات کے لیے پانی کے استعمال می اسراف کرنا ،کبھی مکروہ تحریمی جیسا کہ وقف شدہ پانی می اسراف  

کرنااور کبھی حرام بھی ہوسکتا ہے جیسا کہ پانی بہت کم ہو اور استعمال کرلینے کے بعد کسی دوسرے شخص ک پیاس سے ہلاک ہونے ک 

اندیشہ ہو تو پانی ک  استعمال حرام ہوگا۔  

10

 

 گھریلو استعمال کے پانی کے ضیاع کے اسباب اور صورتی 

 شرعیہ می ہر  
ِ
دین اسلام کی ایک اہم خوبی اعتدال اور توازن ہے ۔ یہ دین افراط و تفریط سے پاک ہے اور اعتدال ک یہ رویہ احکام

جگہ نظر آتا ہے ۔ دیگر معاملاتِ زندگی کی طرح پانی کے استعمال می بھی اسلام نے اسراف اور بخل دونوں سے منع کرتے ہوئے 

مناسب طریقے اور مناسب مقدار می پانی استعمال کرنے ک حکم دیا ہے ، جیسا کہ فقہاء کرام کے نزدیک اگر جسم ک ذرا سا حصہ بھی  

۔   تو یہ عمل مکروہ ہے   ااء مشکل سے بھیگیں 

 

ض
ع
ا اور بہت کم مقدار می پانی خرچ کرنا کہ  نہ ہوگا  تو وضو  رہ جائے  جبکہ  .بھیگنے سے 

 دوسری طرف اسراف کی بھی سخت ممانعت ہے۔ ذیل می اس پر بحث کی جا رہی ہے: 

 اسراف کی تعری 

ان  ضرورت سے زائد خرچ کو اسراف اور بلا ضرورت استعمال کو تبذیر کہا جاتا ہے۔ اسراف کی اصطلاحی تعری یوں کی جاتی ہے: 

گھریلو  "اسراف سے مراد حاجت شرعیہ سے زیادہ استعمال ہے ۔"11الاسراف ھو الاستعمال فوق الحاجة الشرعیة 

اور صفائی ستھرائی وغیرہ می اگر پانی معمول،معقول ، مناسب اور   ، کھانا پکانا  استعمال کی صورتوں مثلا وضو ، غسل ، کپڑے دھونا 

اسراف سے   پانی می  جائز نہیں۔ کیونکہ  داخل ہونے کے سبب  اور تبذیر می  اسراف  یہ عمل  تو  ہو  زیادہ  مسنون مقدار سے 

اور اس کے ساتھ ساتھ نظام کئنات کے توازن می بھی خلل واقع ہوتا ہے۔   دوسرے لوگوں کے حقوق بھی سلب ہوتے ہیں 

     : وْااسی لئے قرآن مجید می حکم ہوا  
ُ
سْرِف

ُ
 ت

َ
رَبُوْا وَ لا

ْ
وْا وَ اش

ُ
ل
ُ
اور دوسری جگہ ضرورت  12۔   ك کھاؤ ،پیو اور حد سے نہ بڑھو۔ 

ہوا    حکم  والوں کیلئے  زائد خرچ کرنے  یٰطِیْنِ ۔سے  الشَّ وَانَ 
ْ
اِخ ا 

ْۤ
وْ

ُ
ان

َ
ك رِیْنَ  ِ

ّ
بَذ

ُ ْ
الْ والے 13۔   اِنَّ  بیشک فضول خرچی کرنے 

 گھریلو اسراف کی چند درج ذیل صورتی ہوسکتی ہیں : شیطانوں کے بھائی ہیں۔ 

 وضو یا غسل کرتے ہوئے نل ) شاور وغیرہ( کو تیز رفتار می کھلا چھوڑ کر بے دریغ پانی بہانا۔   •

 منہ دھونے یا نہانے کے دوران صابن لگاتے وقت نل کھلا چھوڑے رکھنا۔   •

 مسواک یا ٹوتھ برش کرتے ہوئے نل کھلا رکھنا۔   •
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 موسم سرما می گرم اور موسم گرما می ٹھنڈے پانی کے حصول کیلئے کفی دیر نل کھلا رکھنا۔   •

 پانی کی ٹینکی بھر جانے کے بعد بھی موٹر چلتی رہنے دینا۔   •

 نل کتیز پانی چلاکر کپڑے، برتن یا صحن وغیرہ دھونا۔  •

 جانوروں کو پانی پلاتے ہوئے پانی ک بے تحاشا استعمال۔  •

 گھریلو سامان یا گاڑی وغیرہ دھوتے ہوئے پانی ک بے دریغ استعمال کرنا۔   •

 پودوں یا باغیچے کو پانی لگاتے ہوئے ضرورت سے زیادہ پانی خرچ کرنا ۔  •

 بلا فصل وضو یا غسل دوبارہ کرنا ۔   •

 گھریلو استعمال کے پانی کی آلودگی کے اسباب اور صورتی 

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم جو دین  لائے اور اپنی سیت مبارکہ سے جس ک عملی مظاہرہ پیش کیا وہ  دین ،  دین فطرت ہے ۔ اس کے احکام  

می فطرت کے اصولوں ک لحاظ نظر آتا ہے ۔جہاں  طہارت کو نصف ایمان قرار دیا گیا اور پاکیزہ رہنے والوں کو اللہ ک محبوب قرار  

دیا گیا ۔

14

ااء پر پانی بہانا بھی    

 

ض
ع
ا بار  اور غسل کرتے ہوئے تین تین  وہاں انسان کونظافت ک خیال رکھنے ک بھی حکم دیا گیا۔ وضو 

نے   آپ صلى الله عليه وسلم  کرتے ہوئے  تاکید  کی  اس  جگہ  ایک  ہوجائے۔  صاف ستھرا  خوب  انسان  تاکہ  ہے  نظافت کے حصول کیلئے 

الجُودَ  فرمایا: يُحِبُّ  جَوَادٌ   ، رَمَ 
َ
الك يُحِبُّ  رِيمٌ 

َ
ك  ،  

َ
ة

َ
اف

َ
ظ النَّ يُحِبُّ   

ٌ
ظِيف

َ
ن  ، بَ  يِّ

َّ
الط يُحِبُّ  بٌ  يِّ

َ
ط هَ 

َّ
الل ،  إِنَّ 

فُوا  ِ
ّ
نَظ

َ
"اللہ تعالی پاک ہے اور پاکیزگی کو پسند کرتا ہے ۔ وہ نظیف ہے اور ستھرائی کو پسند کرتا ہے ۔ وہ جواد ہے اور سخاوت کو  15ف

پسند کرتا ہے )لوگو!( تم پاک و صاف رہا کرو۔ "جہاں اسلام نے طہارت اور نظافت ک حکم دیا  ۔ وہاں  پر ناپاکی اور گندگی ک سبب 

والے پانی کے   ک سد باب بھی فرمایا ہے  ۔ جسے ہم آئندہ صفحات می پیش کریں گے۔ گھر می استعمال ہونے  اعمال  والے  بننے 

 آلودہ ہونے کے کچھ اسباب اور عوامل درج ذیل ہیں: 

 پانی کی ٹینکی یا برتن می کسی آلودہ چیز کو شامل کرنا۔   •

 ہاتھ کے ساتھ آلودگی ک پانی می شامل ہو جانا۔  •

 ناک کی ریزش یا تھوک وغیرہ ک پانی می مل جانا۔  •

 پانی کے کسی ذخیرے کے قریب گندگی ک ڈھیر ہونے سے اس کے اثرات پانی می شامل ہوجاتے ہیں۔   •

 غسل خانہ می پیشاب کرنے سے پانی کے ٹب وغیرہ می نجاست ک مل جانا۔  •

 پانی کی نکاسی ک مناسب انتظام نہ ہونے کی صورت می نجس اور مستعمل پانی ک صاف پانی می شامل ہوجانا۔  •

 کوڑا کرکٹ کو بروقت ٹھکانے نہ لگانے سے پانی پر اثرات۔   •

 آلودگی اور ضیاع کے اثرات اور نقصانات  

  گھریلو سطح پر پانی کے ضیاع اور آلودگی کے اثرات ک  جائزہ لیا جائے تو معلوم ہوتا ہے کہ دنیا کے کئی ممالک کی طرح پاکستان کو بھی

کے مختلف مسائل ک سامنا ہے۔ یہاں بھی لوگوں کی بڑی تعداد کو صاف اور قابل استعمال پانی میسر نہیں ہے  ۔ اگر گھریلو پانی کے 

تحفظ اور مناسب طریقے سے استعمال کی کوشش نہ کی گئی تو  آنے والے وقت می یہ مسئلہ مذید سنگینی اختیار کر جائے گا۔ پانی کے  

بے دریغ استعمال اور اس کے ضیاع کی وجہ سے زیر زمین پانی کے ذخائر می شدید کمی واقع ہو رہی ہےاور پانی کی سطح مزید نیچے ہوتی  

جا رہی ہے۔ یوں ہی جب پانی ک بے دریغ استعمال کیا جاتا ہے اور گھروں ک پانی ندی نالوں سے ہوکر نہروں اور دریاؤں کے ذریعے  

سمندر می جا ملتا ہے جو کہ کھارا ہوجانے کے سبب قابل استعمال بھی نہیں رہتا اور سطح سمندرمی مزید اضافہ بھی کرتا جاتا ہے ۔  
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 پانی کی آلودگی اور ضیاع: اسباب، اثرات، اور ح کی تلاش سیت طیبہ کی روشنی می 

 

جائے   یہی وجہ ہے کہ سمندر ک پھیلاؤ بڑھتا جا رہا ہے اور خشکی کی سطح کم ہوتی جا رہی ہے ۔ اگر گھریلو سطح پر پانی کی آلودگی کی بات کی

تو آلودہ پانی کی وجہ سے مختلف بیماریاں پیدا ہو رہی ہیں ۔ مثلا ملیریا، معدے کے مسائل، گلے کے امراض، یرقان، پولیو، ٹی بی  

  ،سانس کے مسائل اور کینسر جیسی بیماریاں بنیادی طور پر آلودہ پانی ک نتیجہ اور اثر ہیں۔ پانی کی آلودگی کے باعث ہزاروں بچے ہیض 

 اور اسہال جیسے امراض  ک شکار ہوتے ہیں۔ اسی طرح آلودہ پانی متعدد بیماریوں اور اموات کی وجہ بن رہا ہے۔  

 سیتِ طیبہ کی روشنی می گھریلو پانی کے ضیاع اور آلودگی کے تدارک کیلئے تعلیمات  

ور فرامین سے دیگر شعبہ ہائے زندگی کی طرح اس اہم مسئلہ می بھی انسانیت کی کمل رہنمائی  رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے اپنی سیت ا

 فرمائی ہے ۔ اس کی چند مثالیں درج ذیل ہیں: 

 وضو می پانی ک مناسب استعمال  

رسول اللہصلى الله عليه وسلم کی سیت طیبہ کی روشنی می پانی کے بے جا استعمال کی ممانعت کے احکام تو اپنی جگہ واضح ہیں وضو کو اسلام کے 

اہم فرض نماز کیلئے مفتاح قرار دیا گیا ہے ۔ رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے اس می بھی قصد اور اعتدال کو لازمی قرار دیا اور وضو کیلئے پانی 

کے بے دریغ استعمال کو ممنوع قرار دیا ۔ جیسا کہ ایک شخص نے رسول اللہصلى الله عليه وسلم سے وضو ک طریقہ دریافت کیا تو آپ صلى الله عليه وسلم نے  

: فرمایا  ارشاد  بعد  وضو مکمل کرنے کے  ۔پھر  دھویا   مرتبہ  کو تین تین  ہر عضو  آپ صلى الله عليه وسلم نے  دکھایا  کے  کر  وضو  ا  اسے 
َ
ذ

َ
هَك

مَ 
َ
ل
َ
سَاءَ وَظ

َ
قَدْ أ

َ
قَصَ ف

َ
وْ ن

َ
ا أ

َ
ى هَذ

َ
مَنْ زَادَ عَل

َ
وُضُوءُ ف

ْ
"یہی وضو ک طریقہ ہے جس نے اس پر اضافہ یا کمی کی اس 16  ال

، پانی ک   نے برا کیا اور ظلم کیا۔ "اس حدیث کی مختلف توجیہات می سے ایک یہ بھی ہے کہ تین مرتبہ سے زیادہ  بلا مقصد دھونا  

ةِ  خرچ اور ضیاع ہے ۔ لہذا اس کی مذمت کی گئی ہے۔ایک اور جگہ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا : مَّ
ُ ْ
وْنُ فِی ھٰذِہِ الا

ُ
ہُ سَیَک اِنَّ

عَآئِ  عْتَدُوْنَ فِی الطھوروَالدُّ وْمٌ یَّ
َ
"اس امت می وہ قوم ہوگی جو وضو اور دعا می حد سے تجاوز کیا کرے گی۔"اس کی 17ق

اور عضو کی حد می  : تعداد می زیادتی  دو طرح ہوسکتا ہے  یار خان نعیمی لکھتے ہیں کہ وضو می حد سے بڑھنا  احمد  شرح می مفتی 

زیادتی 
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 ۔ اور یہ دونوں ہی ممنوع ہیں ۔  

 رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ک وضو اور غسل  

: تھا  یہ  مبارک  اپنا عمل  ک  اللہ صلى الله عليه وسلم  ارسول  انَ 
َ
ى  ك

َ
إِل اعِ  بِالصَّ سِلُ 

َ
ت
ْ
يَغ انَ 

َ
ك وْ 

َ
أ سِلُ 

ْ
يَغ مَ 

َّ
وَسَل يْهِ 

َ
عَل هُ 

َّ
الل ى 

َّ
صَل بِيُّ  لنَّ

دّ  
ُ ْ
 بِالْ

ُ
أ مْدَادٍ وَيَتَوَضَّ

َ
مْسَةِ أ

َ
"رسول اللہ صلى الله عليه وسلم ایک صاع سے لیکر پانچ مد تک کی مقدار پانی سے غسل فرما لیا کرتے ۔  19خ

اور  4ایک صاع پانی  جبکہ ایک مد پانی سے آپصلى الله عليه وسلمْ وضو فرمالیا کرتے تھے۔ " ملی لیٹر کے برابر ہے جبکہ ایک مد پانی    148لیٹر 

ملی لیٹر کے برابرہے۔ کچھ روایات می اس سے بھی کم مقدار مذکور ہے۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی سیت طیبہ کے اس  31لیٹر اور  1

،  تو دیگر   پہلو سے واضح رہنمائی حاصل ہوتی ہے کہ جب وضو اور غسل کے دوران بھی پانی کے استعمال می اس درجہ احتیاط ہے 

اللہ عنہ کو وضو  مصارف می پانی کو اعتدال سے خرچ کرنا کتنا ضروری ہوگا۔ اسی لئے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے حضرت سعد رضی 

 ا السرفکرتے ہوئے دیکھ کر فرمایا تھا : ماھ 

 

؟ ) کیا وضو می  أفی الوضوء اسراف؟ ) یہ کیسا اسراف ہے؟(  حضرت سعد نے پوچھا  ذ

  جاربھی اسراف ہوسکتا ہے؟( تو آپ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: 

 

 علی ن

  

۔ ) جی ہاں! اگرچہ تم بہتی نہر پر ہو۔(   نعم وان ک
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 بلا فصل وضو مکروہ  

تقرب کی نیت سے وضو پر وضو کرنا باعث ثواب ہے ، لیکن مطلقا ایسا کرنا اجر ک باعث نہیں ،  بلکہ جب تک ایک مرتبہ وضو کرنے  

کے بعد کوئی عبادت نہ کی ہو اگرچہ مجلس تبدیل بھی ہوئی تو بھی نیا وضو کرنا اسراف می داخل ہوتے ہوئے مکروہ ہے۔ اسی لئے 

ؤد صلوۃ او نحوھاکہا گیا  

 

س ما لم ی 

ج ل
م
ل

  الوضوء علی الوضوء مکروہ وان تبدل ا

21
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 شجرکری کی تاکید  

زیر زمین آبی ذخائز تیزی سے ختم ہو رہے ہیں ۔ اس ک ح یہ ہے کہ زمین کو پانی واپس کیا جائے اور اسے آلودگی سے بھی محفوظ 

رکھا جائے ۔  اس ک ایک اہم ذریعہ شجرکری ہے ۔ پودوں اور درختوں کے ذریعے پانی زمین کو واپس بھی ملتا ہے اور فلٹر بھی ہو جاتا 

ہے ۔ جبکہ کرپٹ اور کنکریٹ کے فرش سے پانی سطح زمین پر ہی رک جاتا ہے۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے شجرکری پر خاص توجہ دلائی  

ما من مسلم يغرس غرسا إلا كان ما أكل منه له صدقة وما سرق منه له  اور اس کی تاکید فرمائی ۔ ارشادفرمایا: 

له   كان  إلا  أحد  يرزؤه  ولا  له صدقة  فهو  الطیر  أكلت  وما  له صدقة  فهو  منه  السبع  أكل  وما  صدقة 

"اگر کوئی مسلمان باغبانی کرے اس سے کوئی بندہ کچھ چرا لے، کوئی درندہ کچھ کھالے یا کوئی پرندہ اسے کھالے تو اس شخص کی طرف  22  صدقة

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم اس عمل کو پسند کرتے اور اس می گر کوئی شخص کچھ کمی کرتا ہے، تو وہ بھی اس کے لیے صدقہ ہو گا  "   سے صدقہ ہوجائے گا۔ 

جو بنجر زمین کو آباد کرے گا تو 23  من احیا ارضا میتة فلہ فیھا اجرہوئے اس قدر رواج دیا کہ آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا :

قطع   اس می اس کے لیے اجر ہے ۔ جبکہ دوسری طرف اس عمل کی مخالفت والوں کیلئے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا:  من 

"جو شخص)بلا ضرورت ( بیری ک درخت کٹ دے گا اللہ تعالی اسے اوندھے منہ جہنم  24سدرۃ صوب اللہ راسہ فی النار 

 می گرا ئےگا " 

 پانی می بول و براز کی ممانعت 

بول و براز چونکہ نجس اور گندگی ک بڑا سبب ہے ۔ جو کسی بھی جگہ ٹھہرے ہوئے پانی کو ناپاک اور آلودہ بنانے کے ساتھ ساتھ کئی  

خطرناک امراض ک سبب بنتا ہے ۔ اسی لئے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے اپنے متعدد فرامین می اس عمل سے سختی کے ساتھ منع کیا ، جیسا  

رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ٹھہرے ہوئے پانی می پیشاب کرنے سے  25  أنه نهی أن يبال فى الْاء الراكد:  کہ حدیث می ہے

اسی مفہوم کی کئی اور احادیث بھی مذکور ہیں۔ بول و براز تو نجاست حقیقیہ ہے ۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے تو  نجاست حکمیہ منع فرمایا۔  

کوئی جنبی شخص ٹھہرے ہوئے پانی  می غسل  نہ  26  لا يغتسل أحدكم فى الْاء الدائم وهو جنب  کے بارے بھی فرمایا:

والی ہر چیز  اس حکم می شامل ہے۔ ٹھہرے پانی کے بارے ہر   اور آلودہ کرنے  کرے ۔اس سے ثابت ہوتا ہے کہ پانی کو نجس 

دیکھنے والا احتیاط ک دامن تھام لیتا ہے اس می قدرے بچاؤ ک پہلو ہوتا ہے  ۔لیکن بہتا پانی ایک جگہ سے دوسری جگہ جاتا ہے ، جس  

 سے کئی لوگ متاثر ہو سکتے ہیں ۔  اس می نقصان ک اندیشہ زیادہ ہوتا ہے۔ اس سے کئی طرح کے امراض لاحق ہوسکتے ہیں ۔ 

 نیند سے اٹھ کر برتن می ہاتھ ڈالنے کی ممانعت  

آلودگی اور ناپاکی سے بچاؤ اور تحفظ کیلئے رسول اللہ صلى الله عليه وسلمنے بہت احتیاط اور تدابیر ک حکم دیا ۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے اس قدر احتیاط اور  

إذا استيقظ أحدكم من نومه فلَ يغمس يده فى الإناء حتی يغسلها  تدبیر کو اپنایا کہ آپ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا:  

"تم می سے جن کوئی نیند سے بیدار ہو تو تین مرتبہ ہاتھ دھو لینے سے پہلے اسے  27ثلَثا فإنه لا يدرى أين باتت يده  

 برتن می داخل نہ کرے کیونکہ اسے معلوم نہیں کہ اس کے ہاتھ نے رات کہاں گزاری۔ " 

 برتن می سانس لینے کی ممانعت  

پانی یا کسی مشروب کے برتن می سانس لینے یا پھونک مارنے سے نجاست گرنے ک احتمال ہوتا ہے ، کئی طرح کے جراثیم پانی می  

أن النبی صلى الله عليه وسلم نهی أن يتنفس  مل جاتے ہیں اور یوں بھی انسان کی طبیعت اس سے متنفر ہوتی ہے  ۔ اسی لیے حدیث می ہے :  

 رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے برتن می سانس لینے سے منع کیا۔ 28فى الإناء

 مشکیزے کو منہ لگانے کی ممانعت  
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:   سانس لینے کے علاوہ رسول اللہصلى الله عليه وسلم نے برتن کو براہ راست منہ لگا کر پانی پینے سے بھی منع کیا:جیسا کہ حدیث پاک ہے 
َ
َ

 

نَ

قَاءِ  رْبِ مِنْ فِي السِّ مَ عَنِ الشُّ
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اُللہ عَل

َّ
هِ صَل

َّ
رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے مشکیزے کو منہ لگا کر پینے سے 29رَسُولُ الل

 منع فرمایا۔ 

 برتن ڈھانپنے کی تاکید  

کھلے چھوڑے ہوئے برتن جو ڈھکے ہوئے نہ ہوں ان می بھی نجاست گرنے کے سبب پانی آلودہ ہونے ک خدشہ ہوتا ہے یا ایسا ہو  

فرمایا: ارشاد  اللہ صلى الله عليه وسلم نے  رسول  اسی لئے  دے۔  بنا  استعمال  ناقابل  اسے  کر  گر  کوئی چیز  اس می  کہ  الإناء  سکتا ہے  غطوا 

وأوكوا السقاء وأغلقوا الباب وأطفئوا السراج فإن الشيطان لا يحل سقاء ولا يفتح بابا ولا يكشف إناء  

فإن لم يجد أحدكم إلا أن يعرض على إنائه عودا ويذكر اسم اللہ فليفعل فإن الفويسقة تضرم على  

دیا  30أهل البيت بيتهم  اور چراغ کو بجھا  دیا کرو  دروازوں کو بھڑا  دیا کرو،  ک منہ بند کر  دیا کرو، مشکیزے  "برتنوں کو ڈھانک 

کرو۔ کیونکہ شیطان نہ تو مشکیزے کی گرہ کھولتا ہے، نہ بند دروازے کو کھولتا ہے اور نہ ہی برتن کو کھولتا ہے۔ اگر تم می سے کسی 

شخص کو کچھ نہ ملے، سوائے اس کے کہ وہ اپنے برتن پر چوڑائی کے رخ ایک لکڑی ہی رکھ دے اور اللہ ک نام لے لے، تو وہ ایسا ہی  

 کر لے۔ اس لیے کہ چوہا اہل خانہ ک گھر جلا دیتا ہے۔" 

 غسل خانے می پیشاب کی ممانعت  

غسل کرنے کی جگہ پر پیشاب کرنے سے وسوسے زیادہ آئیں گے  ،جس کی وجہ سے پانی زیادہ استعمال ہوگا ، یوں جگہ بھی ناپاک 

 ہوگی ۔ لہذا رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: 

 ا
َ
ة إِنَّ عَامَّ

َ
 فِيهِ ف

ُ
أ مَّ يَتَوَضَّ

ُ
حْمَدُ: ث

َ
الَ أ

َ
سِلُ فِيهِ ق

َ
ت
ْ
مَّ يَغ

ُ
هِ ث مْ فِي مُسْتَحَمِّ

ُ
حَدُك

َ
نَّ أ

َ
 يَبُول

َ
وَسْوَاسِ مِنْهُ لا

ْ
"تم 31 ل

می سے کوئی بھی غسل خانے )حمام( می پیشاب نہ کرے کہ پھر اس می غسل کرے کیونکہ عام طور پر اس سے وساوس ہوتے  

 ہیں۔ "

 گھریلو پانی کی آلودگی اور ضیاع سے بچاؤ کی تدابیر 

 گھریلو پانی کے استعمال کے حوالہ سے چند احتیاطوں کو پیش نظر رکھا جائے ۔ 

 وضو یا غسل کے وقت پانی کسی ٹب وغیرہ می ڈال کر استعمال کیا جائے تاکہ پانی ضائع نہ ہو اور کم مقدار سے کم نمٹ جائے۔  •

 گھریلو صفائی ستھرائی کیلئے پانی کسی بالٹی وغیرہ سے استعمال کیا جائے۔   •

 اگر نل سے وضو یا غسل کریں تو ضرورت کے وقت نل کھولا جائے اور بعد می فورا بند کر دیا جائے۔   •

 گرم یا ٹھنڈے پانی کے انتظار می بہائے جانے والے پانی کو ایک برتن می جمع کر کے کسی اور استعمال می لایا جائے۔  •

 برتن مانجتے ہوئے نل بند رکھنا  •

مستعمل پانی کو کسی برتن وغیرہ می جمع کر کے پودوں کو دے دیا جائے یا کسی اور استعمال می لایا جائےتاکہ اس وقت صاف اور   •

 تازہ پانی استعمال نہ ہو۔  

 زمینی پانی کو ریچارج کیا جائے یعنی پانی زمین کو واپس کیا جائے۔   •

رکھی   • پانی کی سطح برقرار  زمین  زیر  کر  لا  ریچارج کے عمل می  وغیرہ می بہانے کی بجائے  کو گٹر  پانی  مختلف طرح کے مستعمل 

 جائے۔  

 بحث   خلاص 
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      –  ا پری ، ) 2، شمار ہ  7ا لقمر، جلد  

 

( 4202  جون  

اور اس می توازن قائم رکھنا خلیفہ ہونے کی حیثیت سے انسان کیلئے لازمی امرہے۔ پانی اللہ تعالی کی ایک  قدرتی وسائل ک تحفظ 

عظیم نعمت ہے جس کے بارے جوابدہی ہوگی۔ آج دنیا پانی کے مختلف طرح کے مسائل سے دوچار ہے۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے 

پانی کے ضیاع اور اسے آلودہ کرنے کی سخت ممانعت فرماتے ہوئے تمام ذرائع ک سد باب فرمایا جن سے پانی می اسراف ہو یا پانی  

کی   پانی مختلف طرح  آلودہ  آلودہ کریں۔  یا  کو ضائع  پانی  جو  امور سے بچنا چاہئے  ایسے  قدر جانتے ہوئے ہمیں  کی  پانی  ہو۔  آلودہ 

ک تحفظ کرنا  پانی  زیر زمین  اپناتے ہوئے  کو  اور پانی کے ریچارج ہونے کے مختلف طریقوں  ک باعث بنتا ہے۔ شجرکری  بیماریوں 

 چاہئے۔  

 سفارشات 

 پانی کی اہمیت کو واضح کرنے کیلئے قومی و بین الاقوامی سطح پر مختلف سیمینارز کر کے آگاہی پھیلائی جائے۔  •

س وغیرہ کے زریعے عوام  می شعور پیدا کیا جائے۔  •

 

فلی
 م
پ

 رسائل، کتب ، 

 پانی ضائع اور آلودہ کرنے والوں کے خلاف تادیبی کروائی کی جائے۔  •

 صاحب ثروت لوگ غرباء کیلئے صاف پانی ک انتظام کریں۔  •

 علماء، خطباء، اساتذہ اور دانشور اپنے اپنے دائرہ کر یعنی محراب ومنبر ، تعلیم گاہوں اور تقاریر کے ذریعے لوگوں کی تربیت کریں۔   •

 والدین سیت طیبہ کے ذریعے بچوں می پانی کی اہمیت کے حوالہ سے شعور و آگاہی پیدا کریں۔   •

 حوالاجات 
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