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Abstract 

Women Day is celebrated throughout the world on 8th March. On 

this day women belonging to different parts of the world raise their 

voice on social media to make people realize women rights. This 

article reveals the history and background of “Women Day” and the 

slogan “My body, my will”. Women who want freedom from 

religious and social limits and restrictions think that they would 

become more comfortable by gaining this freedom. They want 

equality in generation, but it is quite illogical. Allah Almighty has 

made their body totally different from men. Their body symmetry 

and field of action both are different from men. If they want peace 

and comfort in their life, they should return to their Creator, Allah 

Almighty and follow the instruction manual revealed by Him i.e. 

Quran. Islam is the only religion that provides women their due 

rights and respect. 
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ہ
 

 

 کا د ن

 

   کے پور ی د نیا میں" خوا تین کے حقوق مار چ

 

 کو منانے کا ا  غار

 

ا  ہے۔ا س د ن

 

"کے طور  پر منای ا  جای

 

عالمی د ن
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س ا ر  د ی ا  2ء میں ر و س میں   ا  ج ب  و ہان کچھ عور تون پر ظلم کیا گیا۔ر و س میں ا س د ن
ق
 

 

 کو چھٹی کا د ن

 

مار چ

 کو بعض د و سرے سوشلسٹ ا ۔ گیا

 

ما لک میں منای ا  جانے لگا۔پھر ا قوا م متحدہ نے ا س کے بعد ا س د ن
م
ء 2311و ر  کمیونسٹ 

ا  شرو ع کیا۔

 

 کو بین ا لائقوا می طور  پر منای

 

 ا و ر  خوا تین کے حقوق کا شعور  مقصد  ا س کاسے ا س د ن

 

 میں مساو ا ت

 

مرد  ا و ر  عور ت

ا  

 

  ا ٹھا کر   ۔، بتای ا  گیا ہےبیدا ر  کری

 

  ا و ر  پلے کار د

 

 د نیا بھر میں خوا تین مختلف بینرر

 

 ی ا  ا س د ن

 

ی ڈ
م
 کرتی ہیں ا و ر  سوشل 

 

سڑکون پر مار چ

  بلند کرتی ہیں۔

 

 کی ر و شنی میں  پر بھی ا پنے حقوق کے لیے ا  و ا ر

 

 میں ہمار ے پیش نظر ا س نعرے  کا ا سلامی تعلیمات

 

ا س مضمون

 ہ ہے۔

 

ز

 

ئ
 جا

 

 

 میرا  جسم میری مرضی کے نعرے کاا  غار

 کے تناظر میں

 

  نے  و ف   گیا ہے۔ا س کا نعرہ بہت معر "میرا  جسم میری مرضی"مذکور ہ عالمی د ن

 

ز ر
ک

 

 ی
ئ

نعرے کی صحافیون ا و ر  ا 

 کو ا پنے پیٹ کے 

 

 شرو ع کر ر کھی ہیں۔یہ نعرہ بنیاد ی طور  پر جس مفہوم کے لیے و ضع کیا گیا تھا و ہ یہ تھا کہ عور ت

 

ا و ی لات

 

عجیب ی

 ی ا د ہ نہیں تو ا مریکا میں پچھلی

 

 صف  دیی میں  ا قاط  متعلق  یہ فیصلہ کرنے کا حق ہے کہ و ہ ا س میں بچہ ر کھے ی ا  گرا ئے۔ ر

ل
م
ح

)Abortion(  کا مشہور  فیصلہ 

 

ا و ر  ا س  Roe v Wade پر  نے و ا لائ مباحثہ د یکھ لیجیے، ی ا لخصوص ا مریکی سپریم کور ت

لًا یہ نعرہ ا س سیاق میں ا ٹھا کہ مذہبی لوگ،ی ا لخصوص کیتھو د یکھیں پر ا ٹھنے و ا لی بحث ہی 
لک مسیحی ،جنین تو معلوم   گا کہ ا ص

 میں بچے)ر حم ماد ر  

 

 
ت
 ا س کے جوا ت   کی ا تداا ی ال

 

 کے جسم کے حق کی ی ا ت

 

 کرتے تھے،تو عور ت

 

 ندگی کے حق کی ی ا ت

 

( کی ر

 

 

میں پیش کی گئی ا و ر  ا س نعرے کا مفہوم یہ تھا ا و ر  ا ت  بھی یہی ہے کہ جنین کی ا س کے سوا  کوی حیثیت نہیں ہے کہ و ہ عور ت

 کو ا پنے جسم کے متعلق

 

 تی ہ ہے، کے جسم کا ا ی ک ٹکڑا  ہے ا و ر  عور ت

 

 فیصلہ کرنے کا ا یار ر  ہے۔انچہ ج سے و و ہ ا ی ب نویں ت اشا س

ک سرجری کر تی ہ ہے،ا یسے ہی ا سے حق ہے کہ و ہ فیصلہ کرے کہ ا س کے پیٹ 

 

 ی
می
س

 ھا تی ہ ہے،کا

 

ز
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ی ا ل سنوا ر  تی ہ ہے،ی

 جو ا س کا جسم چوستا ہے،ی ا قی ر ہے ی ا  نہ ر ہے۔)Parasite(میں کوی جرثومہ 

ل کے تناظر میں نہیں بلکہ بدکار ی ا و ر  حرا م کار ی کے نتیجے یہ بھی و ا ضح 
م
ح

ا د ی کے نتیجے میں و ا قع  نے و ا لے 

 

ر ہے کہ یہ بحث س

ا د ی کرتے ہی کتنے لوگ ہیں؟ بلکہ ا صل مسئلہ ا نفرا د ی سطح پر  نے و ا لی 

 

ل کے سیاق میں ا ٹھی ۔س
م
ح

میں پیدا   نے و ا لے 

 سٹری ہے۔یہ بھی بدکار ی ا و ر  حرا م کار ی کا بھی نہیں تھا ا و ر  نہ 

 

ڈ

 

و ا ضح ر ہنا چاہیے ہے،بلکہ ا صل مسئلہ بدکار ی ا و ر  حرا م کا ر ی کی ا ی

  بھی ہیں کہ 

 

ز
ئ 
 سٹر

 

ڈ

 

 لنگ ا و ر  فیشن ا ی

 

 ، ماد

 

ز
ئ 
 سٹری نہیں بلکہ شو

 

ڈ

 

 ا ی

 

 سٹری سے مرا د  صرف پور ن

 

ڈ

 

بد کار ی ا و ر  حرا م کار ی کی ا س ا ی

 سٹری میں ر ہنے

 

ڈ

 

 میں سے کسی بھی ا ی

 

 الملہ   جائے و ہ ا ن

 

  کیونکہ جو خاتون

 

م  ا س کی قیمت ضرو ر    کی ا ل  نہیں ر ہ جاتی ، ی ا  م  ا ر

 ی ا د ہ ا ہمیت   ا ہم نکتہ یہ ہے کہ ا قاط    ا ی ک ا و ر گر جاتی ہے۔

 

 ندگی سے ر

 

ل کے ا س نعرے کا مقصد صرف یہ نہیں کہ جنین کی ر
م
ح

 ندگی" کو ہے

 

 ،"مان کی ر

 

 ندگی کی بہ نسبت "عور ت

 

 میں مطلب یہ ہے کہ جنین کی ر

 

 ا لفا 

 

 ی ا د ہ  بلکہ ا س کا ا  سا ن

 

" ر

 

 
ت
کی سہو
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س ہ نہ  ،ا و ر  ا قاط   
ط

 

ج
 ندگی کو کوی 

 

س ہ  ا ہم ہے۔ا گر مان کی ر
ط

 

ج
 ندگی کو کوی 

 

 میں مان کی ر

 

  
ئ
ش 

 

کث
   ا 
ت
 کی غا

 

ل کے معاملات
م
ح

 کاجسم ،ا س کی مرضی" کا مطلب یہ ہے کہ و ہ کیون خوا ہ مخوا ہ ا پنے لیے ا ی ک مصیبت ی ا لے؛ نو مہینے 

 

   بھی "عور ت

 

ئ
ا  ،

 

نہیں  ی

 و ل  ا سے ا پنے پیٹ
 ج
سکی

 تبدیل کرے،

 

 

 

ئ
 ا 

 

ی ب  خرا ت  کرے،د

 

تلپٹ کر د ے،پھر )Schedule(میں ر کھے،ا ی ب س

 کا ر و گ ی ا لے؛ا و ر  یون ا پنا سا ر  ا کیرئیر تباہ 

 

گ کے چکر میں پڑے،پھر پرو ر س

 

 و ر ی ی ا  سی سیکشن کی تکلیف ا ٹھائے،پھر فیڈی
 ی لی

 

د

ا  چاہےتو بے شک کرے کیونکہ ا س 

 

کا جسم ،ا س کی مرضی۔یہ ہے ا س نعرے کرد ے؟ہان ،و ہ یہ سب  کچھ ا ی ب مرضی سے کری

 پہنیں ی ا  د ھوتی و غیرہ۔یہی و جہ ہے کہ د نیا بھر 

 

 ھی ر کھیں ی ا  کلین شیو  ن،ا  ت  پتلون

 

کا ا صل پس منظر۔یہ نہیں کہ ا  ت  د ا ر

ل  نے نہیں د یتیں ا و ر  ا گر غلطی سے   جائے تو ا سے سا قط کرو ا  د یتی ہیں۔
م
ح

ر ہ عالمی ا د ا  میں کثیر تعدا د  میں خوا تین ا و ل تو 

 کے مطابقصحت 

 

  کی ر پور ت

 

ی ب

 

 ش  سا ل  کی و یب سا ئ
ہ
ل سا قط کرو ا تی ہیں،ا س کا  00ملین سے  00د نیا میں 

م
ح

ملین خوا تین 

 ا نہ تقریبً 

 

ل  سا قط کر د یے جاتے  ہیں۔ 220000مطلب یہ ہے کہ ر و ر
م
ح

 

ل کا حق ہے؟
م
ح

 کو ا قاط  

 

 کیا عور ت

 تناظر میں سمجھنے کے لیےکچھ بنیاد ی سوا لائ

 

س د  کا حق ہے ی ا  ا س بحث کو د ر سب
ف
ا  

 

لًا کیا بچے پیدا  کری

 

ا  ضرو ر ی ہے می

 

 پر غور کری

 

ت

 کیسے 

 

لًا ا گر یہ حق ہے تو پھر قانون

 

 ی د لچسپ بحثیں و جود  میں ا  ی ہیں۔می

 

ز
ئ 
ما لک کی عدا لتون میں ا س سوا ل پر 

م
س یضہ؟مغربی 

ف

 ی ا د 

 

 ی ا د ہ سے ر

 

 م  سے م )ی ا  ر

 

ا ل کے طور  پر ر ی ا سب

 

ہ ( عمر کی حد مقرر  کر تی ہ ہے کہ ا س ا سے محدو د  ی ا  معطل کر سکتا ہے؟ کیا می

 د یکھ 

 

ا د ی کی م  سے م  عمر کے متعلق د فعات

 

ے ؟ قوا نین میں س

 

سکی
عمر سے قبل)ی ا  ا س عمر کے بعد( ا  ت  بچے پیدا  نہیں کر 

 بھی ا   جائے گا۔ا سی 

 

 
ق
 ی ا د ہ عمر پر قانونی ی ا بندی کا و 

 

 ی ا د ہ سے ر

 

ک قوا نین کی توجہ م  سے م  عمر پر ہی ہے،ر

 

طرچ لیجیے۔ا بھی ی

 د و ا جی تعلق 

 

 ا ر

 

س یبی ر شتہ د ا ر و ن کے د ر میان
ق
 کی بنا پر( 

 

ما لک میں )یہود ی ی ا  مسیحی ا ثرا ت
م
ک بہت سے 

 

پر )Incest(ا بھی ی

س ا ر  ہے 
ق
ز 
ئ 
ا  جا ر ہا۔ا  ئندہ کی ا للہ جانے! ا ی ک تیسری قانونی ی ا بندی جو ا بھی 

 

ی ا بندی ہے۔گوی ا  ا سے بھی "حق" کے طور  پر نہیں مای

س یب میں د و ر   
ق
 ا و ر  جانور  کے ملات  سے کوی ا و ر  سل  پیدا   ۔لیکن مستقبل 

 

اا ن

 

س
  Technological تی ہ ہے ،و ہ یہ کہ ا 

Bestiality  ا   ا  ہے،لیکن کیا

 

 مانہ بہت د و ر  نہیں ہے۔یہ تو ر ہا  "پیدا  کرنے کا حق" جو مغربی قوا نین نے محدو د  طور  پر مای

 

کا ر

س یضہ "مغربی قوا نین مانتے ہیں؟ ا س کا سیدھا
ف
 ش  ز  نہیں۔انچہ ج ا گر مرد  بچہ چاتا "پیدا  کرنے کا 

ہ
  جوا ت  یہ ہے کہ نہیں،

ما لک کی عدا لتون نے کئی ی ا ر  فیصلہ کیا ہے کہ 
م
 ا قاط  تو کئی 

 

  right toکو right not to be a parentہےا و ر  عور ت

be a parent    کے حق کا ہے ی ا 

 

"جنین" کا بھی پر فوقیت الصل ہے۔ا ت  سوا ل یہ ہے کہ کیا یہ معاملہ صرف مرد  ا و ر  عور ت

 یہ ہے کہ بیشتر مغربی  کوی حق ہے جسے ضائع کرنے ی ا  نہ کرنے کا سوچا جا ر ہا ہے؟

 

ی ی ا ت

 ہل
پ

جنین کے حقوق کے حوا لہ سے 

ما لک، ی ا لخصوص 
م
ا  گیا ،ی ا و جود  ا س کے کہ کئی 

 

ک جنین کو مستقل "شخص " کے طور  پر نہیں مای

 

ما لک کے قوا نین میں ا بھی ی
م

ز طا نیہ میں 
  کے لیےجا dunborn chilئ 

ئ
ا  گیا ہے تو 

 

 مای

 

 

 

ئ
 کا حق تسلیم کیا گیا ہے۔ج ب  ا س کے لیے حق و ر ا 

 

 

 

ئ
ی ڈ ا د  کی و ر ا 
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 کی بنا پر حق 

 

ز طا نوی معاشرے کے ر و ا چ
ئ 
 ا و ر  

 

ز طا نیہ میں مسیحیت کےا ثرا ت
ئ 
پھر ا سے شخص ماننے سے کیسے ا نکار  کیا جا سکتا ہے؟

 ھ 

 

ز
ئ 
 

 

س ا ر  ہےلیکن پچھلی د
ق
ز 
ئ 
ک 

 

ا  ر ہا ہےا و ر  ا ت  ی

 

ا  جای

 

 مای

 

 

 

ئ
 طرچ لبرلزم کےدیی میں جس و ر ا 

 

پھیلے ہیں ا و ر  پھر "میرا  ا ثرا ت

 کا "حق 

 

ا  نہیں جا سکتا کیونکہ ا یسا ماننے کے نتیجے میں عور ت

 

 گئی ہے،تو ا ت  جنین کو شخص مای

 

ک ی ا ت

 

جسم ، میری مرضی " ی

ما لک کی عدا لتون
م
ز طا نوی عدا لتون  ا و ر  د یگر مغربی 

ئ 
ا  ہے! انچہ ج کئی ی ا ر  

 

ل " ختم   جای
م
ح

نے بھی تصریح کی ہے کہ ر حم  ا قاط  

ا مل ہے ا و ر  

 

 د یگر ا س کی شخصیت مان کی شخصیت میں س

 

ا  ۔ی ا لفا 

 

ھی
ک

ماد ر  میں جنین ا ی ب مان سے ا لگ مستقل شخصیت نہیں ر 

 ا س کا و جود  مان کے و جود  کا حصہ ہے۔

 ا و ر  ا س کے بچے کو ا تنی ا ہمیت د ی کا معاملہ مختلف ہے۔ا س ا سلام

 

 
ت
 کو ا س قدر  سہو

 

 ا و ر   نے الملہ عور ت

 

ہے کہ الملہ عور ت

 ے کے معاملے میں بھی ر خصت د ی ہے کہ و ہ چاہے تو فدیہ د ے د ے ا و ر  چاہے تو بعد کے 

 

 کو ر و ر

 

د و د ھ ی لانے و ا لی عور ت

 یشد نون میں ر کھ لے۔پھر بچے کی پیدا  

 

ب

 

 میں ا و ر  ا گر چ  جائے تو ج ی

 

ب

 

 ن سیدھا ج ی

 

 کے وققع پر ا گر مان کا ا تقالل   جائے تو ی ا و

 ن میں!۔

 

 ش  عضو ا پنا خاص  سیدھی ی ا و
ہ
 ہے کہ جسم کا 

 

 شدہ حیاتیاتی قانون

 

  
ئ
ا 

 

  کی تحقیق کے مطابق یہ ا ی ک ی

 

 ا کٹر ا  سوا لڈ شوا ر ر

 

د

 نے ا س کے سپرد  کیا ہے،نیز ا گر ا سے ا پنے ا س کام سے ،و ظیفہ ا نجا م د ینا چاتا ہے ا و ر  ا س کام کی تکمیل چاتا ہے 

 

جو فطرت

 پید

 

کلات

 

ش
م
 مًا ا لجھنیں ا و ر  

 

 کےر و ک د ی ا  جائے تو لائر

 

 ا  حصہ بنای ا  ہی ا   ن گی۔عور ت

 

ز
ئ 
ل ا و ر  تولید کے لیے  جسم کا 

م
ح

گیا  ا ستقرا ر  

حلال ا و ر  شکستگی کا شکار    ہے
م

 

ض

 ہنی نظام کا یہ فطری تقاضا پور ا  کرنے سے ر و ک د ی ا  جائے تو و ہ ا 

 

 کو ا پنے جسمانی ا و ر  د

 

۔ا گر عور ت

ز عکس مان بن کر و ہ ا ی ک نیا حسن ، ا ی ک ر و النی ی ا 
ئ 
حلال )کمزو ر ی( پر جائے گی ۔ا س کے 

م

 

ض

لیدگی ی ا  لیتی ہے جو ا س جسمانی ا 

 د و چار   تی ہے۔

 

 عور ت

 

 چگی کے ی ا عب

 

   ا   جاتی ہے جس سے ر
ت
غا

1

 کو 

 

س کیرل کے مطابق عور ت

ش
ی ک
ت

 ا کٹر ا 

 

ل ا نعام ی ا فتہ د
 
ی
نو

 کے عمل سے ر و کنا

 

 کا کہنا ہے کہ  ا مقاننہ عل  ہے ۔و لائد ت

 

ا ئف تولیدی جو ا ہمیت ر کھتے ہیں ا ا ن

 

 کے لیے و ط

 

 کا ا بھی عور ت

 

ن

ا ز یر ہے، پس یہ ا مقاننہ عمل ہے 

 

 کی معیار ی تکمیل کے لیے ی

 

ک پور ا  شعور  پیدا  نہیں  ا  ہے، ا س و ظیفہ کی ا نجام د ہی عور ت

 

ی

 چگی سے کہ عور تون کو تولید ا و  

 

۔جائے ر و کار  ر

2

 ش  سا ل ا و سطاً  
ہ
ل سے 

م
ح

 یر ملکون میں ا قاط  

 

 02000اشقی ی ڈ

 

خوا تین وقت

ہ میں چلی جاتی ہیں۔یہ 

 

 کے می

 

 مطالعاتی ر پور ت

 

ی ب

 

ای

 

ی ی 
ت

ا ئع  ی کہ 

 

 ہے،ا س کے تحت یہ خبر بھی س

 

بی بی سی کی ر پور ت

 ہسپتال جاتی 

 

 ا و ر  د یگر پیچیدگیون کے ی ا عب

 

ن

 

ش
فک

 

س

  م  ی ا نچ لائکھ خوا تین ا یسی ہیں جو کہ ا 

 

ل کے بعد م  ا ر
م
ح

کے مطابق ا قاط  

 ہیں۔ 

 کی ا للہجسم ا للہ کا ،مرضی بھی 

                                                           

1 Dr. Oswald Schwarz, The Psychology of Sex, Page 17 

2 Dr. Alixis Carrel, Man the Unknown, Page 52 
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 کا نعرہ 4 ا سلامی تعلیمات

… 

 

 کی مخالفت میں جو نعرے مذکور ہ 

 

 ن

 

ا سلامی تناظر میں "جسم ا للہ ا و ر  مرضی بھی ا للہ کی " کا نعرہ ا بھرا  ہے، ا س میں بہت و ر

ا مہ ہے۔

 

 ی

 

  
ئ
 کٹ تیار  کرتی ہے تو ا س کے سا تھ ہدا 

 

بھی (Instruction Manual)د نیا میں ج ب  کوی کمپنی ا ی ب پرا د

لای ا  جائے تو ٹھیک
 کے مطابق چ 

 

 ہدا ی ا ت

 

چلتی ہے و ر نہ خرا ت    جاتی ہے۔ا سی  جار ی کرتی ہے۔ا گر ا س چیز کو کمپنی کی ا ن

 کو تخلیق کیا  ا و ر  پھر ا س کی

 

اا ن

 

س
 نے ا 

 

 ی ا  طرچ خالق کائنات
ی

 

ی
 ا و ر  ر ہنمای کے لیے ا 

 

  
ئ
 پر و حی کے  ہدا 

 

س مای ا   ا و ر  ا ن
ف
 

 

کو مبعوت

 میں

 

 ندگی بسر کرے گا تو د نیا و  ا  خرت

 

 کے مطابق ر

 

 ہدا ی ا ت

 

 ا ن

 

اا ن

 

س
س مائیں۔ا گر ا 

ف
 ل 

 

ا ر

 

ا مہ یعنی کتابیں ی

 

 ی

 

  
ئ
 ر یعے ہدا 

 

 د

 مجید

 

س ا  ن
ق
ز ی ا د ی ا س کا مقدر  ٹھہرے گی۔

ئ 
 ا و ر  فلاچ و کامرا نی الصل کرے گا  و ر نہ تباہی و  

 

ا د  ر ا جب

 

 میں ا للہ الیلیک کا ا ر س

 ہے4
َ

مِي
َ
ال

َ
ع

ْ

 إل
ّ

بِ
َ

ِ ر
َّ
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َ َ
مَ

َ
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َ
اي

َ
ي

ْ َ
مَ

َ
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ُ
س

ُ
ن

َ
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َ
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َّ
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ْ
ل

ُ
 ق

3

س ی ا نی،میرا  جینا " 
ق
 ، میری 

 

کہہ د و  کہ بے شک میری نمار

ا  ا للہ کے ا و ر  میر

 

"میرا  " ا س حوا لے سے د یکھیں تو یہ حقیقت سا منے ا  ئے گی کہ لیے ہے جو تمام جہانون کا ر ت  ہے۔ا  مری

ا و یلون سے ا س جسم ، میری مرضی" کا نعرہ لگانے و 

 

 نئی ی

 

 

 

ئ
 کوا لے 

 

ا  ہے  ی ا ت

 

ا لجھانے کی کوشش کرتے ہیں،کبھی کہا جای

ا د ی،کبھی ا س سے مرا د  حصول ا و لائد  کے ی ا ر ے 

 

کہ ا س سے مرا د  بچیون سے بدکار ی ہے ،کبھی چھوٹی عمر ا و ر  کبھی جبری س

ا  

 

 ا د ی کا د عوکی کری

 

 میں ا  ر

 

 مب

 

ا ی ا  ا س کی ملار

 

  کری

 

 کی ر ا ئے کو نظر ا ندا ر

 

ا میں عور ت

 

 میں ا س ہے۔اللائنکہ لیا جای

 

ی ا کستان

 ی پرچار ک مار و ی سرد  نے خود  ا ی ک  نعر

 

ز
ئ 
 د و ا جی تعلق میں ا ی ب مرضی،ا و ر  بچے پیدا  میں  ٹی و ی مباحثےے کی ا ی ک 

 

"ا ر

کرنے میں ا ی ب مرضی " کا حوا لہ د ے کر ا پنے د عوے کی تکرا ر  کی تھی۔ا سی طرچ ا س کے سا تھ لگائے جانے و ا لے نعرے 

لًا میں ا  و ا ر ہ بدچلن سہی؛ا گر د و پٹہ ا تنا پسند

 

ا د ی لے لوخود   ہے تو می

 

 ا د ی؛س

 

ا د ی نہیں ا  ر

 

  ن؛س

 

لاق ی ا فتہ لیکن خوس
؛میں ط

 ا نہ پڑھیں؛ سب  ا س نعرے کے مقصد و مرا د  کو بخوبی و ا ضح کر 

 

کے علاو ہ ا و ر  بھی بہت کام ہیں؛میری مرضی کی تسبیح ر و ر

ا ا و 

 

ا  تونشہ کری

 

 کی ملکیت  ی

 

اا ن

 

س
  د یتے ہیں۔ا س نعرے میں جسم کو میرا  کہا گیا ہے ،اللائنکہ ا گر جسم ا 

 

ز

 

ئ
ا  جا

 

ر   خود  کشی کری

ا   

 

ض
ع
 کے لیے ا پنے ا 

 

اا ن

 

س
ا  ،ا و ر  ا 

 

س ا ر  د یتی ہے۔تعجب  ی
ق
  

 

ز

 

ئ
ا جا

 

ز  ا ا و ر  ی
ئ 
 ش  تہذیب ہی 

ہ
   تی ،جسے 

 

ز

 

ئ
 بھی جا

 

ب

 

س و ج
ف
کی خری ڈ  و  

ا قدر ی ا و ر  ا ستحصال سے 

 

 کی ی

 

ما لک کی خوا تین تو ا پنے معاشرو ن میں بے حیای ا و ر  عور ت
م
 ہے کہ یور ت  ا و ر  مغربی 

 

کی ی ا ت

لیکن ہمار ی لبرل ،ا سلام کے عائلی ا و ر  عفت و  عصمت کے نظام سے متاثر   کر ا سلام قبول کر ر ہی ہیں  متنفر  کر ا و ر 

ا  ہے 

 

 مہ د ا ر ی لگای

 

س ا ہم کر کے مرد  کی د
ف
 ا د ی کے نعرے لگا ر ہی ہیں ۔ا سلام ا نھیں گھر کی چار د یوا ر ی میں تحفظ 

 

خوا تین ا  ر

 ندگی مہیا کرے 

 

 ر

 

 یہ چای ہ ہیں کہ ہم بھی مغربی خوا تین کی طرچ یون لیکن،کہ ا سے خور ا ک ،لباس ا و ر  د یگر ضرو ر ی ا ت

 کی خاک چھانیں ۔ 

س ا ئض،و ا لدین ا و ر  ا و لائد  کے 
ف
س ا ئض کا تعین کیا ہے جن میں میان بیوی کے حقوق و 

ف
 ش  ا ی ک کے حقوق و 

ہ
د ین ا سلام نے 

ا مل ہیں۔ا گر ہم

 

 ا   سب  س

 

ز
ئ 
ا ،

 

ا گرد ،چھوی

 

س ا ئض،الم  و  ر عای ا ،ا میر،غریب ،پڑو سی ،ا ستاد ،س
ف
س ا ئض کا  حقوق و  

ف
 حقوق و  

 

ا ن
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 ۔20240ا لائنعام،  
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 کا نعرہ 4 ا سلامی تعلیمات

… 

 

ا  شرو ع کر د  ت تو یقینی طور  پر یہ د نیا ا من کا گہوا ر ہ بن جائے ا و ر  معاشرے 

 

 ندگی بسر کری

 

 کے مطابق ا ی ب ر

 

علم الصل کر کے ا ن

 میں ممکن ہے ج ب  ہم مکمل طور  پر د ین 

 

ا  ا نصانی کا خاتمہ   جائے۔لیکن یہ صرف ا س صور ت

 

سے بد نظمی ،فساد ،ظلم ا و ر  ی

 د ینہ میں ا سلام میں د ا خل

 

 ا للہ علیہم ا جمعین نے ر ی ا سب

 

 ش ہ   جائیں سے و صحابہ کرا م ر ضوا ن
ہ
 لی ط طور  پر ا س کا اہر

 سے لدی  ی ،لمبا سفر کر صلى الله عليه وسلم ۔ا و ر  پھرنبی کریم کیا

 

 یور ا ت

 

 ر

 

 ا یسا ا  ی ا  کہ ا ی ک عور ت

 

 
ق
کی پیشین گوی کے مطابق ا ی ک و 

 نہ  کے مکہ مکرمہ حج کرنے ا  ی  ا و ر  ا سے ا للہ کے سوا  کسی کا خوف
ئ 
ا  عمر بن عبدا لعز

 

  تھا ا و ر   سیدی

 

لافت میں  د نیا نے ز

 

کے د و ر  چ

 لینے و ا لائ نہ تھا۔

 

 کوکہ

 

 د ینے و ا لے یون میں پھرتے تھے لیکن کوی ر

 

 کوکہ

 

 و ہ منظر د یکھا کہ ر

  ا سلام ا و ر   

 

 کی  حیثیتقبل ا ر

 

 مغربی معاشرے میں عور ت

 کا مقدر ر ہی 

 

 ش د و ر میں مظلومی ا و ر محکومی عور ت
ہ
 ا و ر  ِ  ا سلام سے قبل 

 

  
ئ
 

 

ہے ۔ا س کے حصہ میں ر و شنی کبھی نہیں ا  ی ،و ہ ا د

 ندہ د فن کیاگیاتوکہیں 

 

  کے سی ب  ا سے ر

 

ی ا ر

 

ی ر ہی ہے۔ کہیں صنفی ا می

 

کی

 

ھی
 
پ

ا ر یکیون کے جنگلون میں 

 

 کابوجھ ا ٹھائے ی

 

 
ت
 

 

د

 ی کے لیے

 

 پرخود سور

 

 ش  کی و فات
ہ
 ا ر و ن میں بیچاا و ر خری ڈ ا گیاتوکبھی جبورر کیاگیا۔کبھی عموللی ا یاشو

 

 ش ی ا   کی طرچ ی ا ر
ہ
، شو ی ا ت 

 کی ا یجنٹ،شرو فتنہ کا مجسمہ تو کبھی ا سے بدی کی جڑ 

 

ا گیا۔ کبھی ا سے شیطان

 

س ا ر  بیٹے کی ملکیت مای
ق
 ہ 

 

 کا د ر و ا ر

 

صی ب
مع
ا و ر 

 مقام د ی ا گیا۔

 

ز

 

ئ
 ا سے ا س کے جا

 

اا ن

 

س
قدیم د و ر   کے مطابق August Bell ا و ر حقوق سے ہمیشہ محرو م ر کھاگیا۔بحیثیت ا 

 کی حیثیت ا نتہای د ر جہ کے

 

ا  ا و ر  میں عور ت

 

 ا تبداا د  سے د و چار  تھی ۔ا سے جسمانی طور پر غلوبت  کرکے بضے  میں ر کھاجای

 میں ا س کی حیثیت نوکرو ن سے صرف ا ی ک د ر جہ 

 

ا  تھا ۔خانگی معاملات

 

 ی ا د ہ ظلم ر و ا ر کھا جای

 

 ہنی طور پرا س سے بھی ر

 

د

 م تھی۔ بہترتھی ۔ا س کے ا پنے بیٹے ا س کے ا  قا  تے تھےجن

 

س مانبرد ا ر ی ا س پر لائر
ف
کی 

4

 نے لکھا ہے کہ  محمد قطب سید

 الصل نہیں تھی۔قدیم 

 

 
ت
 کوکوی قدر و منز

 

ک ا س کے  ا و ر  فلاسفہ عرصہ علما قدیم یور ت  بلکہ د نیابھر میں عور ت

 

  ی

 

د ر ا ر

 میں بھی ر و چ  تی ہے ؟ ا گر ا س میں ر و چ  تی ی ا ر ے میں کچھ ا س 

 

ی ا تے ر ہے کہ کیاعور ت
ھ
ک

 پر سر

 

قسم کے وقضوعات

اا نی ر و چ ہے ی ا  حیو

 

س
اا نی ر و چ ہے تومرد  کے مقاے م میں ا س کا یح م معاشرتی مقام کیا ہے تو یہ ا 

 

س
ا نی ر و چ؟ ا و ر ا گر ا 

 

 

 یشیپیدا ہے؟کیاعور ت

 

لام ہے ی ا  ع

 

لام سے ا س کا مقام کچھ ا و نچا ہے؟ طور پر مرد  کی ع

5

  

 

 کے مطابق عور ت

 

یہود ی ر و ا ی ا ت

ی  

 

ئ
 د ی ک مرد  

 

ز

 

ئ
 کے 

 

 میں مصیبت ا سی کے سی ب  ہے ۔ا ن

 

ا ی ا ک و جود  ہے  ا و ر  ا س کائنات

 

 ا و ر  حسن کرد ا ر  کا المل ی

 

ب

 

ک سرس

 بدطینت

 

الاکر پھل کھانے پرا  ماد ہ کیا جس سے ا للہ نے منع کیا   ا و ر ار ر  ہےکیونکہ ا س نے ا  د م ا و ر عور ت
 ھ
پ

ہلا
پ 
کو

 کی محکوت ن نمای ا ن ہےتھا۔یہود ی شریعت میں مرد  کا ا یار 

 

ڈ ا  کو ر ا ضی ۔ر ا و ر عور ت

 

 ی ا ت  کی ر ضامندی کے بغیر چ

 

عور ت

                                                           

4

   ،

 

 ا و ر  سماچ

 

 ا کٹرمحمدشہزا د شمس ،عور ت

 

 ، د

 

ی قکا ر  پبلشرر
ل

 

ح

 

پ

 ۔20  (،2000)د ہلی 4

5

 ، محمد قطب،سید، 

 

 ہن کے شبہات

 

 ۔ 212ا سلام ا و ر چ ڈ ی ڈ  د
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ڈ

 

ا د ی کا بھی حق الصل نہیں تھا۔کرنے کے لیے منت ا و ر  ی

 

 کود و سری س

 

گ تی ہ ۔ عور ت

 

ر بھی نہیں مای

6

عیسای مذہ ب  کا  

 جو ا تداا ی د و ر  کے ا  ئمہ  یہیبھی بنیاد ی خیال 

 

 ہ ہے۔اشتولیان

 

ا ہ کی مان ا و ر  بدی کی جڑ ہے ا و ر  جہنم کاد ر و ا ر

 

 گی

 

تھا کہ عور ت

 ہیں4مسیحیت میں سے تھا، ا سُ 

 

 کے ی ا ر ے میں نظری ا ت

 

 ہ ہے، و ہ جر  منوعع کی "و ہ شیطاکے عور ت

 

 کے ا  نے کا د ر و ا ر

 

ن

 کرنے و ا لی ہے۔"

 

ڈ ا  کی تصویر،مرد  کو غار ت

 

 نے و ا لی ا و ر  چ

 

 کو تور

 

ڈ ا  کے قانون

 

طرف لے جانے و ا لی ،چ

7

ہندو د ھرم میں 

س ا ر  د ی ا گیا 
ق
ا لم 

 

ق ا و ر ط

م
ح

،مرد و ن کو بہکانے و ا لی،جھوٹی ،ار ر ،ا 

 

 ا چ

 

س
م
 

 

 کامجموعہ ،متلون

 

 کو سرکشی کی صفات

 

عور ت

 کو شو

 

س ا ر  د ی ا گیا ہے۔عور ت
ق
ا ہ گار  

 

 کے سا تھ ا سے بھی "ی ا ی ا ی ا نی"یعنی گی

 

ا مل کیاگیا ہے ا و ر ا ن

 

 مرے میں س

 

د ر و ن کے ر

   جائے تو بیوہ کو ا س کے سا تھ 

 

 ندگی میں ا س کاپست مقام طے شدہ ہے۔ا گر خاو ند فوت

 

ا ہ گار  ہے ا و ر  ر

 

ہے کہ و ہ پیدا ئشی گی

ا  ہے

 

لا د ی ا  جای
 ندہ چ 

 

ا  ہے۔ ر

 

 کا معاشرتی ا سی ۔ا سے "ستی" کی ر سم کہا جای

 

طرچ وقجود ہ مغربی معاشرے میں بھی عور ت

 

 

 ش  جو مغرت  سے ی ا کستان
ث

 

ی

 

ح ی

 

پ

ا  ہے۔ا ی ک غیر مسلم ا 

 

و  پیپر کی طرچ ا ستعمال کر کے پھینک د ی ا  جای

 

ش

 

س

ا  ہے ۔ا سے 

 

ا ستحصال کیا جای

"عور تیں د ی ا 4 میں کام کے لیے ا  ی ا   ا   تھا ،ا سے کسی نے پوچھا کہ تمھیں ا ی ب بیوی کی ی ا  د  نہیں ا  تی؟تو ا س نے جوا ت  

 جائے تو د و سری لے لو۔"

 

  بسون کی طرچ ہیں۔ا گر ا ی ک چھوت

 کا مقام

 

 ا سلام میں عور ت

 

 

 
ت
 

 

 ظلم و جبر،د

 

ا  ہے کہ عور ت

 

 ے سے یہ علم  ی

 

ز

 

ئ
 ک کے مقام و مرتبہ کے جا

 

ا ر

 

مختلف ا قوا م و مذا ہ ب  میں صنف   ی

 ماتھی۔لیکن ج ب  ا س 

 

 ش و ن سے نبرد ا  ر
ھث
 کے ا ند

 

 
ت
،بدسلوکی،تنگ نظری ا و ر جہا

 

ا ی ا نو حقار ت

 

طلوع  ا تو ا س کی  لام کامہری

 کو بحیثیت 

 

 ہےجو عور ت

 

 ا و ر حسن سلوک سے منور  گئی۔ ا سلام د ین فطرت

 

 و وقد ت

 

مب
ح
 ندگی عفو و کرم،ر 

 

بے نور  ر

 کی 

 

 ا و ر  ا ن

 

 ا چ

 

س
م
 کے 

 

 ا  ہی نرم و ا قع  ا  ہے،ا ن

 

ز
ئ 
ا ہے ۔ا سلام خوا تین کے حق میں 

 

  حقوق عطاکری

 

ز

 

ئ
 تمام فطری ا و ر جا

 

اا ن

 

س
ا 

 

 

 میں مختلف وقفطری کمزو ر یون کو ملحو 

 

  
ئ
 و حد

 

س ا  ن
ق
و یہ تلقین کی گئی ہے کہ و ہ عور تون کے ا قع ر کھاگیا ہے۔ 

ک
پر مرد و ن

 

 

 ،ا ن

 

 کے سا تھ ز ر بسر کے د و ر ا ن

 

 ر کھیں ، ا ن

 

 ی ا تیت کوملحو 

 

 کی چ ڈ

 

معاملے میں عفوو د ر ز ر ا و ر  نرم خوی سے کام لیں،ا ن

 کے حق 

 

 سے ا چھا سلوک کر ت ، ا ن

 

  ن ، ا گر و ہ غلطیون کی حساس ا و ر نفیس طبیعت کاخیال ر کھیں،ا ن

 

  
ئ
ا 

 

میں بہترین ی

ا د 

 

 حکیم میں ا ر س

 

س ا  ن
ق
ز تی جائے ۔

ئ 
س مای ا  گیا کہ کی مرتکب بھی  ن تو ا نہیں نرمی سے سمجھای ا  جائے ،سختی نہ 

ف
عور تون کے 
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و ی،  
عل
 ا کٹرخالد

 

 یشن ،  نظاما سلام کا معاشرتید

 

ڈ

 

 ی

 

  ۔000 ء(،2022)د ہلی 4ا سلامک ی ک فاو
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 ش ا لدین ،ا سلام کا نظام   عفت و عصمت  
فث

 

ظ
ا محمد

 

( وقلائی

 

 ۔08،)لائ ر 4د ا ر لائندلس، س ن



 

 

 

 کی ر و شنی میں ا ی ک مطالعہ مرضی میرا  جسم میری ] 22[     ء(2023 د سمبر  -لائی )جو2،شمار ہ42جلد ا لقمر" "ششماہی تحقیقی مجلہ   

 

 کا نعرہ 4 ا سلامی تعلیمات

… 

 

ا 

 

ز ی
ئ 
  کرو ۔ ا گر و ہ تمھیںسا تھ ا چھا 

 

 سے اہ ہ کرو ( سکتاو

 

   بھی ا ن

 

ئ
ا پسند  ن)

 

ا پسند کرتے   ی

 

ا س  ہے کہ جس کو م  ی

ھلای ر کھی  ا للہ  میں
 

پ

۔ نے بہت  
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  حکیم

 

س ا  ن
ق

  ۔ میں مرد  کو "قوا م" کہا گیا ہے 

 

ز ا ہ'نگرا ن
ئ 
 کی  و   و ہ خوا تین کے سر

 

ھ د کھ کے سا تھی ہیں ، ا ن
سک
 کے 

 

محافظ، ا ن

 ندگی کے مختلف 

 

 ش ، بیٹا،ر
ہ
، بھای، شو  مہ د ا ر ی مرد و ن کے سپرد  کی گئی ہے۔ ی ا ت 

 

 کی سلامتی کی د

 

ضرو ر تون کی تکمیل ا ن

و ن
چل
ا ،د ا د ا ،چچا ی ا  ماوقن ، بہرالل  مر

 

ا ی

 

 کے کفیل  تے ہیں۔ ا گر یہ وقجود  نہ  ن تو د یگرمحرم ر شتہ د ا ر  سے و ، ی

 

میں ا ن

 ا گیا 

 

 میں بے ی ا ر و د د گار  نہیں چھور

 

 ا لائگیالیکن ا سے معاشی ۔خوا تین کو کسی بھی صور ت

 

 پرمعاشی بوجھ نہیں د

 

ا گرچہ عور ت

 ا د ی الصل ہے ۔و ہ ا ی ب عفت 

 

گ و د و  کی مکمل ا  ر

 

 ر کھتے  ئے معاشرے میں ی

 

 مہ د ا ر یون کو ملحو 

 

کی حفاظت ا و ر گھریلود

 ا ی ک فعال ا و ر سر

 

 و غیرہ سے و ا بستہ  گرم کرد ا ر ا د ا کرتی ہ ہے۔ صحابیات

 

ب

 

،گلہ ی ا نی، د ستکار ی ا و ر  د ی ا ع

 

 ر ا عب

 

،ر

 

تجار ت

 ش و بچون کے علاو ہ
ہ
 ر ا ہ   حق میں صرف کیاکرتی تھیں۔ تھیں،ا و ر و ہ ا ی ب ا  د نی شو

لاصۂ بحث

 

 چ

  ا سلام نہ صرف 

 

س و ن
ق
 د یتا ہے۔

 

 

 

ئ
ا ل عدی  مسلم بلکہ غیر مسلم خوا تین کے حقوق کے تحفظ کی بھی ضما

 

ا و لیک میں ا س کی می

 کی بہن مسلمانون کی قید سے ر ہا   کر 

 

ہ کے ا سلام قبول کرنے سے پہلے ا ن

 

بن الم  کی بہن ہے کہ ج ب  عدی ر ضی ا للہ عی

ھا ر ے

م

 

پ

سا تھ کیا سلوک کیا؟ تو ا س نے جو ا ت  د ی ا کہ جو شرم و حیا  ا  ی تو ا نھون نے ا ی ب بہن سے پوچھا کہ مسلمانون نے 

 

 

ا ل" ی ا ن

 

ھا ر ی نظر میں بھی نہیں۔ا و ر  وقجود ہ د و ر  میں ا س کی می

م

 

پ

میں نے مسلمانون کی نظرو ن میں د یکھی ہے و ہ 

 لی"

 

 لی کا )Yvonne Ridley(ر د

 

ز طا نیہ جا کر ا سلام قبول کر لیا۔ر د
ئ 
 کی قید میں ر ہی ا و ر  و ا پس 

 

 طا لبان

 

کہنا  ہے جو ا فغان

 ش  سا ل 
ہ
 ا نہ تین ی ا  ا س  00ہے کہ ا مریکہ میں 

 

ا نہ بنتی ہیں ا و ر  ر و ر

 

ا

 

س
س ینڈ کے ہاتھون تشدد  کا 

ف
لائکھ خوا تین ا پنے خاو ند ی ا  بوا ئے 

 ا  جو خوا تین چای ہ ہیں کہ 

 

ڈ
ک
ہ
ل
 ر و نما  تے ہیں۔

 

 ا ئد عور تیں قتل  تی ہیں۔مسلم معاشرو ن میں بہت م  ا یسے و ا قعات

 

سے ر

 
ف
  حقوق 

 

ز

 

ئ
 کے جا

 

س ا ہم کیے جائیں تو ا نھیں چاہیے کہ خود  بھی ا سلام پر عمل کر ت ا و ر  د و سرو ن کو بھی ا س کی ا نھیں ا ن

ا س تناظر میں اشغیب د  ت۔مغربی تہذیب کو ا پنا کر ی ا  سڑکون پر ا حتجاجی نعرے لگانے سے ا نھیں کچھ الصل نہیں   گا۔

لاف  ا سلام 

 

 ا  ظلم بھی ہے۔د یکھنے سے و ا ضح ہے کہ میرا  جسم میری مرضی کا نعرہ نہ صرف چ

 

ز
ئ 
 پر بہت 

 

 ہے ، بلکہ یہ عور ت
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 ۔ 2340ا لنساء  


