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Abstract 

All world religions emphasize worship, but in Islam worship has 

a special place. Worship in Islam means obedience of Allah at 

every step of life. This article studies the role of worship in 

character building and personality development with special 

focus on the pillars of Islam: Namāz, Roza, Zakāt and Ḥajj. It finds 

that these pillars greatly affect human life. It strengthens the 

relationship between Allah and man. It urges man to care for the 

rights of others. When we take care of the rights of others, society 

becomes an example of paradise. 
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 اؿ کا استدلاؽ ہے کہ ہم دیکھتے ہیںاصلاح  سے کوئی تعلق نہیں۔  آدمی کی شخصیت کی تعمیر وبعض لوگوں کا خیاؽ ہے کہ  عبادات کا 

نہیں ہوتے۔ اس خیاؽ کے ذریعے لوگوں میں  ؿانسا میں اچھےاور شخصی کردار  بہت سے لوگ عبادات کے باوجود اپنے اعماؽ 

ر بحث بہت اہمیت کی حامل ہے کہ انسانی   یش  ظر  اس وااؽ رکے مسئلے عبادات سے تنفر اور دوری کا اندیشہ ہے۔ اس

اصلاح  میں شخصیت کی تعمیر واس تناظر میں زیرِ ظر   مضموؿ میں  اسلامی نظمِ عبادات کیا کردار ہے؟ میںشخصیت کی تعمیر و اصلاح 

 کے کردار کو اجاگر کیا جا رہا ہے۔  نماز، روزے اور حج  ایسی عبادات  میں سے  اسلاؾ کے بنیادی ارکاؿ

                                                           

 ی*

 

و م ا سلامیہ پی ا یچ د
عل

  یونی و ر سٹی ا  ف سرگود ھا، سرگود ھا ،

و م ا سلامیہصدر  شعبۂ  **
عل

 بہاو لپور   ،و یمن یونی و ر سٹید ی گور نمنٹ صاد ق ،

 ی  ***

 

 ا سلامیہپی ا یچ د
ِ
و م
عل

 ر سٹی ا  ف سرگود ھا، سرگود ھایونی و  ،



 

 

 

 کا کرد ا ر                      ] 166[     ء(2019 د سمبر -لائی)جو2،شمار ہ2:جلد ا لقمر" "ششماہی تحقیقی مجلہ   

 

ِ ا سلام  : تعمیرِ شخصیت میں عباد ا ت

 

 کا مطالعہ ا ر کان

 

 مفہوؾ حقیقی  کا  عبادت

ددُ کا مصدر ہے   ُ
بْب
ی عَ
 ،
ٰ
د َ
 کے وزؿ ر آتا ہے ۔ عربی زباؿ میں عبودۃ ،  ،اس کا مادہ ع۔ ب ۔ د ۔ ہے۔عَب

ُ
ر ُ
ْ

َ

َ
 
 ، ی
َ
ر َ
َ

َ

عبودیۃ اور یہ فعل ن

یعنی تابع ہو جانا، راؾ ہوجانا، کسی کے سامنے اس طرح سر ڈاؽ دینا کہ  ۔اور عبدیۃ کے اصل معنی خضوع اور تذلل کے ہیں

اس کے مقابلے میں کوئی مزاحمت یا انحراػ و سرتابی نہ ہو اور وہ اپنی منشاء کے مطابق جس طرح چاہے خدمت لے ۔ اسی 

اور اس راستے کو طریق ،جو وااری کے لیے پوری طرح راؾ ہو چکا ہو ، بد ک تے ہ ہیںاعتبار سے اہل عرب اس اونٹ کو بعیرِ

پھر اسی اصل سے اس مادہ میں غلامی ، اطاعت ، پوجا،  ۔بد ک تے ہ ہیں جو کثرت استعماؽ سے پائماؽ ہو کر ہموار بن گیا ہو

کی گئی   فظ  " عبادت"کی عریف  اؿ افاظظ میں"لساؿ العرب" میں  ۔پیدا ہوتے ہیں ہیمزمت، اور قید یار کاوٹ کے مفاملا

ۃ الوطء: ہے   بکثر
ً
 اللغۃ الطاعۃ مع الخضوع و منہ طریق معبد اذاکان مذللا

ی
و معنی العبادۃ ف

لغت میں ''1

اور اسی سے طر یق بد ککے افاظظ استعماؽ ہوتے ہیں جن کا  ،ساتھ فرما نبر داری کرنے کے ہیں عبادت کے معنی عاجزی کے

مفتی محمد شفیع کے مطابق  ۔''روندا ہوا راستہ اور یہ اس راستے کوکہا جاتا ہے جس ر زیادہ چل کر اسے ر وند ا گیا ہو معنی ہے

۔عبدیت کا مفہوؾ ہے اطاعت ،غلامی

2

جو بندہ اپنے  ،کی تعبیر کے لیے خاص ہو گیا ہے  قرآؿ میں یہ فظ  اس خضوع ، خشوع 

ہے کیونکہ یہ بات بالبدایت غلط یک فظ  کے لوازؾ میں داخل  اطاعت کا مفہوؾ ھی  اخالق و مالک کے لیے ظاہر کرتا ہے ۔ پھر

زندگی کے معاملات میں اس کی  ،معلوؾ ہوتی ہے کہ انساؿ جس ذات کو اپنے انتہائی خصوع و خشوع کا واحد مستحق سمجھے

الله فاعبدوا:مثلاً واضح کیا ہے۔ نے کئی مقامات رعبادت کی اس حقیقت کو قرآؿ مجید نے  ۔اطاعت کو لازؾ نہ جانے

 لہ الدین
ً
 مخلصا

3

عبادت کے ساتھ اطاعت کا ‘‘ ۔ہی کی بندگی کرو اسی کے لیے اطاعت کو خاص کرتے ہوئےالله پس ا ’’

:مثلاً ،یہ تعلق اس قدر گہرا ہے کہ بعض جگہ یہ فظ  صاػ صاػ اطاعت کے مفہوؾ ہی کے لیے استعماؽ ہو گیا ہے

لا تعبدو  4

ی  الشیطان انہ لکم  شیطا''عدو مبی 

 

 

م

 "ا را کھلا دشمن ہے ۔ھؿ کی عبادت نہ کرو کیونکہ وہ 

 عبادت کے اثرات 

۔ عبادات ہی انساؿ کو عبدیت کے اعلیٰ درجات عطا کرتی کے کردار کا جائزہ لیتے ہیںعبد مومن کی زندگی میں عبادات اب ہم 

قرب اور خوشنودی کے حصوؽ کا جذبہ پیدا کرتی  ،ضاہیں۔ اپنے معبود حقیقی کی شناسائی عطا کرتی ہیں۔ اپنے معبود کی ر

کی تعظیم اور اعلیٰ و ارفع ہونے کا احساس پیدا کر کے اپنے گناہوں اور خطاؤں ر نادؾ ہونے اور اس حقیقی  ہیں۔دؽ میں اس

اور اپنی  اور سب سے بڑھ کر یہ کہ ایک عبد کو اپنی عاجزی کے اظہار  ب ک کرنے کی تزپ پیدا کرتی غفوررحیم سے بخشش
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کی رہنمائی اور ہدایت ب ک  حاجتوں کو حقیقی حاجت روا کے سامنے یش  کرنے اور زندگی کے ہر قدؾ اور ہر موڑ ر اس

 ،جو عبدیت کا حقیقی مقصود اور اولین تقاضا ہے۔ یہ عبادات کا وہ مخفی پہلو ہے ،جہت اور صحیح انداز مہیا کرتی ہیںکرنے کی صحیح 

لیکن اس ایک پہلو کے علاوہ ھی  مجموعہ  ،مقاؾ عبدیت عطا کر رہا ہوتا ہے  قلبی لحاظ سے ایک عبد کو جو روحانی ،باطنی اور

جو زندگی کے دوسرے تماؾ شعبوں میں بہتری ، بھلائی اور ترقی کی  ،مکمل ظاہری اور عملی نظاؾ موجود ہے عبادات کا ایک

ہے کہ یہ نظاؾ عبادات انسانی زندگی کا مکمل تربیتی نظاؾ ہیں جو زندگی  طرػ رہنمائی کر رہا ہوتا ہے۔ اس لحاظ سے یہ کہا جا سکتا

انسانی شخصیت اور اخلاؼ و کردار کی اصلاح میں اسلامی نظمِ ۔ر رہنمائی فراہم کر رہی ہوتی ہیںکے تماؾ شعبوں میں ہدایت او

 کے کردار کی تفصیل درج ذیل ہے:عبادات 

 نماز

ز ہے ۔ نماز انساؿ ر دؿ میں پا م تبہ ل لازؾ کر دی گئی ہے۔ انساؿ  ص ح و و عبادات میں اوؽ درجے کی عبادات نما 

ا سب سے ہلے  اس کی بندگی جا  لا۔ لہٰذ ،تعالیٰ کا بندہ اور غلاؾ ہےالله وایرے اٹھتا ہے تو نماز اسے یاد دلاتی ہے کہ تو چونکہ ا

مشاغل سے الگ کر کے اپنی بندگی کا احساس دلاتی تو دو تبہ ل اسے اؿ  ،پھر  ص وہ دنیاوی مشاغل میں مصروػ ہوتا ہے

پھر  ص شاؾ کو وہ اپنے کاؾ کاج سے فارغ ہو کر سستانے اور اپنی تھکن مٹانے کی غرض سے تفریحوں اور دلچسپیوں کی  ۔ہے

کہیں تو پھر اسے اس بات سے آگاہ کرتی ہے کہ اپنی تفریح کومحض اپنے معبود کی طرػ رکھنا  ،طرػ متوجہ ہونے لگتا ہے

کے بعد رات آجاتی ہے جو شیطاؿ کی معصیتوں کا بہترین  باطل معبودوں یعنی نفسانی خواہشات کی طرػ نہ مڑ جانا۔ پھر اس

ا صرػ اسی نہ کہ اؿ شیاطین کا لہٰذ ،تعالیٰ کا بندہ ہےالله موقع ہوتی ہے۔ نماز پھر آکر انساؿ کو خبردار کرتی ہے کہ تو صرػ ا

نقطے کو "ذکر"سے تعبیر کیا گیا ہے ۔ جس سے متعلق اس قرآؿ کریم میں نماز کے سے الگ رکھ۔ کی بندگی کر اور خود کو اؿ 

۔اقم الصلوٰۃ لذکری:ارشاد الہی ہے جو انساؿ کو عملاً بندہ خدا بنانے کا بہترین وسیلہ ہے ۔،کے معنی ہیں یاد دھانی 

اور ''5

اس  تو ؽ ہے کہ  ص ھی  کسی کو کسی اعلیٰ خدمت ر مامور کیا جاتا ہےیہ ایک عاؾ قاعدہ اور اصو ''یاد کے لیے نماز قائم کرو۔میری 

سے ہلے  اسے اس کاؾ کی مکمل ذہنی اور عملی تربیت دی جاتی ہے ۔نماز ایک ایسی ہی تربیت ہے جو انساؿ کے اندر فرض شناسی اور 

اس کی واضح ینے کے لیے تیار کرتی ہے۔نجاؾ دساتھ ااطاعت اتب کا جذبہ پیدا کر کے فرائض کو مستعدی اور فرمانبرداری کے

اکبر کہتا ہے تماؾ اہل ایماؿ فوراً اپنے کاؾ چھوڑ کر مسجدوں کارخ کرتے ہیں جیسے ہی اماؾ الله جیسے ہی مؤذؿ ا ؛ترین مثاؽ اذاؿ ہے

احکاؾ دینیہ کے اتباع ۔کے ذکر میں مشغوؽ ہو جاتے ہیں اقامت کہتا ہے تماؾ باہمی گفتگو اور ادھر ادھر کے خیالات کو ترک کر 

ے خداوندی کے مطابق ڈھالنے کی وی کرنے کے اپنی خواہشات کو منشالیے ضروری ہے کہ انساؿ جا ئے خود خواہشات کی پیر

قدرت رکھتا ہو ۔ نماز میں اوقات کی پابندی ، طہارت کی قید، جسمانی حرکات ،مخصوص دعائیں اور تسبیحات، اماؾ کی اتباع یہ سب 
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انساؿ کو ضبط نفس کا ایک پورا نظاؾ فراہم کرتے ہیں۔ یہ پابندیاں انساؿ کی خواہشات کوالٰہی قانوؿ کے تابع اور جو  ،امور ایسے ہیں

   جس کے بعد ایک عبد کے لیے عبدیت کے تقاضوں کی تکمیل آساؿ ہو جاتی ہے ۔ ،موافق کر دیتی ہیں

کا تصور  کو ایک دوسرے کے قریب لا کر ذہنوں میں اساور لوگوں  ،نماز کئی لحاظ سے افراد کو جماعتی احساس عطا کرتی ہے

اجاگر کرتی ہے۔ مسجدمیں باجماعت نماز کا اہتماؾ بہت اہم پہلو ہے ۔ شریعت اسلامیہ نے نماز باجماعت ادا کرنے کی شرط 

 جس طرح عائد کر کے اور پھر اسے صرػ تبدوں تک محدود کر کے دو انتہائی اہم نقاط کی طرػ توجہ دلائی ہے۔ اوؽ یہ کہ

تو درجات میں  ،اسی طرح  ص یہ جماعت الگ الگ ہوتی جاتی ہے ،نماز باجماعت کا اہتماؾ کثرت اجرو ثواب کا مؤ ص ہے

ھی  کمی آتی جاتی ہے ۔دوسرا نقطہ جو سامنے آتا ہے وہ یہ کہ مسجد میں باجماعت نماز اداکرنے کی شرط صرػ تبدوں ر عائد 

کہ ھر یلو   ص ،ہیں باہر کے تماؾ معاملات تبد کے ذمے  امور لطنت  اور ھر  سےکی گئی ہے جس سے ظاہر ہوتا ہے کہ

اور چونکہ اسلاؾ دین فطرت ہے اس لیے یہاں ھی  عورت اور تبد کی فطری صلاحیتوں کو مد ظر  ،انتظاؾ عورت کے سپرد ہے 

ؾ ہیں او ر تماؾ نی  نوع کے بندے اور غلا تعالیٰالله تماؾ انساؿ یکساں طور ر ا ۔رکھتے ہوئے ذمہ داریوں کی تقسیم کی گئی ہے

تعالیٰ کی بندگی جا  لانا۔ نماز باجماعت انسانوں کی اس مساوی الله یعنی ا ،کی تخلیق ایک ہی مقصد کے تحت ہوئی ہے انساؿ

،نہ چھوٹا اور نہ بڑا حیثیت کاروزانہ دؿ میں پا م تبہ ل اعادہ کرواتی ہے ۔ مسجد میں نہ کوئی امیر ہوتا ہے نہ غریب ،نہ آقا نہ غلاؾ 

جماعتی مساوات کا یہ اصوؽ معاشرتی جمہوریت کی اہم ترین اکائی  ۔سب برابر ایک ہی صف میں کھڑے ہو کر نماز پڑھتے ہیں

جسے قائم کرنے میں اسلاؾ کے واا دنیا کا کوئی اور مذہب کامیاب نہیں ہو سکا۔باجماعت یہ ایسی اجتماعی جمہوریت ہے ہے۔

کا یہ نظاؾ جس طرح طبقاتی امتیازات کو مٹاتا ہے اسی طرح رنگ ، نسل ، قبیلہ اور وطن وغیرہ کی عصبیتوں  نماز میں صف بندی

تعالیٰ کے بندے ہیں الله کو ھی  مٹاتا ہے ۔ اور لوگوں کے ذہن میں اس تصور کو اجاگر کرتا ہے کہ تماؾ انساؿ یکساں طور ر ا

اس کے احکاؾ کی عمیل  میں بایوںں سے آے  اور اکی  عبادت و بندگی اور اس کے دربار میں صرػ وہی انساؿ ہی افضل ہے جو

  میں دوسرے انسانوں ر سبقت لے جائے ۔

 روزہ 

 مجموع 

 

ہے۔ نماز انساؿ کو روزانہ دؿ میں پا م تبہ ل  روزہ  مقاصد عبدیت کے حصوؽ کا بہترین ذریعہ کے بعد عبادات میں نماز  ۂ

کی جانب متوجہ کرتی ہے ۔ جبکہ روزہ ساؽ بھر میں صرػ ایک بار ایک مہینہ کے لیے غیر تعالیٰ الله دنیاوی امور سے نکاؽ کر ا

معمولی قلبی اور جسمانی تربیت کرتا ہے ۔ اس نظاؾ تربیت سے جو مقاصد عبدیت تکمیل پاتے ہیں اؿ میں سے ایک یہ ہے کہ 

اتنا  عتراػ مستحکم کرنا چاہتا ہے ۔ اس شعور کوتعالیٰ اس طریقے سے اپنے بندے کے شعور میں اپنی حاکمیت کا اقرار و االله ا

کو اپنے اور نافذ کرنے کے سخت ضابطےتعالیٰ کی حاکمیت کو بالعقل تسلیم کرے ۔ اوؽ تو روزہ الله کہ وہ ا طاقتور بنا دینا چاہتا ہے 

کے   نہ کرے اور استعالیٰ کو حقیقی مالک و مختار تسلیمالله کے لیے کوئی شخص اس وقت تک آمادہ نہیں ہو سکتا  ص تک کہ وہ ا

روزہ کی حالت میں مسلسل کئی گھنٹے کی حلاؽ اور جائز  مقابلے میں اپنی آزادی اور خود مختاری سے دست بردار نہ ہو چکا ہو۔
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ِ ا سلام  : تعمیرِ شخصیت میں عباد ا ت

 

 کا مطالعہ ا ر کان

 

تعالیٰ کی حاکمیت اور بندے کی الله ا ،نے وقتی طور ر اس سے منع فرمایا دیا ہےالله چیزوں سے الگ رہنا محض اس لیے کہ ا

س اجاگر کرتے ہیں ۔ ایک مہینہ پورا یہ احساس انساؿ کے شعور یا تحت الشعور میں موجود رہتا ہے ۔ اس کا نتیجہ عبدیت کا احسا

روزے کا اصل مقصد یہ ہے کہ انساؿ ر اپنی غلامی کا  ۔داری کرتا ہے یہ ہوتا ہے کہ انساؿ روزے کے تماؾ ضابطوں کی پاس

تعالیٰ نے روکا ہے اور ہر اس کاؾ کی طرػ الله  رک جائے جس سے ااحساس اس طرح طاری ہو جائے کہ وہ ہر اس چیز سے

نہ کہ محض کھانے  ،کو پیدا کرنا ہے  بھاگ کر جائے جسے کرنے کا خدا نے حکم دیا ہے ۔ روزے کی فرضیت کا مقصد اسی کیفیت

تعالیٰ نے الله ے کے اندر اپینے سے روکنا اور ترک خواہشات ہی مقصود ہیں۔ روزہ حصوؽ تقویٰ کا ھی  بہترین ذریعہ ہے ۔روز

خدا ترسی اور راست بازی جیسے جذبات و احساسات پیدا کرنے کی ھی  ایک خاصیت رکھی ہے ۔ اگر انساؿ روزے کے مقصد کو 

سمجھ کر اکی  مدد سے اپنے اندر خوػ خدا اور اطاعت اتب کی صفات کو نشو نما دینے کی کوشش کرے تو یہ چیز اس میں اتنا تقویٰ پیدا 

 ہے کہ ساؽ بھر وہ دھی ر راہ ر گامزؿ رہے ۔ اس کے برس ا اگر کوئی شخص اس مقصد سے فل ر رہے اور محض کھانے کر سکتی

 پینے سے رکے رہنے کو ہی اس کا مقصد سمجھ لے تو ظاہر ہے کہ ایسا روزہ اس میں کوئی ایمانی احساس پیدا نہیں کر سکتا۔

تعالیٰ اپنے بندوں میں صبر و تحمل ، ضبط وبرداشت اور اعتداؽ و قناعت الله روزے کی فرضیت کا ایک اور مقصد یہ ہے کہ ا

تعالیٰ الله پسندی جیسی خصوصیات پیدا کرنا چاہتا تھا جو عبدیت کا جز و لازؾ ہیں۔روزے کی سب سے بڑی فضیلت یہ ہے کہ ا

۔الصوم لی وأنا أجزی بہ : کہنے اس کی نسبت اپنی طرػ کر دی ہے یہ کہہ کر
6

کی  روزہ میرے لیے ہے اور میں ہی اس 

کی ادائیگی کریں اور یہ یقین رکھیں  گا ۔اس ارشاد کے بعد چاہیے کہ ہم بغیر کسی نفع و نقصاؿ کو ذہن میں رکھے اسں جزا دو

مطلب ہر گز نہیں کہ عبدیت کے حصوؽ  تعالیٰ اسکا جو اجر دیگا وہ ہر دنیاوی فائدے سے بڑھ کر ہو گا۔ لیکن اسکا یہالله کہ ا

میں روزے کا کوئی کردار ہی نہیں بلکہ روزہ اؿ تماؾ برائیوں مثلاًجھوٹ ، غیبت چغلی ، بہتاؿ طرازی اور گالی گلوچ وغیرہ سے 

حاصل کر بچانے کا بہترین ذریعہ ہے ۔اؿ تماؾ برائیوں سے اپنا دامن بچا کر بندہ اپنے معبود کے ہاں ھی  عزت اور سر خروئی 

لیتا ہے اور دنیا میں ھی  عزت اور نیک نامی اس کی ذات کا حصہ بن جاتی ہے ۔ نفس انساؿ کا سب سے بڑا دشمن اور عبدیت کی 

کی  ب ہو جاتی ہیں اور جیسے ہی بندےراہ میں سب سے بڑی رکاوٹ ہے ۔جہاں احکاؾ الہی کا غلبہ ہو وہاں نفسانی خواہشات مغلو

تعالیٰ الله ا ت کا غلبہ ہو وہ الہی احکاؾ کو توڑنے کا ہلا  تبلہ  ہوتا ہے ۔ قرآؿ کریم میں ارشاد ہے کہعقل و شعور ر اؿ خواہشا

ررػ نکالتا ہے اور کافروں کے حمائتی شیطاؿ ہیں وہ انہیں نور سے 
کی ط
ایماؿ والوں کا مدد گار ہے انہیں اندھیروں سے نور 

اور اس میں ہمیشہ رہیں ے  ۔ اندھیروں کی طرػ نکالتے ہیں۔ یہی لوگ اہل دوزخ ہیں

7

الله کا صاػ مطلب یہ ہے کہ ا اس

تعالیٰ کی ہدایت و راہنمائی تب تک اسکے بندے کے ساتھ رہتی ہے  ص تک بندے کا ایماؿ و یقین اپنے مالک ر پختہ رہے 

جاتا ہے ۔ اور طاغوتی  جہاں یہ ایماؿ ڈگمگایا اور قدؾ کفر کی طرػ بڑھے وہیں ر ہی وہ الٰہی ہدایت و رہنمائی سے محروؾ ہو

                                                           

6

 )ر ی ا لبخا، صحیح ر ی بخاا مام محمد بن ا سماعیل  

 

سلاما لری ا ض
ل
 7492 ر قم: ،1291، کتات  ا لتوحید  (ھ1419/ء1999 ،: د ا ر ا 
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 ۔257: 2،ا لبقرہ
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ِ ا سلام  : تعمیرِ شخصیت میں عباد ا ت

 

 کا مطالعہ ا ر کان

 

تعالیٰ کی اپنے بندوں ر یہ کماؽ مہربانی ہے کہ اس نے اؿ طاغوتی طاقتوں کو مغلوب الله طاقتیں اکی  رہنما بن جاتی ہیں۔ ا

  کرنے کے لیے روزہ جیسی عبادت فرض کر دی ۔ روزہ حقیقت میں نفسانی غلبے کوروکنے کا بہترین خدائی انتظاؾ ہے ۔

 کا بنیادی مقصد بندوں کو ای ح حقیقت اور ایت ک کا احساس دلانا ہے اور حقیقت یہ ہے کہ تماؾ انساؿ تماؾ عبادات کی فرضیت

 نہیں واائے تقوی کے ۔ روزہ االله یکساں طور ر ا

 

لی ت

َ

ض
ف
الله تعالیٰ کے بندے اور غلاؾ ہیں اور کسی ایک کو دوسرے ر کوئی 

 ہے۔ یہ وقتی اور عار ط طور ر تماؾ لوگوں کوایک ہی ح پ ر لے تعالیٰ کے بندوں میں یہ احساس پیدا کرنے کا بہترین وسیلہ

یعنی  ۔آتا ہے اگرچہ امیر ، امیر ہی رہتا ہے اور غریب ، غریب لیکن کچھ دیر کے لیے سب ر ایک ہی کیفیت طاری کر دیتا ہے

 یبوںں کی کلیف  کا احساس اور اؿبھوک اور پیاس والی ۔بظاہر یہ ایک معمولی بات محسوس ہوتی ہے مگر قوؾ کے امیروں میں غر

دردی کا جذبہ پیدا کرنے کا اس سے زیادہ مؤثر ذریعہ اور کوئی نہیں ہو سکتا ۔
م
 کی عملی ہ

 زکوٰۃ 

تعالیٰ نے اپنے بندوں کو شیطانی چالوں سے محفوظ رکھنے کے لیے کئی طرح کی آزمائشیں لازؾ کر دی ہیں جو انساؿ اؿ میں الله ا

ساتھ گزر جائے تو دنیا میں ھی  کامیاب رہتا ہے اور آخرت میں ھی  اؿَ ایمانی آزمائشوں میں نماز سے ایماؿ کی سلامتی کے 

 کیونکہ انھی ،اور روزہ کے بعد زکوٰۃ بہت اہم مقاؾ رکھتی ہے ۔ نماز اور روزہ دونوں بدنی عبادتیں ہیں جبکہ زکوٰۃ مالی عبادت ہے

تو تماؾ زندگی نیکی اور عبادت ر ہوتا ہے ۔  ص تک یہ دونوں درست ہیں دونوں چیزوں کا انسانی زندگی میں بہت اہم کردا

۔ لیکن اگر اؿ میں سے کسی ایک چیز میں ھی  خرابی پیدا ہو جائے تو ساری زندگی نیکی کی راہ سے ہٹ کر بدی کی طرػ ہے

اسی طرح زکوٰۃ کے لیے ھی   ،مائل ہو جاتی ہے ۔ جس طرح نماز کے لیے جسم ، جگہ اور لباس وغیرہ کا پاک ہوناضروری ہے

ؽ اور تعالیٰ کی تباد یہی ہے کہ انساؿ حلاالله ماؽ کا حلاؽ ،جائز اور پاک ہونا ضروری ہے ۔ اس شرط کے عائد کرنے سے یقینا ا

اسی ماؽ سے اپنے بدؿ  اور ے گا،جو انساؿ کمائے گا اور جمع کر ،کیونکہ زکوٰۃ اسی ماؽ ر ہوتی ہے ،جائز ذرائع سے رزؼ کمائے

اب واچیں کہ ناجائز کمائی کس طرح انساؿ کے  ے گا۔قی تماؾ ضروریات زندگی پوری کرکا اور اسی سے باے  تقویت دکو

  تعالیٰ نے زکوٰۃ کے لیے رزؼ حلاؽ کی شرط رکھ دی ہے۔الله تماؾ اعماؽ کو ناپاک کرتی ہے ۔ لہذا ا

مطلب ہر گز نہیں کہ حراؾ اور ناجائز ذرائع سے حاصل کا یہ  لیکن اس ،زکوٰۃ کے بارے میں ہے کہ یہ ماؽ کو پاک کر دیتی ہے

کردہ ماؽ زکوٰۃ ادا کرنے سے جائز اور حلاؽ ہو جاتا ہے بلکہ اس کا یہ مطلب ہے کہ ہماری حلاؽ کمائی ھی  تب تک ہمارے لیے 

 ۔ تماؾ انساؿ کے مستحقین کو نہ دے دیا جائے  ص تک اس میں سے ایک مقررہ حصہ نکاؽ کر اس ،جائز اور حلاؽ نہیں ہوتی

کے کنبے کا کوئی فرد کسی دوسرے ر ظلم و زیادتی  تعالیٰ یہ نہیں چاہتا کہ اسالله تعالیٰ کے لیے ایک کنبہ کی طرح ہیں لہٰذا االله ا

کے ماؽ کو ناجائز طریقے سے استعماؽ کرے۔ پس اؿ غلط طور طریقوں سے اپنے بندوں کو محفوظ رکھنے کی  یا اس،کرے 

دنیاوی لحاظ سے ماؽ انتہائی اہم ہے اور دنیا  اپنے بندوں ر زکوٰۃ جیسی اہم عبادت کو فرض کر دیا ۔ تعالیٰ نےالله غرض سے ا

دار کے لیے محبوب ترین ہے ۔ ایمانی لحاظ سے اس کا سب سے بڑا نقصاؿ یہ ہے کہ یہ بندوں کے دلوں کو حب الٰہی سے خالی 
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ِ ا سلام  : تعمیرِ شخصیت میں عباد ا ت

 

 کا مطالعہ ا ر کان

 

کے حصوؽ کے لیے وہ ہر غلط راستہ اختیار کرتا چلا جاتا ہے ۔  ہے کہ اس کر دیتی ہے اور اؿ میں دولت کی ایسی ہوس پیدا کر دیتی

تعالیٰ کی رضا کے جذبات پیدا کر دیتی ہے ۔ دینی اصطلاح میں اس عمل کو نفس کی الله لہذا زکوٰۃ دلوں سے حب ماؽ کو ختم کر کے ا

رہیز گار وہ ہے جو اپنا ماؽ دیتا ہے کہ پاک  سب سے بڑا یم میں اس بارے میں ارشاد ہے کہتذکیروتطہیر کہا جاتا ہے ۔ قرآؿ کر

ہو ۔

8

قرآؿ کے مطابق وہی  کامیابہونے والاہے۔اور پس جن لوگوں نے خود کو ماؽ کے فتنوں اور برائیوں سے بچا لیا 

9

  

 حج

س دلانے کی عبدی حیثیت کا احسا  اؿدیت کا احساس اجاگر کرنے اور اھیںتعالیٰ نے اپنے بندوں کے دؽ میں اپنی معبوالله ا 

کے اندرایماؿ و عمل کو زندہ کرنے اور خود کو  اور اس ،کی غرض سے اؿ ر اپنے مقدس مقامات کی زیارت لازؾ کر دی ہے

ہیں کہ جو بندہ اؿ تماؾ تباحل سے پورے ایماؿ کے ساتھ ایک  یےتابع کرنے کے ایسے عوامل رکھ دمعبود حقیقی کے 

جس طرح کہ پیدا ہوتے وقت  ،اور وہ اس طرح پاک ہو جاتا ہے ،ہو جاتے ہیںکے سابقہ تماؾ گناہ معاػ  بارگزر جائے اس

کی ایک کثیر   ہے ۔اس کی حقیقت یہ ہے کہ لحاتماؾ گناہوں سے پاک تھا۔ اس عبادت کو شریعی اصطلاح میں حج کہا جاتا

ت کو جن ر خدا نے انعاؾ اور صالحین کے حالا میں خاص مقامات ر جمع ہو۔ انبیا، صدیقین ،شہداجماعت ایک خاص وقت 

اورآئمہ دین کی ،یا د کریں اس مقصد کے لیے سب ایسے موقع ر جمع ہوں جہاں خدا کی ظاہر اً نشانیاں موجود ہوں  ،کیا

  جماعتیں وہاں کا قصد کرتی رہی ہوں اور نہایت خاکساری اور رغبت کیساتھ خدا کے شعائر کی تعظیم کرتی رہی ہوں۔

کر اپنے ھر  واپس آنے تک دو تین ماہ ہوتے ہیں۔ اس مدت میں کتنے ہی زبردست   تیاری سے لےکی حج کے ارادے اور اس

دنیا و ی تعلقات کی ھی  قربانی ہے ، آراؾ و  ،۔ اس میں وقت کی ھی  قربانی ہےاثرات انساؿ کے دؽ و دماغ ر ظاہر ہوتے ہیں

روردگار حقیقی کی رضا اور جستجو میں کر رہا ہوتا ہے ۔ قدؾ آسائش کی ھی  قربانی ہے اور یہ سب قربانیاں انساؿ محض اپنے 

کی زندگی کا  کے احواؽ سے واقفیت بندوں کو اؿ تعالیٰ کی مقرب اوربرگزیدہ ہستیوں کے آثار کا مشاہدہ اور اؿالله قدؾ ر ا

یں اور کس طرح عبدیت  یہ ھاتےتے ہیں کہ وہ کس طرح اپنے عبد ہونے کا  ا ادا کرحقیقی مقصد یاد دلاتے ہیں اور اھیں

حج کے ایاؾ میں ایک ۔کے اعلیٰ مقاؾ تک رسائی حاصل کریں۔ یہی تعلیم اس دینی عبادت کا اصل نچوڑ اور خلاصہ ہے 

 ص میقات ر پہنچتا ہے تو تماؾ حلاؽ چیزوں کو خود ر حراؾ کرتے ہوئے دو  ۔فرمانبردار بندہ اپنی ہر چیز کو الوداع کہتاہے

م لبیک کی صدائیں بلندکرتا ہوا بیت ا چادریں جسم ر اوڑھ

ھ
لل

تعالیٰ کا رخ کرتا ہے ۔ حجر اواد کو بوسہ الله لیتا ہے اور پھرلبیک ا

دیا جاتا ہے اور صفا و تبوہ پہاڑیوں کے درمیاؿ دوڑتا ہے ۔منیٰ، عرفات اورمزدلفہ میں رضائے الٰہی کے لیے ریاضتیں کرتا 

 و صالحین کی یاد میں اور اس جستجو میں انجاؾ دے رہا ہوتا ہے کہ انہیں اس تعالیٰ کے مقربینالله ہے۔ یہ سب اعماؽ وہ محض ا

 تعالیٰ کی خوشنودی ملی تھی شائد ہمیں ھی  مل جائے الله طریق سے ا
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 ۔18۔17: 92ا للیل 
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 ۔59:9،ا لحشر   
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ِ ا سلام  : تعمیرِ شخصیت میں عباد ا ت

 

 کا مطالعہ ا ر کان

 

اس لیے ایماؿ و عمل کے لحاظ سے اتنے ہی گہرے نقوش تبتب کرتا ہے ، نماز، روزہ،  ،حج چونکہ تماؾ عبادات کا مجموعہ ہے

جس شخص نے خلوص دؽ سے مسلسل چالیس دؿ نماز پڑ ر، زندگی میں پھر کبھی  اس فریضہ کا لازمی جزہیں۔  ؾزکوٰۃ ، جہاد تما

دوراؿ حج اگرچہ کھانے پینے کا روزہ ۔اس کی نماز قضا نہیں ہو سکتی ۔ فریضہ حج میں چالیس نمازوں کا حکم شائد اسی وجہ سے ہے 

ب سے دوری ، بدکلامی و فحش گوئی سے رہیز اور دیگر خرافات سے اجتناب وغیرہ نہیں ہوتا لیکن مقاصد روزہ مثلاً عزیز و اقار

خانہ کعبہ کا طواػ ، سعی، شیطاؿ کو ۔، بدرجہ اتم پورے ہو رہے ہوتے ہیں۔ فریضہ حج کی ادائیگی ماؽ خرچ کیے بنا ممکن نہیں

قوت کے بنا ممکن نہیں۔ اؿ کی صحیح ادائیگی کے کی ادائیگی جسمانی طاقت و  کنکریاں مارنا وغیرہ اہم ترین مناسک حج ہیں جن

کیونکہ انساؿ کا سب سے بڑا دشمن اس  ،لیے انساؿ جسمانی لحاظ سے بھرپور کوشش کرتا ہے جسے جہاد سے تعبیر کیا جا سکتا ہے

  کا نفس ہے اور اسکے خلاػ جہاد ہی جہاد کا اعلیٰ درجہ ہے ۔

 خلاصۂ بحث

آج صدیوں کے انقلاب تخیل کے بعد قطعاً مسخ ہو چکے ہیں۔ عامۃ الناس نے محض نماز عبادت کے اسلامی اور قرآنی معانی 

تو باقی ارکاؿ کو ھی   لوگ زیادہ وسیع النظری سے کاؾ لیںاور اگر بعض  ،ہے پڑھنے اور تسبیح گردانی کو ہی عبادت تصور کر لیا

اگر اس نے  ۔کسی نتیجہ خیز عمل کے بعد ظہور میں آئی ہوجو  ،اس میں شامل کر لیتے ہیں۔ خدا کو انساؿ کی وہی حاضری پسند ہے

کی رہبانیت ھی  لاحاصل ۔ قرآؿ کے فظ  الصلوۃ کا معنی صرػ ایک  کچھ کاؾ نہیں کیا تو اس کی حاضری ھی  عبث ہے اور اس

وع ہوتی  م وقتوں کے بعد شرحقیقی عبادت فی الحقیقت اؿ پا ۔غلاؾ کا اپنے مالک کے حضور پا م وقت سلاؾ ہےاور بس

کے   ص اس; ص ایک انساؿ مصلے سے اٹھ کر احکاؾ خدا کی تکمیل میں لگ جاتا ہے   ,ہے۔یہ اس وقت ہو رہی ہوتی ہے

کرے۔  ص نفس  ہاتھ پاؤں سعی و عمل میں مصروػ ہوئے ہیں۔  ص تن آسانی کو ترک کر کے رزؼ حلاؽ کی کوشش

 ص اعلی اور  ؛ مالی می ا اور جسمانی جہادکرےکی راہ میں تعالیٰالله اولاد سے دامن چھڑا کر ا رستی  ص ماؽ اور  ص

عبادت کے اسی حقیقی مفہوؾ و ۔خوبصورت ھر  بار کو چھوڑ کر راہ خدا میں ہجرت کرے۔اصل عبادت اس وقت شروع ہو تی ہے 

 ص  ، ہے میں یہ ایک بہت بڑی غلط فہمیمعنی کو لوگوں کے ذہنوں میں واضح کرنے کی ضرورت ہے ۔ تصور عبادت کے بارے 

ے نہ وہ اپنے رب کو پہنچاؿ سکتے ہیں نہ 

 

کلی

َ

ی
 ۔ کا مقالہ  کر سکتے ہیںکے خطرناک چیلنجز دورِ جدیدتک مسلماؿ اس سے باہر نہیں 


