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Abstract 
The condition/plights of divorced women in KPK is that after 
announcing divorce the man become free himself but he do not think 
that how a divorced woman can sustain this fact and situation. After 
divorce in Islam, she obtains her vested rights along with graduation, 
while some duties are also given to women and after completion of 
these duties/rights, can live pleasant life. But in KPK the situation is 
opposite/contrary to Islamic teachings, on one hand the divorced 
was announced to a woman and on other hand the “Iddat” was 
completed by her in her parents’ house. She also deprived from her 
maintenance and her legal right. The expenses of children were also 
put on the shoulders of divorced woman or in some cases the 
custody of minor children were also been taken away from them 
which is unjust, unfair and beyond the teachings of Islam. 
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 تمہید  

 اسلامی معاشرہ میں خواتین کو زندگی گزارنے سے متعلق تمام تر حقوق حاصل ہیں تاکہ وہ ایک خوشحال اور پرسکون زندگی اسلام

گزار سکیں۔ اسلام نے جہاں  خواتین کو حقوق کے حوالے سے مکمل تحفظات فراہم کیے ہیں۔ تو وہاں خواتین پر کچھ  کے دائرہ میں  

جن سے  اورہیں    شامل    ذمہ داریاں بھی بحیثیت ماں، بہن، بیوی اور بیٹی کے عائد کی ہیں۔ جن کا پورا کرنا خواتین کے فرائض میں
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ر ا ئض            
ف
 خوا ہ کی مطلقہ خوا تین کے حقوق و  

 

 کی   خیبر پختون

 

 مطالع  ر و شنی میں  تجزی ا ت کا ا سلامی تعلیمات

نظام کی بہتری کے حوالے سے جو ذمہ داریاں خواتین پر عائد ہیں ان ہی   انتشار  کا سبب ہے۔ خاندانی  روگردانی خاندانی نظام کے

داریوں کو غیر  مسلم تنقید کا نشانہ بنا رہے ہیں اور انہیں  قید وبند کا نام دے رہے ہیں جب کہ حقیقت اس کے برعکس ہے۔    ذمہ

انساناسلامی تعلیمات کے زندگی گزارنے سے  اور مشکلات سے     مطابق  اور آخرت   بے شمار مسائل  دنیا  اس میں  جاتا ہے  بچ 

کا سربراہ ہے تو عورت گھر کی    اگر مرد گھر  اور عورت کو مساوی حقوق عطا کیے ہیں  دونوں کی بھلائی پوشیدہ ہے۔ اسلام نے مرد 

یہ ہے کہ مرد تو   عورت کی حالت زارمطلقہ    کی    خیبر پختونخوا  سمجھی جاتی ہے۔  نگہبان ہے جو شوہر کے گھر اور اسُ کے بچوں کی امین  

اسلام میں  طلاق کے   گی  اٹھائے  یہ بوجھ کس طرح  یہ نہیں سوچھتا کہ مطلقہ  وہ  مگر  جاتا ہے  ہو  فارغ  کر  دے  کو طلاق  عورت 

ا کرنے  مقرر کئے ہے ان دونوں کو پورعورت کو حقوق کے ساتھ فراغت کا حکم دیا ہے جبکہ عورت کے لیے بھی کچھ فرائضبعد

ایک جانب عورت کو ہیں    اسلامی تعلیمات کے برعکس  قدرے تحال   رسکتی ہے جبکہ خبیر پختونخواہ میں صوکے بعد زندگی بہتر گزر  

ں کی کفالت طلاق دی جاتی ہے تو عدت بھی اس کو والدین کے گھر پر ہی  کرنی پڑتی ہے نان و نفقہ سے بھی محروم رکھا جاتا ہے  بچو 

  رج  دلیے جاتے ہیں اور یہ تمام اقدامات غیر منصفانہ ہیں    پھر مطلقہ سے بچے چھینمطلقہ کے سر پر ڈالی جاتی ہے یاکی ذمہ داری بھی   

 بیان کیا جاتا ہے۔ کو حقوق و فرائض   مطلقہ خواتین کے کےمقالہ   میں قرآن و سنت کی روشنی میں   خیبر پختونخوا   ذیل

موضوع تعارفِ    

حاکم بنانے کی غرض سے قدرے مقدم رکھا ہے۔ اگر    صنف نازک کہا ہے جب کہ مرد کوعورت کو خصوصیت کے اعتبار سے  

تو دوسری طرف  عورت کو مقدم رکھ کر اس کے قدموں تلے جنت   دروازہ کہا  کا  ایک طرف مرد کو باپ کی حیثیت سے جنت 

اور تم  اور عورت کو معاشرتی  اسلام میں مرد  اور ساتھ میںرکھی۔   کا    نی حقوق عطا کئے ہیں  ان  کہ  صحیح  یہ تنبیہہ بھی کی گئی ہے 

استعمال کریں۔  اسلامی معاشرہ میں عورت کو تعلیم، شوہر کا انتخاب، ناپسندیدہ شوہر سے خلع، حقِ مہر، نان ونفقہ، ترکہ میں حصہ اور 

کا حق حاصل ہے۔  گئے ہیں۔ مغربی خو  شریعت اسلامی میں خواتین  معاشی جدوجہد کے حصول 

ے

اتین اس سے  کو جو حقوق دیئ

 نام پر اُنہیں گمراہ کیا گیا ہے، اُنہیں محفلوں کی زینت او رشو پیس بناکر مردوں کے سامنے پیش کیا جاتا  محروم ہیں۔  اور آزادی کے

او اُنہیں صرف گمراہی میں مبتلا کیا ہوا ہے۔   ، اور  نہ ہی عزت  اُن کی نہ کوئی وقعت ہے  دیا گیا  ہے۔   نام  کا  ر  جسےآزادی نسواں 

اسلام میں عورت کو تحفظ  دینے کےلیے ایک خوبصورت  رشتہ" نکاح "بنایا گیا ہے۔ اس رشتہ میں عورت کے بندھ جانے  ۔ہے

اُس کا حقِ مہر، نان ونفقہ شوہر پر واجب ہو جاتا ہے لیکن اگر اس رشتہ کو کسی وجہ سے قائم نہ رکھا جاسکا تو شوہر کو  طلاق  کے بعد 

اور عورت کو خلع لینے کا  یہاں یہ اگر بات خیبر پختونخوا کی مطلقہ خواتین کے حقوق وفرائض کی  کی جائے تو حق حاصل ہےدینے 

خیبر پختونخواہ کے چند ایک     اور اس مقصد کے لئے     گئی بات عیاں ہوجاتی ہے کہ جب تحقیق  مطلقہ خواتین سے متعلق تحقیق کی  

کچھ مطلقہ خواتین جو کسمپرسی کی زندگی گزار رہی ہیں۔وہ   ہوا کہ وہاں کی تو معلوم  ہ لیا گیا پشاور ، مردان  اور نوشہرہکا جائزمثلا  اضلاع 

۔علاوہ  ہوئے  مکمل کیا   جبکہ دیگر متاثرہ خواتین نے عدت کو اسلامی فریضہ  سمجھت   مجبوری کی حالت میں عدت پوری نہیں کر سکیں

محروم  معاشرہ میں ان حقوق سے    سے ملے ہوئے ہیں ان کو   ازیں انہوں نے یہ اکشاف بھی کیا کہ جو حقوق ان کو شریعت کی رو  

۔ اتین بے شمار مسائل کا شکار ہیں جس کی وجہ سے مطلقہ خو  رکھا ہوا ہے  

1

اس مقالہ کو تین مباحث میں تقسیم کیا گیا ہے  نیز مقالہ 

۔  2کو بیان کیا گیا ہے۔  میں حق رجعت۔مبحث اول  1 آخر میں   خلاصہ بحث ، نتائِج تحقیق اور سفارشات کا بھی ذکر کیا گیا ہے۔  کے
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۔ مبحث سوم میں معتدہ کے نکاح ثانی کے پیغام کی ممانعت  کو زیرِ بحث بنایا گیا  3مبحث دوم میں حق عدت  پر روشنی ڈالی گئی ہے۔  

 ۔ مبحث چہارم میں خیبر پختونخوا کی مطلقہ کی حالت ِ زار کی وضاحت کی گئی ہے۔ 4ہے۔ 

 مبحث اول :حقِ رجعت 

 بیوی کو ایک طلاق )رجعی( دے اور پھر شوہر اپنی مطلقہ رجعیہ کو اپنے نکاح میں واپس لینے کا ارادہ رکھتا ہو، اس رجعت  اپنی  شوہر

رہ سکتاہے۔    ازدواج قائم   تو اس صورت میں رشتہ  اگر شرائط  گواہوں کے اعتبار سے درست ہوں  نہ ہو  یا  سے مطلقہ راضی ہو 

طلاق رجعی دینے سے نکاح کا رشتہ زوجین کے درمیان  اُس وقت  پورا کرنا بیوی  کا فرض ہے۔    س کا  ا رجعت کا حق شوہر کا ہے جبکہ

تک ختم نہیں ہوتا جب تک عدتِ رجعی مکمل نہ ہو جائے اور اگر عدتِ رجعی مکمل ہو جائے اور شوہر کے دل میں رجعت کا ارادہ  

درپیش ہوئی ہے کہ اگر مثبت روئیے اختیار نہ کئے جائیں تو   ت حالک صورہو تو رجعت معتبر نہیں ہوگی اس معاملہ میں ایسی ناز

اُس وقت تک عیاں نہیں کرنا چاہیے جب تک کہ اس کی   اس میں سوفیصد  نکاح کے ختم ہونے کا امکان ہے طلاق رجعی کا مسئلہ 

لڑکے یا لڑکی کو نہیں سمجھائیں  سے    وجہ عدت پوری نہ ہو جائے کیونکہ اگر اس میں لڑکی یا لڑکے کے گھر والے اپنی ضد اور انا کی

گے  تو نکاح  ختم ہو سکتاہے۔ اس لیے ہر ممکن کوشش کرکے رجعت کا راستہ نکالنا چاہیئے اور مطلقہ رجعیہ کو  دوران عدت بناؤ سنگھار  

کا احساس پیدا ہو۔ اُس کے دل میں رجعت  اور  کا حکم دیا  گیا ہے  تاکہ شوہر اپنے کئے پر شرمندہ ہو 

2

ا شوہر بیوی کو وقات  بعض 

غصہ، جلد بازی یا نشہ کی حالت میں ایک طلاق دے تو یہ طلاق رجعی ہے۔ اگر شوہر کو پچھتاوا ہو تو وہ بیوی سے رجوع کرسکتاہے۔  

احادیث مبارکہ بیان کی جاتی ہیں۔   دو  اسی حوالہ سے    مَالِكٌ، عَنْ أَخْبََنَََ  ((اور  اپنے گھر کو بکھرنے سے بچا سکتا ہے ذیل میں 
قَضِيَ عِدَّتَُ هِشَامِ بْ  أَنْ تَ ن ْ أبَيِهِ قاَلَ: كَانَ الرَّجُلُ إِذَا طلََّقَ امْرَأتََهُ ثَُّ ارْتَََعَهَا قَ بْلَ  لَهُ،  نِ عُرْوَةَ، عَنْ  ا كَانَ ذَلِكَ 

تِاَ ارْتَََعَهَا  هَا حَتََّّ   أَمْهَلَ وَإِنْ طلََّقَهَا ألَْفَ مَرَّةٍ، فَ عَمَدَ رجَُلٌ إِلََ امْرَأَةٍ لَهُ فَطلََّقَهَا ثَُّ  إِذَا شَارَفَتْ عَلَى انْقِضَاءِ عِدَّ
تَ عَالََ: )الطَّلََقُ    ُ أبََدًا، فأَنَْ زَلَ اللََّّ إِلَََّ وَلََ تََِلِ يَن  أَوْ  ثَُّ طلََّقَهَا، وَقاَلَ: وَاللََِّّ وَلََ آوِيكِ  فإَِمْسَاكٌ بِعَْرُوفٍ  مَرَّتََنِ 

هُمْ طلََّقَ أَوْ لََْ يطُلَِ قْ ، فاَسْتَ قْبَ بِِِحْسَانٍ(تَسْريِحٌ   3))لَ النَّاسُ الطَّلََقَ جَدِيدًا يَ وْمَئِذٍ مَنْ كَانَ مِن ْ

"عروہ بیان کرتے   

اور اس کی عدت  کے خاتمے سے پہلے پہلے رجوع کر لیتا تھا، تو یہ اس کے   لیے  ہیں کہ جب کوئی آدمی اپنی بیوی کو طلاق دیتا ہے 

طلاق دی ہو۔ ایک شخص نے اپنی بیوی کو طلاق دے دی، پھر ایسے ویسے ہی چھوڑے  اس نے اسے ہزار بار    )جائز( ہے، اگرچہ

رکھا، یہاں تک کہ اس کی عدت ختم ہونے کا وقت قریب آیا تو اس نے اس سے رجوع کرلیا اور )دوبارہ( پھر اسے طلاق دے اور 

)یعنی اپنی طلاق کی مدت ختم ہونے سے پہلے پہلے رجوع    کے لیے آزاد ہوگیں گا اور نہ ہی تو ہمیشہکہا: اللہ کی قسم! میں نہ تجھے بساؤ

 کرلیا کروں گا( تو اللہ تعالیٰ نے یہ آیت نازل فرمادی "طلاق دو مرتبہ دینا ہے، پھر یا تو اچھے طریقے سے روکنا )بسانا( یا احسان کے

طرف متوجہ ہوئے، چاہے کسی نے    طلاق کے نئے حکم کی(  گ اس نئی طلاق )یعنیساتھ چھوڑنا  دینا ہے" اس دن کے بعد سے لو

دی تھی" یا نہیں  دی تھی  ارشاد ہےطلاق  بْ نََ یَْ بََْ خْ أ((  :دوسری جگہ   د  عَبْ   رو، عَنْ ن عَمْ  بْ دِ اللِ عُبَ يْ   نُ حَسَّانَ عَنْ یَ 
 ثَُّ  هُ تَ أ رَ  فِی الرَّجُلِ يطُلَِ قُ امْ هُ  عَنْ طاَلِبٍ رِضِیَ اللُ  بِیْ أ نِ  عَلِیِ  بْ    عَنْ جُبِیْ نِ  دِ بْ سَعِيْ   زَرِیِ  عَنْ الکریم، بن مَالِکٍ الَْ 

4))خُلْ يَدْ   لََْ   وْ أخَرُ  ا الْ وَّلِ دَخَلَ بَِ  الََْ أةُ رَ مْ إیَ  هِ بِذَالِکَ قاَلَ:    لَمْ تَ عْ   ا وَلََْ هَ عَتِ دُ عَلَی رجَْ هِ يُشْ 

سیدنا  "سعید بن جبیر،    

  نے اپنی بیوی کو طلاق دی، پھر اس سے رجوع کیا اور اس پر  متعلق بیان کرتے ہیں جسسے ایک ایسے آدمی کے    علی بن ابی طالب 

 
ب
، آپ یا   گواہ بھی بنالیا، لیکن عورت کو اس کا علم نہیں  نے فرمایا یہ پہلے کی ہی بیوی ہے دوسرے نے اس عورت سے صحبت کی ہو 
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حق ہے کہ وہ چاہے تو رجعت کرسکتا ہے اور اگر اُس    رجعت کی حکمت، مقصد اور اہمیت واضح ہے کہ دوران عدت شوہر کا "۔نہ

اُس میں بھی وہ اپنے رشتے کو بچانے کے لیے نئے سرے سے دوبارہ نکاح کرسکتا ہے بنا کسی  معاوضہ یا  نے طلاق با  ئن بھی دی تو 

کے لیے ہو اور وہ  کو حل کرنے کے لیے راضی ہو۔ رجوع میں اُس کی نیت خالص رجعت  شرط کے بجز اس کے کہ وہ اپنے معاملہ  

 اس کے بعد عورت کی رضامندی ضروری نہیں ہے اس میں حق صرف مرد کا ہوگا زبان سے اقرار کرے گا اور گواہ بھی لائے گا

 اور عورت کی ذمہ داری ہے    اسے پورا کرنا یہی رجعت  قابل قبول ہے۔  

 وم:حق عدت مبحث د 

والوں کے لیے تو وہ  کو طلاق ہو جائے اور وہ عدت میں بیٹھ جائے تو دنیا  عدت کے مقصد میں کئی حکمتیں موجود ہیں جب ایک عورت  

عدت میں ہوتی ہے لیکن عدت  کے دقیق معاملہ پر اگر غور وخوض کیا جائے تو عورت کا عدت میں گھر بیٹھنا اور نکلنے کی ممانعت اس وجہ  

یا نہیں اگر حمل سے ہے تو اُس کی عدت وضع حمل ہے۔ کہ معتدہ اپنے شوہر کے نسب کا ثبوت دیتی ہے کہ وضع حمل سے ہے سے ہے 

جس طرح ایک بیوی اپنے شوہر کی جائیداد اور گھر کی امانت دار ہوتی ہے ٹھیک اسُی طرح وہ اُس کی اولاد کی بھی امانت دار ہے خواہ وہ  

کیونکہ ایسے بھی ہو  سکتا ہے کہ شوہر نے  الی ہو عدت کا خاص مقصد یہی ہے کہ نسب کے وجوب کا علم ہو جائے  اس دنیا میں ہو یا اآنے و

گر وہ دوران عدت حمل سے ہو جائے اور عدت کے خاتمے پر وہ نکاح ثانی  کاارادہ رکھتی ہو تو پھر اُس کے  جس حالت میں طلاق دی ا

جیسی تکلیف سے بچ سکتی     شوہر اول ہی ہے اور یوں ایک مطلقہ معاشرہ کے  طعنوں اور ذلت  شوہر ثانی کو پتہ ہو کہ بچہ کی نسب کی نسبت

تو شوہر رجعت خالص نیت کے ساتھ  ہے۔   باقی ہے  اور پچھتاوا   دی  اُس نے طلاق رجعی  اگر  یہ بھی ہے  ایک حکمت  علاوہ  اس کے 

عدت کے دوران عورت  کو سوچنے سمجھنے اور اپنے سابقہ رویوں  پر غور کرنے کا موقع مل جاتا ہے۔ خود کو سدھار سکتی ہے  کرسکتاہے۔

آنے والے لمحات کے لیے بہترین لائحہ عمل تیار کرسکتی ہے۔ عورت  کے لیے شرعی تقاضوں کے تحت دوران عدت عقدِ ثانی کی    اور  

۔  کے بعد دوسرا نکاح کرکے اپنی نئی زندگی کا آغاز کرسکتی ہے  زت نہیں ہے۔ عدت کو پورا کرنےاجا

5

 

 مبحث سوم :معتدہ کے نکاح ثانی کے پیغام کی ممانعت  

ت کے مطابق اگر ایک عورت کو اُس کا شوہر طلاق رجعی دے یا طلاق بائن ان دونوں صورتوں میں کسی غیر مرد کو   تعلیمااسلامی

بالکل ہی یہ حق حاصل نہیں ہے کہ عدت کے دوران مطلقہ  کو نکاح کا پیغام دے کیونکہ مطلقہ رجعیہ یا بائنہ ان دونوں صورتوں میں 

ع اور تجدید نکاح کر سکتا ہے یہ صورتحال تو رجعی اور بائن طلاق کی ہے جبکہ مطلقہ ثلاث کی  ہر رجوکا شویہ حق  رکھتی ہے کہ اُس  

کیونکہ طلاق دینے سے  ظاہری طور پر تو زوجین عدت کے دوران بھی نکاح کا پیغام بھیجنا حرام ہے خواہ وہ تحریری ہو یا زبانی ہو۔  

 رہتا ہے جب تک عدت کی تکمیل نہ ہو جائے یہی اثر علت ہے معتدہ کا  ثر باقیس کا اکے درمیان رشتہ، نکاح ٹوٹ جاتا ہے مگر ا

فرض ہے کہ وہ صحیح معنوں میں عدت پوری کرے۔ 

6

 

 عدت کے دوران نکاح کرنا حرام ہے 

صورت میں  عدت کی  کے گھر پر  اگر مرد اپنی بیوی کو طلاق دے  دیتا ہے اور طلاق کا محل صحیح ثابت ہو جائے  تو عورت کو ماہ یا تین حیض شوہر

اس کے گزارنے پڑتے ہیں۔ اس عرصے کے دوران معتدہ کسی بھی قیمت پر عقدِ ثانی نہیں کرسکتی ایسا کرنا اُس کے لیے باعث حرام ہوگا۔

اس    کر لیں تو  ی جگہ نکاحعلاوہ کچھ ایسی خواتین جو عدت کا پورا کرنا اپنے لیے کسی قید یا سزا سے کم نہیں سمجھتی اور عدت کے دوران وہ دوسر

صورتحال میں وہ عورت کا نکاح ثانی جھوٹا ہوگا کیونکہ اس پر تو پہلے سے ہی ایک عدت کا حق باقی ہے۔ جس کو پورا کرنا اس کا فرض ہے ۔ 

7

اور   
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       –ی  جنور  ، ) 1، شمار ہ  4ا لقمر، جلد  

 

( 2021مار چ  

لُغَ الْکِ ﴿:یہ دلیل قران مجید کی روشنی  میں واضح ہے ﴾ تّٰبُ اَجَلَهوَلََتَ عْزمُِوْا عُقْدَةُ النِ کَاحِ حَت ّٰ يَ ب ْ
8

"اور نکاح کا عقد پکا کرنے کا اس  

  أَخْبََنََ :یہی بات روایت سے بھی ثابت ہے۔"۔وقت تک ارادہ بھی مت کرنا جب تک عدت کی مقدار)مدت( اپنی میعار کو نہ پہنچ جائے
مِ مِنْ الْْيَْضَةِ الثَّالثِةَِ فَ قَدْ    سُفْياَنُ عَنْ الزُّهْرِيِ  عَنْ عَمْرَةَ بنِْتِ عَبْدِ الرَّحَْْنِ عَنْ عَائِشَةَ قاَلَتْ إذَا طَعَنَتْ  الْمُطلََّقَةُ فِ الدَّ

9))برَئَِتْ مِنْهُ 

الزھری سے انہوں نے عمرۃ بنت عبدالرحمٰن سے حضر فرماتی ہیں کہ جب مطلقہ حیض سے    ت عائشہب"خبردی سفیان نے 

 " ۔تیرے خوبن میں داخل ہو جائے تو وہ اس سے یعنی اپنے خاوند سے بری ہے

  سے باہر نکلنے کی ممانعت عدت گھر دوران  

معتدہ عورت کے دوران  عدت کسی بھی کام کے لیے باہر نہیں جاسکتی نہ دن کے وقت اور نہ ہی رات کے وقت خواہ مطلقہ رجعیہ یا  

کا اہتمام ضر  وری نہیں  بائنہ یا مطلقہ ثلاثہ ہو عدت تب ہی لازم ہوتی  ہے جب نکاح ہو لیکن اگر نکاح فاسد ہو جائے تو پھر عدت 

منکوحہ مدخولہ اور غیر مدخولہ کے لیے ہے اسی لیے اس کی شرائط اور ارکان کا لحاظ رکھنا بھی ایک معتدہ ہے۔ اسی لیے عدت کا حکم 

کا حق ہے۔ مطلقہ کے لیے عدت کے دوران سفر پر جانے کی بھی ممانعت ہے سفر تو ایک عام مرحلہ ہے جبکہ مطلقہ حج پر بھی نہیں 

فگا ن  جاسکتی بعض ا

 

کے طور پر والدین کے گھر ہوتی  ہے سسرال والے وہیں پر طلاق عامہ بھیج دیتے  وقات ایساہوتا ہے  کہ بیوی خ

ہیں اس طرح کے معاملات میں بھی یہ شریعت  کا فیصلہ ہے کہ اُسے عدت کے لیے وہی بلایا جائے جہاں پر وہ اپنے شوہر کے ساتھ  

 ہے۔ مثال کے طور  پر گھر کی چھت گرنے یا عزت  سے گھر سے نکلنا پڑے تو وہ نکل سکتیرہتی تھی۔اگر ایسا عذر ہو جس کے تحت اُ

: کا خطرہ ہو تو وہ دوسری جگہ عدت پوری کرسکتی ہے 

مَالِك عَنْ عَبْدِ اللََِّّ بْنِ يزَيِدَ مَوْلََ الَْْسْوَدِ بْنِ سُفْيَانَ عَنْ  نََ  بََْ خْ أ10
بَ تَّةَ وَهُوَ غَائِبٌ  أَبِ سَلَمَةَ بْنِ عَبْدِ الرَّحَْْنِ بْنِ عَوْفٍ عَنْ فاَطِمَةَ بنِْتِ قَ يْسٍ أَنَّ أَبََ عَمْرِو بْنَ حَفْصٍ طلََّقَهَا الْ 

هَ فَ بَ عَثَ  بَِلشَّامِ   إِلََ رَسُولِ اللََِّّ صَلَّى  إِليَ ْ نَا مِنْ شَيْءٍ فَجَاءَتْ  ا وكَِيلُهُ بِشَعِیٍ فَسَخِطتَْهُ فَ قَالَ وَاللََِّّ مَا لَكِ عَلَي ْ
نَ فَقَةٌ  عَلَيْهِ  لَكِ  ليَْسَ  فَ قَالَ  لَهُ  ذَلِكَ  عَلَيْهِ وَسَلَّمَ فَذكََرَتْ   ُ 11))اللََّّ

ا کہ  روایت کرتی ہے   بو عمرو بن"فاطمہ بنت قیس 

حفص نے انہیں طلاق بتہ دے دی اور وہ شام میں تھے، تو انہوں نے اپنے وکیل کو جو دے کر ان کے پاس بھیجا تو وہ ناراض ہونے  

لگیں، تو اس نے کہا: اللہ کی قسم! تیرے لیے ہمارے ذمے کوئی چیز نہیں پڑتی، تو نبیصلى الله عليه وسلم کے پاس آئیں اور آپصلى الله عليه وسلم سے اس  

 "۔ ے لیے اس کے ذمے نفقہ نہیں ہےفرمایا: تیرکا ذکر کرلیا، تو آپصلى الله عليه وسلم نے 

   مطلقہ کی رہائش اور نان ونفقہ 

اسلامی قوانین کے مطابق مطلقہ کی رہائش  دوران عدت شوہر ہی کے گھر پر ہوگی اور نان ونفقہ بھی شوہر کے ذمہ ہوگا اگر وہ مطلقہ  

معیار شوہر کی استطاعت کے مطابق  ہوگا جتنی اُس کی   ہوگا اور نفقہ کا رجعیہ ہے تو پھر اُس کے لباس اور خوراک کا ذمہ دار شوہر ہی  

حیثیت ہے وہ اسُی کے مطابق اُس کو  دینے کا پابند ہوگا۔ طلاق بائن اور مغلظہ میں نفقہ شوہر کے ذمے ساقط ہو جاتاہے جبکہ مطلقہ  

وجہ سے ہے اگر نکاح ہی باقی نہیں  کا وجوب نکاح کی  حاملہ ہے تو بچے کا خرچ وغیرہ وضع حمل تک باپ کے ذمے ہوگا کیونکہ  نفقہ  

رہا تو نان ونفقہ کا حق بھی ختم ہو جاتا ہے۔

12

کہ مرد کی جتنی بساط ہے اسُی کے مطابق وہ دینے کا مجاز ہے ہاں البتہ ایک ایسا شوہر جو 

دردی کے طور پر کچھ زیادہ دے تو یہ
م
 ثواب کا باعث ہوگا۔   اُس کے لیے اجرو کہ نرم مزاج اور نرم دل ہو طلاق دینے کے بعد وہ ہ

 مبحث چہارم : خیبر پختونخوا کی مطلقہ خواتین کی حالت  زار 
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ر ا ئض            
ف
 خوا ہ کی مطلقہ خوا تین کے حقوق و  

 

 کی   خیبر پختون

 

 مطالع  ر و شنی میں  تجزی ا ت کا ا سلامی تعلیمات

مطلقہ کے حقوق وفرائض اسلام کے متعین کردہ ہیں لیکن حقیقت  یہ ہے کہ جس معاشرہ میں ہم زندگی گزار رہے ہیں وہاں مطلقہ  

 جاتے جو اسلام میں اسُے حاصل

ے

اور وہ عدت   ہیں۔ یعنی طلاق کے کو وہ حقوق  نہیں  دیئ بعد عورت کو گھر سے نکال دیا جاتا ہے 

شوہر کے گھر کی بجائے والدین کے گھر پوری کرتی ہے اور نان ونفقہ بھی دوران عدت نہیں دیا جاتا۔ جبکہ مطلقہ کے فرائض کے  

 وبند تصور کرنے لگی ہیں  عدت کو اپنے لیے قیدحوالے سے اگر بات کی جائے تو معاشرہ میں اس قدر بگاڑ پیدا ہو چکا ہے کہ قوانین  

اور عدت کی شرائط کو صحیح طور پر پورا نہیں کرپا رہی ہیں جس سے یہ بات ظاہر  ہوتی ہے کہ اسلامی تعلیمات سے روگردانی کے  

جود ہے۔ تحقیق  باعث ہم  اُن تمام احکامات کی بجاآوری نہیں کرپا رہے ہیں۔ جس میں ہمارے لیے دنیا اور آخرت کی بھلائی مو

حوالے سے کچھ عاضلاع  یعنی مردان، پشاو ر  اور نوشہرہ  کی مطلقہ خواتین کے انٹر ویوز بھی کئے گئےاور ان کی رضامندی سے کے  

ہی اسے اس مقالہ میں شامل کیا جارہا ہے اس مقصد کے تحت کہ ایسی خواتین کی حالتِ زار توجہ کا باعث بن سکے اور اس کے لئے  

 کیا جاسکے۔ ذیل میں تفصیل بیان کی جارہی ہے۔  لائحہ عمل اختیار  کوئی بہتر

کے دوران معلوم ہوا کہ طلاق کی صورت میں   نٹرویوامردان سے تعلق رکھنے والی سلمیٰ بیگ سے  : مطلقہ سلمیٰ بیگ   ضلع مردان کی 

ہ ، معاشی بدحالی ، بچوں کی 

 

ن

 

ش
ط
 کفالت اور غربت کا سامنا انہیں بہت سے معاشی اور معاشرتی مسائل کا سامنا کرنا پڑا جیسا کہ طعنے 

۔  وغیرہ ۔  سلمی بیگ نے عدت والدین کے گھر پوری کی کیونکہ شوہر نے طلاق کے بعد گھر سے نکال دیا تھا 

13

 

فریدہ کا تعلق بھی مردان سے ہے ان پر بھی ان کے سسرال اور شوہر کی جانب سے بہت مظالم ڈھائے گئے اور بالآخر طلاق دی   :فریدہ بیگ 

 و ری کی ۔ اسے طلاق کے بعد کوئی    گئی۔ جبکہ
ئپ
می ہ
مطلقہ  نے اپنے حقوق  و فرائض سےمتعلق بتایا  کہ انہوں نے عدت  اپنےوالدین کے گھر پر 

  گیا ۔خیبر پختونخواہ کی  خواتین اپنے فرائض کو پورا کر رہی ہیں مگر ان کو  حقوق شرعی سے محروم رکھا جا رہا ہے غرض یہ کہ  نان و نفقہ نہیں دیا

رت  کی حالتِ زار وہی ہورہی ہے جو قبل از اسلام   تھی ان سب کی وجہ اسلامی تعلیمات سے روگردانی ہے۔ عو

14

 

ور کی رہائش پذیر ہیں طلاق کے بعد انہیں گھر سے نکال دیا گیا تھا اس لئے یہ والدین کے گھر خالدہ پشا: ضلع پشاور کی مطلقہ  خالدہ 

ری کی ، شوہر نے طلاق کے بعد مہر کی ادائیگی سے بھی انکار کر دیا تھا ۔ غربت کے  آگئی تھیں۔ اس نے عدت والدین کے گھر پو

 گھر ہی پر چھوٹی موٹی چیزوں  کو فروخت کرنا شروع کیا جس سے ان ہاتھوں مجبور ہوکر اور بچوں کی کفالت کے پیشِ نظر خالدہ نے

کی اور ان کے بچوں کا گزر بسر شروع ہوا۔ 

15

 ۔

تعلق بھی ضلع پشاور سے ہے  ثمینہ گ غربت اور افلاس کی وجہ سے اہم فریضہ جو عدت کی ادائیگی کا ہے پورا  ان کا :مطلقہ ثمینہ گ 

گھروں میں کام  کاج کرکے اپنا اور اپنے بچوں کا پیٹ پال رہی ہے۔ نہیں کر پائی  اور لوگوں کے 

16

 

اس خاتون کا کہنا ہے کہ شادی شدہ ہونے کے باوجود ان کے    مطلقہ نثار اخت کا تعلق نوشہرہ سے ہے: ضلع نوشہرہ کی مطلقہ  نثار اخت 

ونفقہ شوہر پر عائد ہوتا تھا اس سے بھی اسے محروم شوہر نے انہیں حقوقِ زوجیت سے محروم رکھا  اور بیوی کی حیثیت سے جو نان  

ہر نے طلاق دی اور اب یہ  اپنے بہن  رکھا گیا اس کے ساتھ ساتھ اس خاتون پر ظلم  بھی مار پیٹ کی صورت میں ہوتا  رہا بالآخر شو

ے کر رہی ہے کے ساتھ اس کے گھر رہ کر زندگی گزار رہی ہے اور بہن ہی اس کے نان و نفقہ کے تمام اخراجات پور

17

 ۔

 خلاصہ بحث 

شریعتِ اسلامیہ    ماں ، بہن ، بیوی اور بیٹی کی   حیثیت سے نہ صرف   بلند مقام و مرتبہ حاصل ہے   بلکہاسلامی نقطہ نظر سے عورت  کو

ایک محفوظ ، اچھی اور پرسکون زندگی گزار سکے ۔  رہ کر    نے تمام بنیادی حقوق بھی فراہم کئے ہیں ، تاکہ عورت اسلامی حدود میں  
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( 2021مار چ  

رہے ہیں جس کی وجہ سے معاشرہ میں نا لیکن المیہء فکر یہ ہے کہ وقت گزرنے کے ساتھ ساتھ ہم اسلامی تعلیمات کو فراموش کر  

بہت سی قباحتیں جنم لے رہی ہیں ۔ ان میں سے ایک خواتین کے ساتھ  ظلم و زیادتی اورحقوق  اور  ظلم و ستم ، حقوق کی تلفی انصافی، 

 جب مقالہ کے  سے محرومی  ہے ۔ یہ تحقیقی مقالہ چونکہ  خیبر پختونخوا کی مطلقہ خواتین کے حقوق و فرائض سے متعلق ہے اس لئے

مطلقہ    اور انٹر ویو کے ذریعہ  کا سروے کیا گیا  یعنی مردان، پشاو ر  اور نوشہرہ      ا کے بعض اضلاع  موضوع کے حوالہ سے خیبر پختونخو

  کا پتہ   مطلقہ خواتین کی طلاق کی وجوہات   جس سے    سامنے آئیں کہ    ایسی حقیقتیں    کچھتو  کے حالات سے آگاہی حاصل کی گئی  خواتین  

سے فراموشی کا عنصر غال رہا۔ طلاق کے بعد عورت کو نان ونفقہ نہیں دیا گیا اور بچوں کی کفالت    ظلم و زیادتی اور حقوقزیادہ تر  میں چلا جس 

ہیں ۔ بعض خواتین لوگوں کے گھروں میں    زندگیاں  گزار رہی  انتہائی کسمپرسی کی حالت میں     ایسی خواتین  سپرد کی گئی  کے  بھی مطلقہ خواتین

ملک کے ہر شہر  میں     حکومت  کو اس جانب توجہ مرکوز کرنی چاہیئے اور ایسے ادارے    پال رہی ہیں ۔  اپنی اور اپنے بچوں کا پیٹکام کاج کرکے  

ں  کہ جہاں سے مطلقہ خواتین جو بے یارو مددگار ہیں انہیں معقول رقم وظیفہ کے
ئ
ی

ے

ئن
می ہ

یا سلائی کڑھائی کے سینٹر    طور پر مل سکے   قائم کرنے چا

 تاکہ مطلقہ خواتین و

ے

ئ
م

اس مقالہ کی تحریر کا مقصد ہی خیبر  اپنی اور اپنے بچوں کی کفالت بآسانی کرسکے۔    ہاں ملازمت کرکے  ز بنانے چاہ

ہے ۔ تاکہ ایسی خواتین کی امداد کے    ول کرنیپختونخو ا کی  مطلقہ خواتین کے مسائل کو منظرِ عام پر لانا ہے اور لوگوں کی توجہ اس جانب مبذ

  ر انہیں روزگار کے مواقع فراہم کئے جاسکیں۔لئے باقاعدہ ادارے کھولے جائیں او 

 نتائج  تحقیق 

 مطلقہ  کے  کیمیں خیبر پختونخوا مقالے   ۔ 1:  اس مقالہ کے تحقیق میں تجزیاتی  مطالع  سے  جو باتیں  سامنے  آئیں   وہ مندرجہ ذیل  ہیں 

حی  اور  اصلاح  ِمعاشرہ  ہے اور  یہ  تب ہی  ممکن  ہے کہ  جب  ہر کا تجزیاتی  مطالع  کیا گیا ہے  اسلامی تعلیمات  کا تصور  فلا  حقوق و فرائض 

اہی   اور پچھتاوے  کے کچھ  فرد انفرادی  طور  پر اسلام  کی تعلیمات  پر  عمل  پیرا  ہو کیونکہ  دین  سے   دوری  اختیار  کر کے سوائے  گمر

اجی  زندگی  اور عائلی  معاملات  بری طرح  متاثر ہو رہے ہیں  مطلقہ  عورتوں  کے مسائل  کے حوالے  سے ازدو ۔ 2حاصل نہیں ہوتا۔

محبت  و  مؤدت     جس میں  سب سے  بڑی  وجہ  زوجین  کا آپس  میں ہم آہنگ نہ  ہونا جبکہ  اسلامی  تعلیمات  کی روشنی  میں میاں بیوی  کو  

کہی  پر شوہر  اپنی   رہے ہیں  کے درمیان  محبت   کی جگہ  نفرت جنم لے زوجین  زیادہ تر میں   خیبر پختونخواہ  سے زندگی  گزارنی چا ہیئے  مگر  

ہر کو وہ مقام انا میں   بیوی  کے حقوق  کی قد و منزلت  نہیں پہچان پا رہا ہے تو کہیں   پر بیوی   اپنے تلخ لہجے  اور غیظ و غصہ  کی وجہ    سے شو

جو  اسلامی شریعت   دیتی  رہ گیا  ہمارے مسلم معاشرہ  میں طلا۔3شوہر کو حاصل ہے۔ میں    نہیں  کر  ہے  ق محض کھیل  تماشہ بن 

 لیتا ہے  عورت کو کھلونا سمجھا گیا ہے اگر عورت میں معمولی  سا عیب  یا کوئی  نقص جیسے  بانجھ پن ہو تو  مرد فورا َطلاق  دے کر  چھٹکارہ  پا

جائے گا ایسا ممکن نہیں کیونکہ یہ   کہ مصیبتوں  سے چھٹکارہ مل ۔معاشرہ  میں کوئی  بھی مرد طلاق دے یا عورت خلع لے یہ سوچ کر  

اور  اس کا اثر   بچوں کی زندگی  پر بھی پڑتا ہے۔ نتیجہ بحث یہ ہے کہ  ۔4ایک دھوکہ ہے اس سے مسائل کم  نہیں بلکہ  بڑھتے ہیں 

یہ ہوتا ہے کہ  پر ڈال  دیتا ہے جس کا اثر  اد  ہو کر تمام تر بوجھ مطلقہ کے کندھوں  ز ایک مردتو طلاق کے تین بول بولنے کے بعدآ

ایک مطلقہ عورت نہ تو سکون سے زندگی گزار سکتی ہے اور نہ ہی عقد ثانی  کر سکتی ہے بہر حال  دوسری شادی کر بھی لے تو معاشرہ  

  والدین      نہیں دیتا  جو کہ حقیقیاس  کے  سابقہ  شوہر  کے بچوں  کی ذمہ داری  قبول نہیں کرتا اور اگر قبول  کر بھی لے تو وہ پیار و شفقت

کو  حل کرنے  کی پوری کوشش کریں تاکہ   اسی لیے طلاق  کی نوبت  سے پہلے ہی میاں بیوی اپنے مسائل   اولاد کو ملتی ہے  سے  

  مستقبل  کے نقصانات سے محفوظ رہ سکیں۔ 
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ر ا ئض            
ف
 خوا ہ کی مطلقہ خوا تین کے حقوق و  

 

 کی   خیبر پختون

 

 مطالع  ر و شنی میں  تجزی ا ت کا ا سلامی تعلیمات

 رشات سفا 

مطلقہ  خواتین  کے  لیےان  ۔2کوشش کی جائے۔ئل  کو  سلجھانے  کی   شرعی   لحاظ سے  مطلقہ خواتین   کے معاشی  اور  معاشرتی  مسا ۔1

کرنا  چاہئے۔ انتظام   کا   ثانی   بنایا  ۔ 3کی مرضی کے مطابق عقد  لازمی  حصہ   کا   کو  بھی  تدریس   قوانین   عائلی   تعلیمی  نصاب  میں  

وریات  سے زیادہ   بیٹیوں  کو     کوشش کی  جائے مثلاَضرپاکستانی  معاشرے سے  منفی  رسومات  کو  حتی المقدور  کم  کرنے  کی۔4جائے۔

۔والدین کی  ذمہ  داری  ہے  کہ  5جہیز  دینا  ، کم عمری  کی  شادی  طے کرانا ، جبری وٹہ سٹہ یعنی  نکاح  شغار  کو  قانوناَ جرم قرار دیا جائے۔

 کے گھر جائیں   تو اس گھر کو اپنا  گھر  اور  ساس  وہ جب  شادی  ہو کر کسی   وہ  اپنی  اولاد  خاص  کی  بیٹیوں   کی  تربیت   اس انداز سے کریں کہ 

اہل علاقہ کے مشران  )جرگہ ، پنچائیت( کا  بھی فرض ہے ۔6  سسر کو اپنے والدین  سمجھیں  تاکہ  بعد  کی مشکلات  سے  بچا جا سکے۔

کی خبر خواتین   وہ مطلقہ   لحاکہ  انہیں  معاشی   اگر  اور  درپیش  گیری  کریں  کوئی  مسئلہ   کی   ظ سے   دور  کرنے   اسے   تو    کوشش  ہو  

 ے ۔  ۔7۔ کرے
پ

ے

ی
 
ہ
علما ء  کی ذمہ داری ہے کہ وہ   ۔8معاشرہ کے صاحب  استطاعت  لوگوں کو  مطلقہ  خواتین   کی ہر ممکن  مدد کرنا  چا

 د  اس سے مستفید  ہو سکیں۔ شاعت  کریں  تاکہ  معاشرہ  کے  افرائلی مسائل  پر  مبنی  تعلیمات   کی ابھی  عا
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