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Abstract 

Sufism is the spirit of Shariʻat. By accepting Islam, following the rules 

of Shariʻat. fully, seeing the angels in the world of the unseen and 

being present before Allah Almighty. Sufism makes this fact clear to 

the seeker that man. The material body and all the requirements of the 

material body are subject to the soul and without the soul the material 

body is a dead body. When a religious person starts loving Allah 

Almighty, he enters the realm of Sufism. The development of Islam in 

India is owed to the existence, personality and character and preaching 

of the Sufis. Sufism is not a conflict with Islam, but is a part of Islam 

itself. Sufism is the guarantor of world peace and the bearer of respect 

for humanity. Undoubtedly, the credit of Islam in the subcontinent is 

due to Sufis. A large number of Sufis in the Indian subcontinent were 

influenced by the teachings of Maulana Rumi, even in the Indian 

subcontinent, Maulana Rumi is remembered with great devotion and 

respect as not only a poet but also as a Jaid Sufi and sage. 
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یلعیمطا ی صوفی فکر پر مولانا رومیؒ کے اثرات کا تحقیقیمولانا اشرف علی تھانویؒ کی

یتمہیی

با الکتاب والسنہ ہے۔ والی چیز اعتصام  اور بندے کے درمیان علاقہ قائم رکھنے   یو یروحانی یکے یاسلامی یمیں ییہجر ییصد ییدوسیاللہ 

 اللہ یرضوان یکام یصحابہ یورصلى الله عليه وسلما ییمکی ینبی یترکیبی یاجزائے یکے یتصوف۔ یہوئے یمعنون یسے ینام یکے ییقتطی یو یتصوف یاحکام یباطنی

 ییی بلکہ یہے یمجموعہ یکای یاقدار یروحانی اور یںیخوبیو یباطنی یو یروحانی یک یاسلامی یصرف نہ یتصوف۔ یتھے موجود یبھی یمیں یادوار یکے اجمعین یعلیہم

 یرسولی ۔ہے یچاہتی ییکھناد یمیں یرنگ یکے یاخلاص یکو یجہتوں ییبیتہی یاور یثقافتی ی،سماجی ی،عملی ی،یفکری ی،علمی یبشمول یپہلوؤں یتمام یکے یاسلام

 سے نمونہ عملی اور یتہدا و تعلیم میں ابواب کے معاملات اور معاشرت آداب عبادات، عقائد، ن،یماا طح جس نے صلى الله عليه وسلم اللہ

 ی،ی یتوکل یو ییقین ی،خشیت یو یمحبت یک یتعالیٰ یاللہ ینے یصلى الله عليه وسلم یآپ یبھ یسے یحوالے یقلبی یاور یروحانی یطح یاسی یہے، یفرمائی یرہنمائی یک یامت

 تقلیی قابل لیے یکے امت مبارکہ ذات ک صلى الله عليه وسلم آپ۔ یںد تیااہد اہم متعلق کے اخلاق تزکیہ اور صفات جیسی اخلاص و احسان

 یخاص یکای یسلوک یو یتصوف ییہی یاور یہے یشعبہ یاہم یاور یمستقل ییکا یکای ییند یبھ یی یطح یک یصالحہ یاعمال یاور ینیماا یالغرض۔ یہے یمثال

 یمولانای یتعدادی ییبڑ ییکیا یک یءصوفیا یمیں یہند یو یپاک یبرصغیر۔ یہے یسی یکے ء کام یصوفیا یسہرا یکای یاسلام یمیں یبرصغیر یبلاشبہ۔ہے یموضوع

 یاوری یصوفی یجید ییکا یبلکہ یشاعر ییکا یصرف ینہ یکو ؒروم یمولانا یبھ یمیں یہند یو یپاک یبرصغیر یکہ یتک یںیہا ی،ہوئی یمتاثر یسے یتتعلیمی یک ؒروم

 یہے،ی مرکوز پر ترقی روحانی جوی ہے شاخ یکا ک اسلام تصوف۔ہے جاتا کیی دیا سے احترام و یتعقید یبڑ بھ سے حیثیت کبزرگ 

ی۔یہے یکنا وضاحت ک یعتشر اور کنا یحاصل آگاہی سے(  و جسمًیرسماً)ی ذک یاور تخصوصیا یروحانی یفطرت، ک خدا دراصل فتصو

 ینیکی یاور یہے یتری ییکنزد یکے یتصوف یہے یخو ینیک یدہییازی یجو یلہذا یہے ینام یکای یہونے یخو ینیک یتصوف ی":ہیی یفرماتے یییؒیرہجو یعلی یداتا یحضرت

 ک یاس یکہ یہے یی یخوئی ینیک یساتھ یکے یخدا۔ ی یساتھ یکےحقِ تعالی ی ی یحقیقت ییدوسی یاور یساتھ یکے یمخلوق ییکای یہے یہوتی یک یقسم یدوی یخوئی

۔ی"جائے کیی برداشت بار کای صحبت ک ان خاط ک حق یکہ ہے ی یخوئی نیک ساتھ یکے مخلوق اور رہیی راضی پر قدر و قضا

1

ی

کدورت اس ک ضد ہے۔یلفظ صوفی "صفا " سے مشتق ہے اور ی

2

صوفی وہ ہے  ی":فرماتے ہییفی ک تعریف میں یصو یابو القاسم قشیری ؒ

جو حق ک طف سے اپنے اوپر ظاہر ہونے والے احوال ک وجہ سے اپنی ذات سے بے خبر ہوتا ہے صوفی اللہ ک تدبیر اور تصوف ی

۔"یکے سامنے مقہور ہے اور عبدیت کے تصرفات ک وجہ سے مشہور ہوتا ہے

3

بھ تو ی یصوفی میں تغیر نہیں ہوتا اگر تبدیلی آئے

"تصوف" صفائے باطن ک وہ صفت ہے جس پر بندے کا مستقل ی:یفرماتے ہی ی یحضرت جنید بغدادییؒ۔یتیہویاس میں "میل" نہیں ی

۔ی"قیام ہونا چاہیے تصوف در اصل تفعل ہے اور تفعل کے لیے تکلیف لازمی ہےی

4

صفائے باطن اللہ کے دوستوں ک صفت ہے اور 

چھپا ہوا نہ ہو )بلکہ صاف روشن ہو( صفا چونکہ صفت دوستانِ حق ہے ہے کہ جو بازوؤں میں یوہ مانند آفتاب ہے اور آفتاب بھ وہ ی

ی۔ی، اصلی دوست وہی ہے یاس لئے جس نے اپنی صفت کو فنا ک کے دوست ک صفت میں بقا حاصل کلی

یمولانا اشرف علی تھانوی ؒکے صوفیانہ افکار پر مولانا رومی کؒے اثراتی

 ںییکسا یپر یعلوم یدونوں یباطنی یاور ییظاہر یجنہیں یہیی یشخصیت یواحی یک یاسلام ییختار ییدشا یرومؒی یمولانا یتک یآجی یک یلے یسے ییمقد یزمانہ

 علی یاشرف یمولانابرِ صغیر  پاکو ہندکےبہت سے صوفیاء کامؒ مولانا رومؒ ک تعلیمت سے متاثر ہوئے جن میں ی ی۔ یہے یحاصل یدسترس

 ک( ییمثنو)ی یاشعار یکے ؒروم یمولانا یکو یمضامین یصوفی یاپنے ینے ؒآپ یک یہو یمتاثر یسے یتتعلیم یک یروم یمولانا۔ یہے یکدار یبڑا یکای یییؒتھانو

اس سے ی ظاہر ہوتا ہے ک مولانا اشرف علی تھانویؒ ک صوفی فکر پر مولانا رومؒ ک صوفی فکر کے گہرے ۔یہے یکیی ینبیا یمیں یروشنی

یاثرات ہی۔ ی
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   –ا پری ، ) 2، شمار ہ  6ا لقمر، جلد  

 

( 3202  جون  

 وہی یمیں یجن یہیی ییں خیال فرماتےوچیز یسی یبہت یمتعلق یسے یتکمیی یک یمراحل یکے یتصوف ؒیتھانو یعلی یاشرف یمولانا یالامت یحکیم

 مولانای یچونکہ۔ہیی یمطابق یکے ییثح یو یقرآنی یپر یطور یمکمل یجو یہیی یسکھاتے یتصوف یآداب یہوئے یرکھتے یمدنظر یکو یباتوں یاہم یانتہائی

 تکی یراہ یک یتکمیی یہوئے یکتے یعبور یکو یراہوںی یک یتصوف یاور یہے یراہ یمشعل یلیے یکے یانسان یہر یجو" ییمثنو"ی یتصنیف یمشہور یک یرومیؒی

 کے یقوم ینے یعلیہ یاللہ یرحمۃ ییتھانو یحضرت یلیے یکے یکنے ینبیا یکو یاہمیت یاور یبرکات یک ییمثنوی یلیے یاس یہے، ییعہذری یینبہتر یکای یپہنچنے

ہی نہیں رہت بلکہ ی ی(نوشتن مہارت ی)خواندن یصرف یایک برکت ک کتاب ہے اس کا خواندن ی ی"ی:کہیفرماتے ہی ی ی۔ ییابتا یکو یبزرگوں

ہے"ی درجے تک پہنچ جاتا یعمل کے

5

ی

یتنبیہاتی

اہم ی و فکر کنے والوں کے لیے ی بات  وہ سلیم یالحیمثنوی پر غور  ہو ی یالطبع،ل ہے کہ  اور صاحب علم تصوف  فارسی ۔صحیح العقیدہ 

شوق اور روح ک یزبان اور دینی علم سے واقف ہوں اور مزاح سخن رکھتے ہوں اگر تصوف کو مکمل طور پر نہ جانتا ہو تو کم از کم اس کا 

 پیرا ہوں اگر خود حق بات کہنے ک صلاحیت نہ رکھتا ہو تو محققین ک صحبت میں ایک مدت تک رہ ک اس سے گہرائیوں میں کچھ عمل

 

 

ی ذ
ف

 

ست
م

راہ ک ی یاگر صاحب  حال ہو تو نور علی نور ہے کیونکہ صاحب علم ہی ی۔ہوا ہو ی راہ کو سمجھ سکتا ہے غیر صاحب حال اس  اس 

مہ ان آلای سے بھٹکنے کا بھ خدشہ ہے اس راہت پر تک نہیں پہنچ سکتا بلکہ بعض مقاما قدرومنزلت
ی عص

ی:فرماتے ہییمولانا روم ؒی۔اللہی 

یاندریں بحث از خردرہ بین بدیی

بدے یند دار راز یراز مخر

6

 

 یک یان یسے ییمثنو یاور یجائے یکیی یمطالع یبغور یکای یان یاگر یلیکن ی،ہیی یہوتے یمعلوم یخلاف یکے ییعتیشر یبظاہر یمضامین یبعض یکے ییمثنو

ہو ی ی یممکن یسمجھنا یاور یپڑھنا یکوی ییمثنو یاور یہیی یسکتے یہو یدور یشبہات یو یشکوک یتمام یتو یجائے یسمجھا یساتھ یکے یادراکی یو یفہم یکو ییحتشر یو یتفسیر

 یتییبا یسی یبہت ییسیا یمیں ی"متلایا یحکیم ئربصی" ینے ؒیصاحب یعارفی۔ یجائے یکیی یمطالع یبغور یکای یتفسیر یک یاس یکہی یہے یی یادبی یجاوے گا۔

ی۔یہے ک میں روشنی ک یمثنو نے ؒییتھانو علی اشرف مولانا حضرت یوضاحت ک جن ہیی ک واضح

یدستورالعمیطیقت کے حصول کا ی یمقاصد ِی

 یپری یتیاہدا یاور یمضامین یچند یلیےی یکےی یکنےی ینبیا یکو یابتداءی یک یاسی یاور یحقیقت یک یتصوف یاور ییقتیط ینے ؒیتھانو یعلی یاشرف یمولانا

یہی ۔ کے حصول کا اہم دستور العم  طیقتت مقاصدی ہدایا۔یہےوایا ک غور

یاول: سلوکیایت یہدی

 الہی ییعنی یراستہ، یہیی یمعنی یکے یسلوک
ِ
 یہو،ی یگامزن یپر یراہی یک یقرب یکے یخدا یجو یہے یوہی یطالب۔ یچلنی یپر یراستے یکےوصلِ الہی ی یاور یقرب

 یکایعِ سنت و شریعت و طیقت (یضات اور اتبامجاہدات و ریا) طیقت ک منزلوں کو ی یاسباب۔ یہوی یسامنا یکای یمشکلات یہی یکتنی یاسے یخواہ

ا۔یہے یکہلاتا یتصوف یپہنچنا یتک یمنزل یکے یک یتعین اس وقت چھوڑ  یی ہے کہ گناہ یتوبہ خالصہ":ہی کہفرماتے ی یبن کثیر ؒحضرت  کو 

ہے تو چوتھی شرط یدے جو ہو چکا ہے اس پر نادم ہوں اور آئندہ کے لئے نہ کنے کا پختہ عزم ہو اور اگر گناہ میں کسی انسان کا حق ی

ادا ک ی وہ حق  :ہییفرماتے یصلى الله عليه وسلم کیم ینبیدے"یی ہے کہ 

دَمُ  ُُ النَّ
 
وْبَة

َ
7ت

 ترتیب سلوک مرتبہ یصحیحہے"نادم ہونا بھ توبہ کنا ی"

دوم ک ی ہے کہ پہلے تو گناہوں سے توبہ خالصہ کے اور کچھ عبادات واحبہ، نماز وغیرہ اور دیگر معاملات میں کوتاہی ہوئی تو ان ی

ہوئی تو ان کو پورا ککے اپنے صغیرہ و کبیرہ گناہوں سے توبہ کے اور پھر ی کتاہی کے اور اگر اس کے ذمہ حقوق العباد میں ک قضا
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یلعیمطا ی صوفی فکر پر مولانا رومیؒ کے اثرات کا تحقیقیمولانا اشرف علی تھانویؒ کی

نبی ینےی یمیں ی :فرمایا؟کی ہے ی ی"حتوبۃالنصوی ی" کہسید ابوذر نے سید ابی  سے پوچھا۔ہےیکہا جاتا ی" النصوح یبتتو "اس پر جما رہے جس کو ی

جس سے گناہ ہو گیا پھر اس پر نادم ہونا اللہ تعالی ی ی": وسلم نے فرمایاسوال کی تھا تو آپ صلی اللہ علیہی ییہی یوسلم سے ی یکیم صلی اللہ علیہی

ی۔یہونا"اور پھر اس گناہ ک طف مائل نہ  چاہناسے معافی 

 یہوی پورای یوہ کہ یکو یوعدہ بھ یلیےی یکےی یزندگی یاگلی بعد یکے توبہ یکہ یہیی یکتے واضح باتی یکچھ یمیں بارے یکے خالصہ یتوبہ یجو ؒالامت یحکیم

 یسےی یراستےدینِ حق کے ی ی یکبھی یوہی۔ یگی یرہےی یساتھی یکےصلى الله عليه وسلمی یرسول یکے یاس یاور یاللہ یلے، یک ینہ یںکیو یدشمنی یہی یکتنی یچاہے یدنیا یگا،

 نشا ییہی یتو یک یطالب ینکہکیوی۔گای یکے یعہد یکای یینےد ینہ یجانے یسے یہاتھ یکو یاطاعت یاور یگا یرکھے یلخیا یپورای یکای ییعتشری یاور۔ یگا یہٹے ینہیں

 :ہیی یفرماتے  ؒرومی عارفی کو جس۔ی ہے ہوتی

ی                          ی                                                                                                                                                                                   گلگوں باشیاے دل آں بہ کہ خراب از مے

ی  باشی قاروں حشمت لصد گنی سو بےیییی     

ی              ی                                                                                                                                                                                                                                                                ی                                                                                                                                                           ل لیلی کہ خطر ہاست بجاندر رہ منز

یباشیی مجنوں کہ آنست قدم اولی شرط

 ۔یہو متوجہی طف ک علم کے یند چاہے جتنا تو جائے کیی عمل یطح ییپور پر اس اور یہوں متعین یدونوں عزم اور توبہ جب

یبیعی

 پری راستے کے یند سچے راستے کے اس لیکن ہے ہوتی معلوم چیز جامع اور مختصر یکا ی تو جائے کی نبیا میں اصلاح ینید کو بیع اگر

 یاسی یاور یکنا یتوبہ یسے یگناہوں یک یدے یہاتھ یمیں یہاتھ یکےصاحبِ نسبت بزرگ ی ییا یولی ییا ینبی یکسی۔ یہیی یدشوار یطح یک یہونے یکھڑے

بیع ک حقیقت ی ؟ینہیں ییا یہے یمضبوط یواقعی یبیع یحتمی یکیی یکہ یہے یہوتا یاپید یسوالی یی یںیہا یاب۔ یکنا یاقرار یکای یاطاعت یک یبزرگ

کا معنی لیے ہوئے ہے شیخ کے ہاتھ بک جانا ہے جس میں اپنے آپ کو شیخ کے ہاتھ احکام ظاہرہ و باطنہ ی" بیع"ہے کہ بیع اپنے اندر ی

ہو کہ ی میرا خیر خواہ د ی اعتماجس ک حقیقت ی ہے کہ طالب کو اپنے شیخ پر بھرپور اعتقاد اور کلیہو۔یکے التزام کے واسطے گویا بیچ رہا ی

تصوف میں وحت مطلب کہا ہوگا شیخ ک تجویز و تشخیص میں دخل نہ دے اس کو اصطلاح ی یہے جو مشورہ دے گا میرے لیے نافع

 یکچھی ی،ہیی یمقاصد یمختلف یکیونکہ یسب سے پہلے اس بات ک غرض وغایت سمجھنا ضروری ہے کہ بیع ک غرض کی ہے؟۔یہےجاتا ی

 ہونےی یداخل یمیں یسلسلی یاسی یکہ ہے بات ییی یمیں یدماغ یو دل یکے یکچھی یسے یمیںی یان ی،ہیی یچاہتے چڑھنای یںھییسیڑ یکی یعظمت یاوری یفتیادری

 گےی یجائیں یبچ یسے یجہنم یدن یکے یمتقیا یوہییا ی۔گے یہوں یدار یذمہ یکے یبخشش یکی یان یاور یگے یہوں یدار یذمہ یکے یعمل یہر یاپنے یوہی یہی یسے

8النارُُ منُ نفسکُُ انقذیُ فاطمہُ:نے فرمایا یصلى الله عليه وسلمیل اللہ یجناب رسو۔یہے یآتا یمیں یزمرے یکے یسقیا یمحض یلخیای یی یجبکہ
 

ی:ہییفرماتے مولانا روم ؒ۔ آپ کو جہنم سے بچا لیں(اللہ عنہ اپنے )اے فاطمہ رضی

ی  ی                                                                                                                                                                 دوست طلبئےفراق و وسل  چہ باشد رضا

یتمنائےی او ہوغیر یاز باشد حیف کہ

ی                                                           ی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       پس زبون وسوسہ باشی دلای

بلا از یدانہ بار رای طب گر

9

! 

 پاسِ انفاس ک حقیقتی
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 لفظی یکای یاللہ یساتھ یکےی یسانس یہر یکہمستعمل ہے یعموماً پاس انفاس ی"یپاس انفاس ک اگر لغت میں بات ک جائے تو کچھ اس طح ہے:

 ربانیی یارشاد یکہ یجیسا یہیی یآتے یذک یکے یطح یکئی یمیںی یاس یتو یجائے یکیی ینیبیا یمیں یمعنوں یاصل یاگر یکو یانفاس یپاسیِ"۔ہو ییجار

ُ:ہے وْنِيْ  ر 
 
ك

ْ
اذ

َ
مُُْ ف

 
رْك

 
ك

ْ
ذ

َ
وْاُُ ا ر 

 
ك

ْ
ُُ لِيُُْ وَاش

َ
وْنُُِ وَل ر  ف 

ْ
ك

َ
O10ت

 جائیں یہوتے یگہرے یاتنے ینقوش یہوگی یدہییاز یجتنی یمشق یک یاذکار یورا

ـنَـآ۔ہے یجاتی یمل یتکمیی یکو یدعا یاس یپھر یاور یہے یہوتا یحاصل یمقام یکای یاللہ یالی یقرب یجبی یہے یآتا ییساای یوقت ییکا یپھر یاور یگے تِنَاُ رَبَّ
ٰ
ُ فِیُُ ا

یَا
ْ
ن ُ الدُّ

 
فِی حَسَنَة خِرَۃُِ وَّ

ٰ ْ
ُ ال

 
قِنَاُ حَسَنَة ابَُ وَّ

َ
ارُُِ عَذ O11النَّ

 ۔یالجوارحی با یاور ،قلبیلسانی: ہیی اقسام تین ک اذکار

 ۔یہیی  اذکار والے یجانے  کئے یسے زبان میں ذک لسانی •

 ۔ہیی آتے ہوغیر یسجود و رکوع یعنی نماز میں اس تو جائے ک بات اگر  ک باالجوارحی •

م یی یتو یجائے یک یبات یک یقلبی یذک یاگر یطح یاسی •

قسِ

 کے یدھڑکنوں یک یدل یکو یاس یہے ییعہذری یینبہتری یکای یپہنچنے یتک یتعالی یاللہ ی

 ۔یہے یجاتا کہای بھ قلبی ذاکِ کو حامل یکے قلب یذک۔ یکنا دیا ساتھ

 یسےی یسب یخفی یذکِی یہاں یکے یینقشبنی یتاحضری۔جائے یکیی یکی یہوی یہپوشید یسےی یروحی یزندہ یتمام یکہی یجو یہے یذک یمخفی یسےمرادی یخفی یذکِ

آپصلى الله عليه وسلمنے ی یکہ یہے ییتروای یک یوقاص یابی یبن یسعد یحضرت۔ہیی یفرماتے یہوغیر ین،بیہقیحیا یحنبل،ابنِ یبن یاحمد یامام۔ یہے یافضل

فرمایا:
يْرُ 

َ
رُُِ خ

ْ
ك

ِّ
،ُ الذِ فِيُّ

َ
خ

ْ
يْرُ ُ ال

َ
زْقُُِ وَخ فِيُ مَاُُ الرِِّ

ْ
انسان کے لئےيَك جو  ہے  وہ  رزق  اور بہترین  ہے  ذک خفی  کافی "بہترین   

وا"۔یہو ر 
 
ك

ْ
هَُُ اذ

َّ
ىُ الل

َ
عَال

َ
اُ ت ر 

ْ
الَُُ ذِك

َ
،ق

 
امِلً

َ
قِيلَُ:ُ خ

َ
رُ ُ وَمَا:ُ ف

ْ
ك

ِّ
؟ُ الذِ امِل 

َ
خ

ْ
الَُُ ال

َ
رُ ُ:ق

ْ
ك

ِّ
فِيُُُّ الذِ

َ
خ

ْ
12ال

ذکِ خامل  یاد  کو  اللہ 

 کای یاللہی۔ یہےی یجاتا نایجا یبھی یسے ینامی یکے دوامی یاوری یقلبی یذک یکو یخفیی ِذکپوچھا گیا ذک خامل کی ہے؟ فرمایا : ذکِ خفی ہے۔.کے ساتھ کو ی

 یفضلی یکہ یہے یآتا ییساا یوقت ییکا یسے یکنے یمشق یوقت یہر۔ یہے یمسلم یاہمیت یک یاس ی،اجتماعی ییا یہو یییانفرادی ی،زبانی ییا یہو یکای یدل یخواہ یذک

رضی ی یاشعر یموسی ابو یحضرت۔ہیی کہتے" یکثیر ِذک" کو اسی۔ ہےی مشغول میں دیا ک اللہ دل تو ہے یخاموش زبان۔ یہے جاتا مل الٰہی

 اللہی یاکبر، یاللہ یسےی یآواز یبلند یلوگ یتھے یرہے یجا یساتھ یکےصلى الله عليه وسلم ییمک ینبی یمیں یسفر ییکا یہم یدفعہ ییکا یکہ یہی یفرماتے ینبیا ی عنہاللہ

 یاوری یسمیع یتم یکو یغائب ینہ یہوی یرہے یپکار یکو یبہرےی یکسی یتم یکو ینرمی یاوپر یاپنےی! یلوگو یاےی": ییافرما ینےیصلى الله عليه وسلم ییمیک ینبیی یتو یلگے یکہنے یاکبر

۔ی"یہے یساتھ یتمہارے یوہی یاور یہو یرہے یپکار یکو ییبقر

13

 کا یاس یتو یجائے یکیی ینبیا یمیں یالفاظ یعام یدہییاز یکو یحقیقت یک یانفاس یپاس یاگر

ہ ی دمی کوئی سانس، کوئی کہ ہے ی مطلب

 

ن
 میں نی گزرے ںی ی

 

فلت

 

ع
 یگزرنےی کے یانفاس۔ لے ک ذک ہی کتنا کوئی میں معمولات خواہ ،

 یجاتیی یبڑھتی یبروز یروز یتڑپی یاور یطلب ییی یتو یہوی ییعاجز یاور یاجتماع یمیں یباطن یاوری یییظاہر یدوران یکے یذک یاگر یکہ یہیی ییقےط یمختلف یکے

 یوی یغوری یاور یدیا یکنا، یراختیی یی یتقو یمیں یاس یکنا،ی یاستفسار یمیں یسنفاای یپاس۔ یہیی یجاتے یہوتے یکم یبروز یروزی یخطرات یاوری یںینیایشاپر یاوری یہے

رومی ؒ۔ہے یکافیسبب ی ییہی یلیے یکے یاس یہے، ییضروری یبہت یپہنچنا یتک یمنزل یکے یک یمتعین یراستہ یکای یالٰہی یقرب یاور یکنا یفکر  یعارف 

 فرماتے ہی:

ی                          ی                                                                                                                             بینی اندر خود علوم انبیاء

ی بے و کتاب بے
مع
اوستای و ذ ی ی

14

ی

 کہلاتے ہی۔"یکشف الہی " علوم جن کا ذک ہو چکا ہے یہی نفس کےپاسِ 

 مجاہدہ ثانیی
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یلعیمطا ی صوفی فکر پر مولانا رومیؒ کے اثرات کا تحقیقیمولانا اشرف علی تھانویؒ کی

" سے نکلا ہے، جس کا معنی "دشمن سے لڑنا، پوری طاقت لگا دینا، پوری کوشش جہدمجاہدہ ک تعریف اگر ک جائے تو مجاہدہ کا لفظ "

ذِيۡنَُکنا اور جہاد کنا" ہے۔
َّ
وۡاُ وَال نَهۡدِيَُُ فِيۡنَاُ جَاهَد 

َ
مُۡل ه  ُُ نَّ نَاوَاِنَّ

َ
ل ب  هَُُ س 

ّٰ
عَُُ الل

َ َ
حۡسِنِيۡنَُُ لَ

 ۡ
O15الۡ

 یمیں یراہ ییہمار یلوگ یجو یاور"

پاسِ نفس  یمولانا تھانوییؒ۔"یہے یساتھ یکے یگاروںپرہیز یاللہ یشک یبے یاور یگے یدکھائیں یراہیی یاپنی یضرور یانہیں یہم یہیی یکتے یجہاد

  اور حال کچھ اس طح بیان کتے ہی۔ن کتے ہییک لکھائی بیاتے ہوئے رومی ؒوایکے بعد مجاہدہ ثانی ک طف توجہ ک

 ی ی
ِ
 تحقییخواب

ی
ِ
اور ی    یاری کا اہتمام لازم ہے کیونکہ خواب دیکھتے رہنے سے تکمی نہیں ملتی۔بید یمیں یتحقی یخواب مولانہ ؒکے پاس ایک شخص آیا  

اور یکہنے لگا اب تقاضائے معصیت مغلوب آچکا  اللہ تھی۔   الی  تر توجہ  اس ی یجوپہلے تمام  اور یکسوئی حاصل تھی   اور سکون  جمعیت 

یکما قال رومیؒ:ی۔ حالت کو رخصت ک بیٹھے ہی کہ وہ حالت ہی نہیں رہی اور پہلے جیسی یکسوئی نہ رہی

ی                                                                                                    ی                                                                                               فنان از بد بہا کہ در نفس ماست

 راستی ابلیس ظن شود ترسم کہ

 بھ بہت کڑھتا ہے کہ جان گھلتی ہے۔یکہ اس حالت سے دل  ہےکہتاتو ی بھ   ہےکتااور جب حال بیان ی

چہ ہر چیز دراز دست و تدبیری

16

ی

نا ماننے سے ایک سالک کو یہ ثانی کےوقت مجاہد اولی یہی ہے کہ جس کے  اور جن اوقات سے   یشبہ رجعت بعد مجاہدہ  ہو جاتا ہے 

ک اصل ی ہے کہ ابتداء میں ی یمایوس ہو کنوبت رخصت تک آ جاتی ہے۔ حالانکہ ی کمال سلوک کے لوازم عادی سے ہے، اس

 ہی یتے ہی تو توسط یا انتہا میں ہوش کم ہونے سے وہ امور طبیعیہ پھر عود ک آتےجوش ک زیادتی ہوتی ہے، امور طبیعیہ مغلوب ہوجا

 پہلے اگر ذک ک زیادتی نہ کے اور اس ک مشق کتا رہے تو حالتکیونکہ ان کا زوال نہیں ہوتا ی صرف مغلوب ہو گئے تھے۔

 جیسی ہو جائے گی جس سے راحتِ قلب میسر ہو جاوے گا۔ی

 معارف و حقائی

ک صوفی فکر کے اثر ک روشنی میں ی ینے اپنے موضوع کشف میں معارف و حقائ ک بابت کو مولانا رومیؒ ینا اشرف علی تھانوییؒلایمو

"اقسام علوم اور اس ک حقیقت معلوم ہونے کے بعد ی معلوم ہونا چاہیے کہ معارفت و حقائ میں ہر اس طح بیان کتے ہی:ی

ابو ی یمیںسی یجن کو شریعت رد نہ کے۔" وہ مقبول ہییمعاون  یحقائ و یپر سب کا اتفاق ہے کہگانہ مذاق ہے مگر اس یمبدشخص کا ی

"اکثر میرے دل میں کوئی نقطہ اسار صوفیاء میں سے آتا ہے مگر میں اس کو بلا دو عادل گواہوں یسلیمان دا وانی کا قول منقول ہے:

 "یہ باطل اور مردود ہے۔کے ظاہر کے خلاف ہو، و قبول کتا ہوں۔ جو باطن ہے،کے کہ وہ کتاب اللہ اور سنت ی

 حقیقت قربی

 یجہاںی یکو یبندے یکہ یہے یی یمطلب یکای یہونے یبندہ یمقرب یکای یاللہ۔ یہے یقرب یکای یاللہ یچیز یپہلی یسے یسب یںیہا:قرب نام ہے کمال دین کا ی

ـمُْارشادِ ربانی ہے:۔جائے ینوازای یسے یرحمت یخصوصی یہو یممکن یتک نَاه 
ْ
ل
َ
دْخ

َ
ـمُْرَحْـمَتِنَااُُِ فِىُُْ وَا ـه  نَُُ نَّ ِ

الِحِيْنَُُ مِّ "ہم نے ی17Oالصَّ

کو ی کی"ان  داخل  فرمایا:اپنی رحمت میں  ارشاد  اور جگہ  ـم ُایک  ـه 
 
دْخِل هُ ُ سَي 

ٰ
ـ
ِّ
اپنی ی18Oُ رَحْـمَتِهُُِ فِىُُْ الل ضرور  کو  ان  تعالی  اللہ   "

رتی سے بیان ی بہت ہی خوبصوک تعلیمت میںی یمولانا رومی ؒی یسے مراد کواللہ کے قرب یمولانا تھانوی ؒرحمت میں داخل کلیں گے۔"ی

خصوصا جب وہ امر طبعی کا حال بن جائے کہ دینی ی، یقرب نام ہے کامل ایمان اور عمل صالح یا کمال دین کا یکتے ہوئے کہتے ہی:
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اور زندگی ک ہر حرکت و سکون میں ی اور دینی احکام ک اطاعت طبیعت بن جائے  و یغویہی بات بالطبع مروزندگی  اور ادایب   یپسند ہو 

 جو خدا اور رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کو پسند ہو اور اس ک مرضی ہو۔ ایس صورت میں نہ دین سے کسی قسم ک یکنے کو جی جائے

 ہے اور نہ ارتداد کا اندیشہ ہے۔ی محبت ک قدرت

ی                                                                      ی                                                               ای برادر بے نہایت در گہی ست

 یسیما وے بر رسی می یوے بر ہرچہ

 یاسی یاور یہے یسکون یکای یدل یمقصد یاصل یکای یدولت۔ یگئی ی یمل یدولت یک یلذت یاسے ی،کیں یجمی یںنیکیی یاور یصالحہ یاعمال یعلم، ینے یجس یپس

 یحقیقی قرب یقرب،ایک ۔ یہیی یدرجات یمختلف کے یقرب۔ یہوی یمقربی یاور یقناعت یمحبوب یسچا کہی یگا ہو کیی یسکون یاوری یخوشیی یک بڑھ یسے

۔اور یہے یخواہش یک یپردہی یادراکی ینکہیکیوی یہے، یطح یکی یپردے یحقیقت یک یاس یاور یہے، یسکتا یجا یکہای یبھ یحقیقت یکی یادراکی یجسے یہے،

 یاوری یہے ییمجاز قربایک ی۔ یہے لامحدود یواجب یجبکہ ہے یمحدود یصرف یممکن۔ یہے یواجب یتعالیٰ اللہ یکہ یجبخلق )بندہ( ممکن ہے،

یایک ی
ِ
ہے:۔ہےی یحاصل یکو یچیزی یہر یساتھ یکے یتعالی یاللہ یجو ی،حقیق یقرب ربانی  ارشاد  ُچنانچہ  حْن 

َ
ُ ُوَن رَب 

ْ
ق
َ
يْهُِ ُا

َ
ُ حَبْلُِ ُمِنُْ ُاِل

وَرِيْد
ْ
o19ال

کبھ ہم یوں بھ کہہ سکتے ہی یاور ایک قرب علمی و بصری و سماع ہے، جس کے لیے بیان مقصود ہے۔ مثال کے طور پر 

مُُْ وَمَاُارشاد ربانی ہے:کہ میں پاس ہوں، کہو کی کہنا ہے؟ لیکن کی ی قرب خاص و خاص یا معراج تک پہنچنے کا ذریعہ ہے؟
 
ك

 
مْوَال

َ
ُ أ

ُ
َ

مُ وَل
 
ك د 

َ
وْل

َ
تِيُ أ

َّ
مُُْ بِال

 
ك ِب 

قَرِّ
 
اُُ ت

َ
فَىُُٰ عِندَن

ْ
ل ُُ ز 

َّ
اُ وَعَمِلَُُ آمَنَُُ مَنُُْ إِل ئِكَُُ صَالِح 

َٰ
ول

 
أ
َ
مُُْ ف ه 

َ
عُُْ جَزَاءُ ُ ل ِ

واُُ بِمَاُ فُِالضِّ
 
ُ عَمِل

مُْ اتُُِ فِيُُ وَه 
َ
ف ر 

 
غ

ْ
ونَُُ ال o20آمِن 

کو ی کا راضی ہونا، جو کہ بعض ہی  اللہ تعالی  واضح کتی ہے یعنی  کو   رضا ک حقیقت 
ِ
ی آیت قرب

تصوف ک اصطلاح جو دراصل دو متضاد اور مختلف اصطلاحوں پر مشتمل ہے لیکن ی : طیق کا اول و آخر قدم فنا ہےحاصل ہوتا ہے۔ی

 :لغت کے اعتبار سے بقا ک تین اقسام ہییں ایک دوسے ک تکمی کتی ہی۔ "بقاء و فنا"دونو

 وہ بقا کہ جس ک ابتدا میں بھ فنا ہو اور آخر میں بھ فنا ہو۔ی یاول:ی •

 اور عالمِ  اور بعد میں وجود میں آئی اور پھر کبھ فنا نہیں ہو گی۔ جیسا کہ بہشت، جہنموہ بقا جو پہلے کبھ بھ نہ تھیدوم: ی •

 ی کے رہنے والے ابتداء میں نہ تھے۔
عقب 

 

 وہ بقا جو ازل سے ہے اور ابد تک رہے گی۔ی سوم:ی •

کنے والا سعید الخزار ہے" "فنا و بقا ک اصطلاح نافذکے مطابق فنا و بقا ک اصطلاح کچھ یوں ہے:داتا علی ہجویری ؒی حضرت

21

 کےی ان

باقی  ی یساتھ یکےمشاہدہ الہی ی یبند یکہ یہے یی یمطلب یکای یبقا یاور یجائے یہو یفانی ی  سے ییکھنےد یکو یاپنی بندگی ی یبندہ یکہ یہے یی یمطلب یکای یفنا ییکنزد

میں ی صفت نہیں وہ ی ی"راہ طیقت میں پہلا قدم فنا ہے، جس یاپنے ملفوظات میں فرماتے ہی:یمولانا اشرف علی تھانوی ؒ۔رہے

ی"۔سمجھ لے کہ اس کو طیق ک ہوا بھ نہ لگی

 نیددری جامه و یسوختن و یافروختن

ه زمن شمع زمن گل زمن آموخت

 

  پروان

22

ی                           ی                                                                                                                               

 نفسانی ملکات ک حقیقتی

 ملکاتی



 

68 

 

 

یلعیمطا ی صوفی فکر پر مولانا رومیؒ کے اثرات کا تحقیقیمولانا اشرف علی تھانویؒ کی

،  ی یعنی جم "ملکہ" ہے، جو طبیعت میں ہر ایک شے کےاردو لغت میں ملکات اسم مذک حاصل کنے ک قوت ہوتی ہے مثلاً  مزاج 

اور بے رنگ ۔نفسانی ملکات سےمراد جسمنی مالیجوہر، لیاقت کے وغیرہ ۔ روح جو کہ پیدائش کے آغاز میں کمزور سادہ  انسانی 

ان یہوتی تھی، وقت کے ساتھ ساتھ مختلف صلاحیتیں حاصل ک لیتی ہے ی مستقل اور مخصوص شکل اختیر ک لیتی ہے۔ نفس ک 

صلاحیتوں کو ملکہ کہا جاتا ہے۔ ملکات انسان ک روح کے لیے ایسا وصف ہے جو کہ وقت کے ساتھ ساتھ اس ک مرضی اور تدبیر 

یاور آسان بنا دیتا ہے۔ی نتیجوں میں ابھرتا ہے اور اس کے ظاہر ہونے کے بعد اس کے عمل کو تیز و تر ںٔسے اور عمل کے دوران ک

 یاصلاحی یاور یکیی یاظہار یکای یافسوس ینے یاس یتو یہیی یںکیو یمیں یمجھ یی یکہی یپوچھا یاور ییاآ یپاس یکے ؒوالای یحضرتی یک یلےنفسانی ملکات ی یشخص ییکا

 ہی جبلتیں یی ینکہکیو یہو؟ نیشاپر ںکیو تم ،ہیی بھ یمیں مجھ سب ی: ییافرما اور یید تسلی اسے ینے والای یحضرت لیکن ،ک درخواست ک

و ں اور

 

 ی لت
ج

 پری تقاضوں کےملکات ی ان اگر ینکہکیو ہے، سکتا جا یاپا قابو پر ان ساتھ کے تحقی اور ہمت لیکن سکتا، جا کیی نہیں ییلتبد کو 

 جاتای یبڑھ یبھ ینفس یتزکیہ یاور۔ یہے یبڑھتای یثواب یکای یعمل یسے یاس۔ یہے یسکتا یجا ییایپا یقابو یپر یان یتو یجائے ییید ینہ یاجازت یک یکنے یعمل

 فرماتے ہی:ی مولانا رومی ؒ اسی کو۔ہے

  است

 

ن

 

خ
گل

ی                                          ی                                                                                                                                                                                                         شہوتِ  دنیا  مثالِ 

ی و  از یکہ                   
ِ
استی  روشنی یتقو یحمام

23

ی

اور ناکامی بھ زندگی کا حصہ ہے جب ہمیں کامیابی مقصود ہوتی ہے تو ہم ی۔ ییا ناکامی کا استدلال کیفیات سے غلط ہےکامیابی ی کامیابی 

ناکامیمیں ی اآ یلگن بڑھتی ہے لیکن کہیں  آتی یجائے  بار  بار  جو کہ غلط  یرور  جاتا ہے  گر  مایوسیوں میں  دل  تو  ربانی ی۔ہےیہے  ارشادِ 

ىہے:
نُُْ وَعَس ٰ 

َ
وْاُ ا ـرَه 

ْ
ك

َ
اُُ ت يْئ 

َ
وَُُ ش ه  يْـرُ ُ وَّ

َ
مُُْ خ

 
ك

َّ
ىُ  ۚل

نُُْ وَعَس ٰ 
َ
وْاُُ ا حِبُّ

 
اُ ت يْئ 

َ
وَُُ ش ه  رُ ُ وَّ

َ
مُُْ ش

 
ك

َّ
هُ ُ  ؕل

ٰ
ـ
ِّ
م ُُ وَالل

َ
ـمُُْ يَعْل ت 

ْ
ن
َ
ُُ وَا

َ
ُ ل

وْنَُ م 
َ
عْل

َ
o24ت

نہ اتنی قوت اور نہ ی مقصود پر پہنچنے کے لئے قوی شبہ بھ ہو جاتا ہے کیونکہ یمنزلِی یپڑھنے کے بعد اپنی حال یمجاہدات کای

ی سب با آسانی مل سکتا ہے تاہم تسویلِ نفس جاری ی۔لیکن اگر رہبر با شریعت اور شمع و ہدایت کا پیکر ہو تو یہی خلوص فی المجاہدات

ُفرماتے ہی:یمولائے روم ؒ ہے

ی                                                                       ی                                                                                                                             پیش شیخ با صفادر خاک شو

کیمیا یدد بر تو تازخاک

25

ی

یییہےیاپنا ہر حال ناقص ی

 یاوری یہے یجاتا یلے یپاس یکے یمرشد یاپنے یکو یمسئلے یاس یاکثر یاور یہے یجاتا یہو یشکار یکای ینییشاپر یاوربد حواسی ی یاکثر یانسان یمیں یعمل یکے یزندگی

 ںغلطیا یکہیں ینہ یکہیں یکوئی یہر۔ یہے ینہیں یفائز یپر یکمال یدرجہی یبھ یکوئی یعلاوہی یکے یءانبیا یکہ یہے ییی یبات یںییہا یلیکن۔ یہےی یکتای یذکی یکای یاس

 جنی ی،ہیی یہوتے یاپید یسے یطف ییہماری یاکثر ینقائص اضافی۔ یاضافی ییا یہوں یحقیق نقائص یخواہ۔ ہیی یںخامیا یاپنی یک ییکا یہر۔ یہےی یکتا

 جائز یکنا یترک یتدبیر یاور یکنا یفکر یک یصحت۔ یہے یعزم ییکا یتوقی یک یفضیلی. یہاں یجی۔ یہے ینہیں یواجب یکنا یتلاش یقیاتر یلیے یکے

 ا۔یگای ملے مرہم ہی سے ہونے ختم مدت قسم، ک اللہ۔ ہےی افزا امید ینییشاپر۔ ہے ینہیں مبنی پر کمال بھ یقربت بلکہ نہیں

 

 یمعنیی ھی وھذ

 :یالرومی ماقال

ی   ی                                                                                                                                                                                                                                                                اندریں رہ می تراش و می خراش

یبودی آخر دمے آخر تادمی
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 آخر دمے فارغ مباش
ِ
ی                                                                               ی                                                                                                                                                                                                                                                                تادم

سبودی صاحب تو با یتعنا کہ

26

ی

یانتخاب میں بہترین انتخاب(ی)یخیر الاختیر فی الاختیر ی

سے ی ی یبیٹھنے یپاس یکے یمرشد یبار یکئی یکہ یجیسا یہے، یپڑتی یاٹھانیکلفت ی یک یجا یجگہ یکسی یاکثر یبھ یمیں یان یہیی یجاتی یمل یسے یآسانی ییںچیز یجو

 یہوتی یدور یآہستہ یآہستہ یحال یصورت یوہی ی غائب ہوئی توسپرستی،اٹھے یسے یخدمت یک یحضور یوہی یہی یجیسے یلیکنحالات میں بہتری آئی ی

 یہےی یجانتا یکون لیکن یہے،باقی رہت ی یاثر یکای یاس میں یوقت یکا اور ہے یلگتی یاچھی ہمیں یچیز یکوئی یبعض دفعہ ی۔یہوا ینقصان طح اس یاوری یگئی

 ہیی یمیں یتلاش یکی یلذت یلوگ ی۔ہےی یبھیجا ینہیں یلیے یکے یآسائشوں ییویدنیا یہمیں ینے یاللہ۔ یسکتی یہو ینہیں یاچھی یلیے یہمارے یچیز یوہی یکہ

قَدُْ:ہے ربانی  ِارشاد۔ ہے نہیں ممکن ییساای یلیکن جائے، یکی یاپید یسہولت ییعےذری یکےی ییحتفی یکہ ہیی یچاہتے یاور
َ
قْنَاُُ ل

َ
ل
َ
سَانَُُ خ

ْ
ن ِ

ْ
ُ فِیُُْ ال

ُ بَد 
َ
تا ہے، اس کو لیکن انسان طالب ہے سہولت کا۔ وہ بارہا جس شاخ پر بیٹھا ہوی"ہم نے انسان کو مشقت کے لیے پیدا کی"27oك

 ۔کما قال رومیؒ:یاپنے ہاتھوں سے کاٹ رہا ہوتا ہےی

ی                                                                    ی                                                                                                                                                                           یکے بر س شاخ و بن نے برید

ییدید و کد نگاہ بستان خداوند

 یکےی یوںچیز ییراختیی یغیر یوہی یکہ یہے یی یوجہی یکمشوش ہونے ی یاور یہیی یکتے یاپید( یالجھنمشوش) یمیں یدلوںی یاپنے یلوگ یی یطح یاس

ی۔ یہیی یہوئےی یپڑےی یپیچھے
 م
ج

 ی

 

 عت
ت

 یسبی یی ی،ہیی یتقاضےبشری ی یسب یی یاور یہے یہوتا یشک یبھی یمیں ینماز یکو یلوگوں یسےی یوجہی یک یہونے ینہ

 یاستفساری یاور یہمت یوقت یہر۔ یہے یممکن یکنا یحاصل یچھٹکارای یسے یسب یان یسے یلینے یکام یسے یجرأت یاور یہمت یطح یاسی یاور یہیی ییفطر

ی۔یجائے پہنچ تک مقصود منزل تاکہ لے کام سے

 وصول کا آسان طیقی

 یمیںی یتصوف یاور یتصوف یمولاناؒی یکیی یسوالی ینےصاحب ی ییکا آسان اور راحت بخش ہو جاتا ہے۔یدو چیزوں سے وصولی کا طیق بالکی

 یسےی یآسانی یکو یاللہ یاور یجائیں یہو ییبقری یکے یاللہ یہم یتاکہ یہوگا، یکیی ییقط یکم یسے یکمی یاور یآسان یسے یسب یکای یکنے یحاصل یالٰہی یقرب

 یانتہائیی یحصول یکای یاللہ یالی یوصول یتو یجائے یلی یک یاطاعت یاور یئیںجا یلی یاپنا یمیں یزندگی یاپنی یاگر ییںچیز یدوی یکہ ییافرما یتو ی۔سکیی یک یحاصل

ی۔ی گا یجائے ہو آسان

 ۔یاول)پہلا طیق( : مع اللّٰہ •

 ۔یدوسا طیق(: اتباع سنت دوم ) •

ذِیْنَُُ وَُ:ارشاد ربانی ہے
َّ
وْاُُ ال مُُْ فِیْنَاُُ جَاهَد  ه  نَهْدِیَنَّ

َ
ُُ ل

ؕ
نَا

َ
ل ب  ہم ضرور انہیں یر جو لوگ ہماری راہ میں کوشش کتے ہی ی یاو"28oس 

یاس میں "جاھدو" سے مراد ہے "غور و فکر کنا"۔ی"راہ دکھائیں گے۔

 سے ینفس یاپنے۔ یہے یشرطی یپہلی یماننا ینہ یہار یلیکن۔ یہیی یکنجی یکی یبیکامیا ییںچیز یسب یی یجستجو، یاور یہمت یکوشش، یمسلسل یمناجات، یو یدعا

 یحاصلی یبعد یکے یاس ینکالنا، یسےی ینفس یاپنے یکو یسب یان ی،نافرمانی یاورتکبر ی یکنا، ینوحہ یسامنے یکے یاللہ یاور یکنا یحاصل یچھٹکارای یسے یتکبر،

 مصائب مجاہدہ غیر اختیری ہے۔ی۔یہے جاتی بن مقدر بیکامیا اور لگتی نہیں یرد میں ہونے

 مجاہدہ ک تعریفی
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یلعیمطا ی صوفی فکر پر مولانا رومیؒ کے اثرات کا تحقیقیمولانا اشرف علی تھانویؒ کی

 یمجاہد "جہد" سے نکلا ہے جس کے معنی " کوشش کنا" ہے۔ مجاہدہ سے مراد دشمن سے لڑنا ہے۔ دشمن صرف ظاہری نہیں ہوتای

 یہےی یچاہت یکنا یبھلائی یساتھ یکے یبندے یکسی یاللہ یجببلکہ سب سے بڑا ہمارا نفس ہوتا ہے، جس کے خلاف ہمیں خود لڑنا پڑتا ہے۔

 یدییا کو اللہ وہی یسےی وجہی ک یجس ہے یتاد ڈالی میں مشکل ییسا اسے تو یہے یکھتاد  عاجز اسے جب ہے، چاہت کنا بلندی کو درجات کے اس اور

پر ی یدشمن یکسی یبندے کو اپنے قریب کنے کے لئے یاللہ اپنے یہے، یکتا اس   یکوئیی۔ یہے یپہنچاتا یتکلیف یاسے ییا یہے، ییتاکد یمسلطکو 

 یکی یاس یتعالیٰ یاللہ یپھر یہے، یپڑتی یاٹھانی یتکلیف یسخت یکو یروحی یک یاس یسے یجس یہ،وغیر یجوئی یعیب یپر یطور یخاص ی،یتاذ یاسے ییا ی،یربیما

۔ یپھر اسے روحانی طاقت جیسی دولت عطا ہویت ہےہے،ی لگتا کنے دعا سےی تعالیٰ للہا لیے کے رضا ک اللہ وہی اور ہے، فرماتا رہنمائی

 یتکبری ینہ یاور یہے یہوتا یغرور یکای یاس ینہ یمیں یجس یہے یفرماتا یعطا یشرف یو یقبولیت یمطابق یکے" ییسری یالعسرِ یمع یان" یکوی یاس یتعالیٰ یاللہ یپھر

 یہوی یختم یبالک یآرزو یہے، یجاتیجاہِ عظیم میسر ہو ی۔ یہے یملتیی یقیتر یمیں یزنیا یاسے یاور یہے یہوتا یاضافہ یمیں یوقار یو یعزت یک یاس یہے، یہوتا

 یکےی ان یتاکہ ؟ لیف اور مصائب کیوں آتےتھےیتکا دہییاز یسےی یح یکو یالسلامی یعلیہم ءانبیا۔ہے جاتا ہو یراضیی پر یرضا یک یاللہ اور ہے یجاتی

 یکہی یچاہیے یلینا یسمجھ یبھی یی یساتھ یساتھ یکے یسب یان۔ یہو گای ی ینہ یاشکال یکوئی یمیں" ییسر" یسے یوجہی یک" یعسر" یپھری یاور یہوںی یبلند یدرجات

کما قال ی۔ہےجاتا یبن یسبب یکای" ی"یسر ظاہری ی یسے یبرکت یو یرحمت یک یتعالیٰ یاللہ یاوقات یاکثر یلیکن یہے یباعث یکای یآسانی یطنیعسر، یسر با

ی:یرومیؒی

ی                   ی             ی                       ساقیا برخیزد وردہ ایام راہ

یرای میاا غمِ کن برسی خاک

ی                  ی             نزد عا قلاںگرچہ بدنامی است 

نام و یننگ خواھیم مانمی

29

ی!

یمعصیت بڑی مہلک چیز ہےی

 ییی یہے، ییضرور یبچنا یسے یجس یہے یچیز یمہلک یاور یعظیم ییکا ینافرمانی یکہ ییافرما ینے ؒیتھانو یعلی یاشرف یمولانا یحضرت یمیں یگفتگو یسلسل

ی:یکما قال رومیؒ۔ ہے یکتا نافرمانی ک اللہ اپنے وہی یمیں جس ہے چیزمنحوس  اورمبغوس  ییتنہا لیے یکے بندے ییگھڑ اور وقت

ی                              ی                      ہیچاز حکم داور ی تو ہم از گردن

یہیچی تو بحکم یپیچد نہ گردن کہ

ی                        ی                           ی    بر کہ ترسید از حق و تقوی گزید

یدید کہ ہر و انس یو جن یسدازوے تر

30

ی

 یکای یکفر ییی یاور یہےی ییتاد یک یلتبد میں یگناہ یہکبیر یسے یلاپرواہی یکو یگناہ یمعمولی یکسی کبھار یکبھی یی یکہ ہے ییی یخامی ییبڑ یسے یسب کمعصیت ی

 رہنای یکتے یاستغفار یاور یتوبہ یبلکہ یچاہیے یہونا ینہیں یغافی یبھ یکبھی یاسے یتو یہے یکتا یگناہ یکوئی یانسان یجب یلہٰذا۔ یہے یسکتا یبن یسبب

 یکی یاللہ یمیں یجن یرکھیں یمشغول یمیں یکاموںی ییسےا یکو یآپ یاپنے۔ یہوی ییبقر یفضل یاور یجائے یپہنچ یکو یصلاحیت یاپنی یبخشش یتاکہ۔ یچاہیے

 خوف یکای یاللہ یمیں یدل یاپنے یوقت یہری یاور یبدلیں یکو یلاتخیا یاپنے یفوراًی یتو یلگیں یسوچنی یمیں یبارے یکے یگناہ یکبھی یآپ یاگری یہو، یشامل یرضا

 ۔یسکے یڈالی ینہ داغی پر اس خدا خوف کوئینے لگے تو ہو یمیلا دل بھ یجب تاکہ۔ رکھیں

یناکامیوں پر عدم سکون کا علاجی
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   –ا پری ، ) 2، شمار ہ  6ا لقمر، جلد  

 

( 3202  جون  

ازل سے یکسی بھ مشکل ی تو  کا معمہ ہے جو کہ اصل یک تدبیر ہمیشہ مذموم کے لئے ہوتی ہے ناکہ محمود کے لئےکیونکہ محمود  نیکی 

جائیگا کہ یتو معلوم ہواگر نصوص اور اقوالِ اہل میں غور کی جائے یجانے سے معمولات کو بہتر بنایا جا سکتا ہے ک یہے۔مذموم پر تدبیر ی

ہے ی خودشعار  تو  ناکامی  ک  ساتھ یمقبویدنیا  کے  کامیابی خصوصاً معاصی  اور مسلسل  ہے۔یل  شعار  کا  ہے:یمخذولین  ربانی  مُْارشادِ 
َ
ُ ا

مُْ نُْ حَسِبْت 
َ
وا ا

 
ل
 
دْخ

َ
ُُ ت

َ
ة جَنَّ

ْ
31ال

ُفرماتے ہی:ی رف رومیؒعا

  کانبینی ہا بلا زاں

   

یبرداش

رخِی سی چ
 

ی ب

م

 

ہ فب

ی
 
ت

ی

 

یافراشتد ن

یاستی شکر مذاق رای گرمرادتی

  ی   دلبرداست مرادی نے ییمرادی بے

32

ی

ی۔یہےوظیفہ عبدیت  اور سنت یرہنادعا کتے  ساتھ کے یاستقامت میں حال ہر اور ہے سکتا یجا بدلای ستارہ کای یرتقد یسے برکت کدعا

یخلاصہ بحثی

 یکےی یجنی ی،ہوئیں ینصیب یںیہستیا یشمار یبے ییسای یکو یدنیا یبدولتی یکی یاسلام۔ یہے یمرکوز یپری یترقی یروحانی یجو یہےی یشاخی ییکای یک یاسلام یفتصو

 انسانیت یمیں یدور یہر ینے یاشعار یاور یتتالیفی یکاموں، یوالے یلینے یموہ یدل یاور یکداروں یکن یمتاثر ی،یزلبر یسے یسنت یو یقرآنی یافکار یزندہ

 یوہ۔ یتھے یسے یمیں یعلماء یعظیم یکے یدور یاپنے یرومی یمولانا۔ یہیی یرومیؒ یمحمد یینالد یجلال یمولانا یناسیدی یہستی ییکا یسے یمیںی یان ی،ک یرہنمائی یک

 سے وجہی ک یمثنو یتالیف لازوالی اپنی آپ۔ ہوئے یمشہور یپر طور یکے شاعر صوفی یکای وہی لیکن۔ یتھےی عالم یبڑے کے مذہب اور فقہ

 پر یطور یکے یبزرگ یاور یصوفی یجید ییکا یبلکہ یشاعر ییکا یصرف ینہ یکو ؒروم یمولانا یمیںی یہند یو یپاک یبرصغیر۔ہیی یجاتے یجانے یمیں یدنیا ییپور

 ہیی یسے یمیں ءصوفیا یان کے یہندوستان یاور یپاکستان ؒیتھانوی یعلی اشرف مولانا۔ یہے یجاتا یکیی یدیا ساتھ یکے احترام اور یتعقید ییبڑ یبھ

ی۔ یڈالای یاثر یگہرا یپری یفکر یصوفی یک ؒیتھانو یعلی یفاشری یمولانا ینے یفکر یصوفی یک ؒروم یمولانا۔ یتھے یمتاثر یسےی یتتعلیم یک ؒان یجو
ؒ
 ینےی یآپ

 یکو یتصوف ینے ؒیتھانوی یعلی یاشرف یمولانا۔کیی یتلاش یحل یکای یمسائل یسے یاشعار یکے یروم یمولانا یمیں یگفتگو یاپنی یپر یموضوعات ینہصوفیا

 یکےی" ییمثنو"ی ؒمولانا۔ یہو یاستعدادی یعلمی یاندر یکے یاس یاور یہو یہالعقید یصحیح یہوالطبع ی یسلیم یوہی یکہ یہے یبتائی یتتنبیہا یتین یلئے یکے یسمجھنے

ی ی یمولانا یہے ییفتعر یجامع یک یتصوف یبلکہ ینہیں یہی یکتاب یصرف یکتاب یی یکہ یہیی یفرماتے یمیں یبارے
ؒ
 یتیتعلیم یک ؒیروم یمولانا' یاشرف

  وہی یسے یبرکت یک یاس یبلکہ ینہیں یہیلم یعا یصرف یوالای یپڑھنے یکوی یاس یکہی یہیی یفرماتے یمیں یبارے یکے ییمثنو یہوک یمتاثر یسے یتصانیف یاور

 یسےی ینفاسا یپاسانفاس کا درس دیتے ہی۔اور مرشد پاسِ ی یہے یبیع یسے یمرشد یکامل یمرحلہ یاتیسر یکای۔طیقت یہے یجاتا یبن یعملبا

 یکےی یہمت یاور یکے یاستقامت یدعا یسے یتعالی یاللہ۔ یجائے ینہ یخالی یسے یذک یکے یاللہ یلمحہ یکوئی،یہو یرہی یجا یلفظ یکای یاللہ یسے یسانس یہر یمرادی

مصائب ی یہے ینام یکای یصالحی یعمل یایمان، ی یکامل یقرب یحقیقت ی۔یےد یہونے ینہ یقضا یمیںعبادات ی یاس یریاو یرہے یلڑتا یسے ینفس یاپنے یساتھ

اختیر میں ہے۔ ینہیں یمیں یراختیی یکے یانسان یمجاہدہ اپنے  لینا  کام  ہی ی ِحضور یمیں یتصوف ی،لیکن ہمت سے   یبلکہی ینہیں یمقصد قلب 

 یآسان یکای یحصول۔ی ینہیں یکامل یذات یبھ یکوئی یعلاوہی یکےم یعلیہ السلا یکام یءانبیاہر حال ناقص ہے۔ یکای یانسان۔ یہے یمقصد یقلباحضارِی

۔معصیت ایک مہلک چیز ہے جس سے ی یہے ییعہذری یینبہتر یکای یکنےی یحاصل یکو یقرب یکے یاللہ یی یاور یہے ییانکسار یو ییعاجز ییقط

 یعلیی یاشرف یمولاناہی اور توبہ کے دروازےکو آخری سانس تک نی بند کنے ک وعید سنا دی۔اجتناب کے کئی سو طیقے بتا دیے ی

 ۔یہے خلاصہ کای تصوفہی  ہمت اوراخلاص ۔ ہیی یتےد زور پر خالصہ توبہ اور ہیی یتےد قرار یضرور کو توبہ ییؒتھانو
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